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ELOSZO0

E kiadvidny és a hozzitartozé képességfejlesztd digitdlis tananyag a Sziil6fold Alap ,,A
magyarorszagi és hatdron tdli szervezetek egyiittmiikodésében megvaldsulé programok
tdmogatasdra” cimi projektje keretében a Kocka Kor Tehetséggondozé Kulturdlis Egyesiilet
(mint magyarorszdgi egylittmiikodé partner) és a szlovdkiai Konstantin Filoz6fus Egyetem
Kozép-eurépai Tanulmanyok Kar (mint hatdron tili egyiittmtikodd partner) Osszefogdsaval
jOhetett 1étre.

A Kocka Kor és a Kozép-eurépai Tanulminyok Kara eddigi egyiittmikddése
eredményeképpen nyilvanvaléva vélt, hogy mind a magyar, mind a szlovdkiai magyar
kozoktatdsi intézmények szdmdra kotelezd tevékenység a tanuldk kognitiv képességeinek
fejlesztése (és figyelembe vétele az oktatds sordn). Kognitiv képességeink (akarcsak
izomzatunk) fejlodése mitkod(tet)ésiikkhoz kotott: s miként a testépitok célirdnyosan
fejleszthetnek egy-egy tetszdleges izomcsoportot, tigy kognitiv képességeink is célirdinyosan
fejleszthetévé valnak — példaul: egy erre kidolgozott digitélis tananyag segitségével.

Pélyazati projektiink segitségével a magyarorszagi és a hatdron tdli magyar tirsadalom
szdmara is ingyenesen elérhetové vialik a pedagdgiai programokban megfogalmazott
alapelvek, valamint a hétkdznapi gyakorlat kozotti kapocs: egy interneten keresztiil
ingyenesen hozzaférhetd digitdlis képességfejlesztd tananyag. Noha a palyazat keretében
létrehozandd digitalis tananyagot elsdsorban iskolai tehetséggondoz6 programoknak ajanljuk,
nyilvanvald, hogy nem csak a tehetséges tanulok szamara jelent hatékony eszkozt!

Az atlag feletti kognitiv képességeket sokan a tehetség 1ényeges Osszetevoinek tekintik,
fejlesztésiik azonban id6-, eszkoz- és szakemberigényes tevékenység. Egy digitalis
képességfejlesztd tananyag sokban egyszeriisitheti e munkdt: nemcsak tehermentesitheti a
szakembereket, hanem felhaszndlébarat médon valdsithatja meg céljat.

Jelen kiadvidny a fent emlitett pdlydzat eredményeként I1étrejott ,,Bolond Droid”
képességfejlesztd digitdlis tananyaggal kapcsolatos elméleti ismereteket €és praktikus
hattérinformdcidkat tartalmaz (utolérhetd a Kocka Kor honlapjardl: www.kockakor.hu). A
kiadvdny két nagyobb részbdl dll. Az elsd részben a digitélis tananyagok mibenlétérdl lesz
sz0. A masodik részben pedig a ,.Bolond Droid” daltal célba vett kognitiv képességek
(figyelem, emlékezet, gondolkodds) diagnosztikai és fejlesztési aspektusaival, valamint a
»Bolond Droid” képességfejleszto stratégidjaval ismerkediink meg.

Tisztelettel:

a Szerkesztok






BEVEZETES A KOGNITIV KEPESSEGFEJESZTO DIGITALIS TANANYAGOK

VILAGABA

A DIGITALIS TANANYAG

[ldik6 PSendkova

Bevezeto

Az oktatdas olyan aktiv folyamat, amely sordn a pedagégusok kiilonb6z6 eszkozok
segitségével prébaljak a tananyagot megtanitani.

A mai pedagoégus- €s didktarsadalom uj szavakat sajatit el: digitdlis tananyag, digitélis t4bla,
interaktiv tabla, oktatdsi szoftver, e-learning, on-line kurzus... Ezek a szavak olyan modern
technikai berendezéseket, technikdkat, oktatdsi formakat és moddszereket takarnak, melyek
maholnap megjelennek (megjelentek) az iskoldkban, és segitségiikkel, hasznalatukkal
megujulhat az oktatas.

Fontos, hogy a pedagégusok -elsajatitsak ezeknek az eszkozoknek a haszndlatuk
moédszertanat, mieldtt ezek ténylegesen bekeriilnek a oktatdsba, ellenkezd esetben csak az
iskoldkban kihaszndlatlanul all6 draga felszerelések, ill. szoftverek lesznek, és nem a
motivaciot segitd, a tanuldsi folyamatot és a hatékonysagot javitd, interaktivitast biztositd
oktatasi eszkozok.

Ha szeretnénk, hogy a digitélis taneszkozok elterjedjenek az iskoldban, meg kell gyézniink a
felhaszndldkat arr6l, hogy jok. Ennek a célnak az eléréséhez elsGsorban arra van sziikség,
hogy atanirok megismerkedhessenek az eszkdozok, a szoftverek lehetdségeivel,
moédszertandval, lehetséges felhaszndldsdval. A tandroknak igyekezniiik kell, hogy az uj
oktatdsi eszkozoket, programokat, digitdlis tananyagokat, beillesszék sajat pedagdgiai
eszkoztarukba, igy elérve, hogy a modern eszkozok haszndlata hatékony legyen a tanitdsi
folyamatban.

Napjainkban a tanulds hagyoményos formdi mér sok esetben nem megfeleléek — a
tantermek befogad6 kapacitdsa hatdros, a tanuldsra vagyok szdma egyre novekszik, mindig
Ujabb és djabb informacidk sziiletnek, amiket el kell sajatitani. Az oktatds id6- és pénzigényes
tevékenység, ezért kell torekedni a képzés lehetd leghatékonyabb, de mégis leggyorsabb és
legolcsébb megvaldsitasara. Eppen ezekben az esetekben hasznalhatjuk fel a mai informécids
és kommunikiciés rendszereket, amelyek segitségével id6- és koltséghatékony moddon
keriilhetnek alkalmazasra azok a tanitasi mddszerek és eszk6zok, melyekkel taldn egyre jobb
eredményeket lehet elérni és egyre magasabb teljesitményhez késztethetik a tanuldkat.
Ezeknek a mddszereknek az egyike az e-learning, amely az oktatdsnak egy olyan dj formédja,
melynek kialakuldsat és fejlodését az egyre kifinomultabb informaciés és kommunikécids
technoldgidk megjelenése tette lehetové.

Az e-learning igy atechnoldgia és a tudds taldlkozasat jelenti. Az e-learning képzési
moédszer egyesiti atdvoktatidst €s az informatikai technolégiat, kihaszndlva mindkettd
elonyeit. Nagy tavolsdgokat képes athidalni, mivel az oktatds internet és intranet hal6zaton
keresztiil folyik, ahol az oktat6 €s a hallgaté kozos kommunikdcids eszkdze a szamitogép.
Interaktivan kapcsolédik 6ssze benne az oktatd éltal irdnyitott oktatds €s a tanuld sajat irama
szerint végzett tanulds, helytdl és id6tdl fiiggetleniil. (PSendkovd, 2005). Az e-learning az
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elektronikus technoldgidk altal kozvetitett és elérhetd oktaté anyagok €s oktatasi gyakorlatok
Osszességét is jelenti. Formadit tekintve nagyon sok oktatdsi stratégia sorolhato ide, kezdve az
oktaté CD-ktol, virtualis oktatétermek, videdkonferencidkon at egészen a komplett oktatd
halézatokig, melyek segitik a szdmitégépesitett szintfelmérést, vizsgaztatast és kiértékelést is.
Mis részrél viszont nem csak a Web-alapi tdvoktatdst jelenti, hanem azoknak
a médszereknek az Osszességét, ahogy a hallgatok informdciét és tuddst cserélhetnek és
szerezhetnek egymds- és az oktatok kozott. Emellett az informatika valamennyi eldnye
kihasznélhat6: tobbek kozott egyénre szabott oktatdsi programok allithatok Ossze (vo.:
individualizicid, illetve a tehetséggondozast tekintve egyéni fejlesztési programok allithatok
eld), a felhaszndl6 teljesitménye tetszés szerinti szempontok alapjan értékelhetd, a kozvetitett
tudds pedig gyorsan és koltség hatékonyan fejleszthetd. Osszefoglalva tehdt az e-learning
olyan informatikailag tdmogatott elektronikus tdvoktatdsi forma, ahol az oktatdsszervezd, az
oktatd és a hallgaté kozos kommunikdcids eszkdze a szamitdgép, illetve sziikség esetén a
szamitogépes haldzat.

Az e-learningen til egy masik modern tanuldsi modrdl is emlitést kell tenniink —
nevezetesen az m-learningrél. A mobiltelefon kozponti szerepet kapott az életiinkben.
Segitségével sokkal rugalmasabban és kényelmesebben tudjuk intézni mindennapi
teenddinket, és helyet kapott az oktatdsban is. A mai didkok sokszor tdl sok informaciot
kénytelenek megtanulni, felhalmozni, melyeket rovid idon beliil nagy résziik el is felejt.
Valljuk be, az informacidk tobbségére a vald életben nem is lesz sziikségiik. Ahhoz, hogy a
didkok a sziikséges informaciokat megértsék, és konnyedén, szinte jatszva megtanuljak, dj
tanitasi €s tanuldsi modszerek elsajatitasara és alkalmazdsara van sziikség. A barhol, barmikor
tanulds, valamint az élethosszig tarté tanulds problematikdjanak egyik megoldasaként
sziiletett az m-learning, mely erre a kérdésre és problémara megolddsként szolgalhat. A mobil
learning nem csak egy uj tanuldsi lehetség a didkoknak, de minden tanulni vagyo is igénybe
veheti. Ez a tanuldsi médszer taldlkozik a didkok azon igényével, mely az individualizalt és
tarsas tanuldsrdl szol egyardnt, batoritja a didkokat az egyiittmiikodésre. Legnagyobb elénye
az, hogy a tananyagot rovid részekben, érdekes példdkon keresztiil lehet bemutatni és
megtanulni. Nem utolsé sorban egy élmény a mobiltelefonon , keresztiil“ tanulni. Az eszkoz
kezelése a gyakorlat sordn automatikussd valhat, a felhasznalt szoftverek pedig a tanuldsi
forgatokonyvek egyszerti, jatékos formdjanak koszonhetden barki szdmédra érthetd
magyaréazatot nydjthatnak barmilyen témadval kapcsolatban. A mobil tanulds megszabaditja az
e-learninget a nagy, nehéz késziilékek haszndlatitdl (pl. a személyi szdmitogépektdl és
laptopoktol), s helyette az Osszes sziikséges funkcidt egy miniatlir, &m mégis nagy tuddsd
szamitogép tudasaval 6tvozott telefonkésziilékben egyesiti. Haszndlata sokkal egyszeriibb, de
a mindségébdl ennek ellenére semmit nem veszit. A mobil tanulds segitségével a tanuldk
megtapasztalhatnak olyan dolgokat is, melyekre nem lenne lehetOségiik a ,,mindennapi”
tanulds sordn, tehat biztositja a tanulds és tanitis rugalmassagat. Az m-learning f6 gondolata,
hogy Osszegezze a tanulandd anyagot érthetd, attekinthetd és élvezhetd formdban. A mobil
tanulds a tananyagot érthetd és egyszeri formédban prezentdlja, mindemellett a felhasznalt
mobilkommunikiciés eszkozok egyre gyakoribb alkalmazdsival ezek haszndlata
automatikussd valik.

Azon kivil az emlitett segédeszkozok és programok haszndlatdval a tandrdk
szorakoztatobbak lehetnek, a didkok és pedagdgusok egyarant motivaltabbakka, az érak pedig
érdekesebbeké valhatnak. Mindezek egyik kulcsa: a digitalis tananyag!

Digitalis tananyag

A digitadlis tananyag fogalmit az irodalom sokféleképen definidlja. Legegyszeriibb
megfogalmazdsa taldn az lehetne, hogy a digitdlis tananyag - elektronikus (digitalis)
formatumban tarolt adatok halmaza, amely alkalmas valamilyen informéaci6 - tudds atadasara.
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Mieldtt azonban aprélékosabban foglalkozndnk a digitdlis tananyag fogalmaval,
tulajdonsagaival, tipusaival, tisztdzunk néhany ide ill6 fogalmat.

Mi is az a digitalizdcio?,,Az informdcids tarsadalom egyik elsé és kulcsfontossdgu
folyamata a digitalizdcio, amikor a kiilonb6z6 hagyomanyos moédon térolt adatokat
(filmarchivumok, hangszalagok, konyvek, dokumentumok, képek, diapozitivok, mikrofilmek)
keriilnek szamitégépek szdmadra értelmezhetd formaba (jpg, avi, mp3). A digitalizacio
segitségével, illetve az dj, szamitégépes tartalmak egyre kifejezettebb felhaszndldsaval a
Gutenberg galaxisrél (nyomtatott tartalmak dominancidja) attér az informdcids tarsadalom
polgira a Neumann galaxisra (szdmitégépes tartalmak dominancidja). A digitalizaci
gyorsabb és hatékonyabb dokumentum megosztdst, keresést, tovabbitdst, taroldst és
felhasznaldst tesz lehetévé. !

A digitalizdcié ma mdr egy ismert és nagyon gyakran haszndlt kifejez€s, de mit is jelent?
Miiszaki értelemben (nagyon leegyszeriisitve) az analdg jelek 010101 algoritmusokka torténd
atalakitasat. Valgjaban azt a miiveletet takarja, amelynek sordn egy mas hordozén mar
megjelent informéaciot (szoveget, képet, hangot) szamitégéppel olvashatd, igynevezett kédolt
formdba, adattd alakitunk 4t (szdmitogépeknél a legegyszeriibb esetben a kod csak a 0 és 1
szamjegybdl all). De kozértelemben ennél sokkal tobb jelentése lehet, pl. az informacid- és
tartalomtovabbitds lehetdségeinek megsokszorozodasa (internet), interaktivitds, mindség
javitas (VHS kazetta — DVD lemez).

A digitalizacid tehat a fizikai dolgokat, melyek analdg, szamit6gép éltal nem kezelhetd
formaban léteznek, szamitdgéppel feldolgozhaté forméba alakitja.

A digitalis jelfeldolgozas harom {6 témakore:

o adigitdlis szovegfeldolgozas - minden egyes karakter (betii, irdsjel) kiilonb6z6 kédot
kap; ezt a szoveg megjelenitésére vonatkozo utasitdsok egészitik ki.

e a digitdlis képfeldolgozds - a lapolvas6é (szkenner) fényérzékeld egysége pontrdl
pontra pdsztizza végig a digitalizdland6 képet. A szdmitogép tdrolja a pontokrdl
Osszegyjtott informdcidkat, €s ha a képet eléhivjuk a memoridjabol, akkor a pontok
alapjdn azt djra felépiti. A nyomtatott szoveget (oldalakat) is lehetséges képként
digitalizélni, de ilyen esetben a szoveget nem lehet visszakeresni, mert a szamitégép
nem értelmezi kiilon-kiilon a karaktereket.

e a digitdlis hangfeldolgozds - az analég médon tarolt hangot egy specidlis eszkoz (pl.
hangkartya) segitségével szamjegyekké alakitjdk és a szamitégépben kddolt formaban
taroljdk. A hang lejatszdsakor a digitélis hangadatokat anal6g kimend jelekké alakitjdk
vissza.

Megjegyzés: Amikor adatokat visziink be egy szdmitégépes rendszerbe, vagy szoveget
frunk, képet rajzolunk, vagy hangdokumentumot hozunk létre, ez nem digitalizacié. Ezek mar
eleve digitdlis dokumentumok, amelyeket utdlag nem kell digitaliz4lni.

A digitalizalas tehat szdmos Uj dolgot hozott. A digitalizdlt dokumentum teljes egészében,
tartalmdval egyiitt hozzaférhetd, jol kezelhetd, egyszertien lehet benne tdjékozddni, és
halézaton keresztiil elérhetd a nagy k6zonség szamdra is. Azokat az intézményeket, amelyek a
halézaton keresztiil tesznek kozzé€ kiilonb6z6 dokumentumokat, tartalomszolgdltatoknak, az
egész dgazatot pedig tartalomiparnak nevezzik.

Az internetes tartalomszolgéltatds jelentdségét nem lehet tilbecsiilni: a digitalis konyvtarak,
szovegarchivumok, képadatbankok és mdas hasonldk teszik hozzaférhetové a klasszikus
szépirodalmi miiveket, a miivészeti alkotdasokat, a tudomanyos publikidcidkat. Aki internetes
kapcsolattal rendelkezik, a Fold barmely pontjardl, barmely idépontban le tudja hivni a
digitalizdlt dokumentumokat, amelyek teljes tartalmukban azonnal a felhaszndl6
rendelkezésére dllnak. Az sem elhanyagolhat6 szempont, hogy végre nem szamit, ki hol lakik:

" http://blog.namesztovszkizsolt.com/wp-content/uploads/2009/10/informatikaalapfogalmai.pdf
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egy konyvtarakkal bdségesen elldtott nagyvarosban, vagy egy elhagyatott kis faluban, e
tekintetben mindenki egyenld esélyekkel indul. A digitalizalt miivek kozzétételének elonyei
kozott nem véletleniil hangsulyozzdk az esélyegyenldséget és dicsérik e szolgdltatasok
demokratizmusat.

Digitdlis tananyag-egység/objektum, objektum-tdr. Tantervtol és tanmenettdl 1ényegében
fiiggetlen, sokféle pedagdgiai kornyezetben felhaszndlhatd, egy kisebb tematikus egység.
Kiegészitdje: tantdrgyi, életkori, moddszertani ajanlds. Onmagdban és tananyag-elem
gylijteményben is szerepelhet, ez utébbiban rendszerezve, meta-adatokkal kjegészitve.3

Digitdlis tananyag. Pedagdgiai elvek alapjan, az informatika lehetdségeit az oktatdsi célok
mentén kihaszndlva felépitett oktatdsi anyag, amely felépiilhet a digitdlis tananyag-egység
elemeibdl, de ©ndllo, tartalmi, médszertani szempontbdl zart egészet is alkothat. Alapvetd
célja egy adott kompetencia kialakitasa, fejlesztése. Egy vagy tobb tantervhez illeszkedhet, és
minta-tanmenet vagy oktatdsi javaslatokat tartalmazé leirds kapcsolédhat hozza. Terjedelmi
keretei szerint lefedhet egy évfolyamban egy tantdrgyat, egy epochdt vagy projektet, egy
kultiirkor szdméra egy tantargyat vagy tananyag-egységet.

Fontos részei:

e az oktatési célkitlizések meghatarozasa,

o a célkitiizés eléréséhez sziikséges taneszkoz megjelenitése IKT eszkozokkel (pl.:
képes, hangos, szoveges magyarazo- kiegészitd részekkel, kifejezések, fogalmak,
személyek adatait tartalmazd, a szoveg megfeleld helyeihez kapcsoldédd kislexikon
vagy szOmagyarazat),

e az egyes részekhez kapcsolédd gyakorlo, onellendrzo feladatok a megoldasuk sordn
aktivizalhaté magyaraz6-segité funkcidval,

o az alkalmazast segitd komplex feladatok,

e atananyag megértését és alkalmazasat vizsgalo értékelo-teszteld rendszer.

A kommunikécids csatornatél, adathordozo6tdl fiiggetleniil tartalmazhatnak hivatkozdsokat a
témahoz kapcsolddo web helyekre, barmilyen forméju taneszkozre.*

Digitdlis feladatkészito és gyakorlo kornyezet. A tanar részére kidolgozott, tomegtarold
eszkdozon €és on-line egyardnt megjelenithetd szerzdi keretrendszer, amely a korszerl
pedagdgiai elveknek megfeleld feladatok és tesztek egyszerii 1étrehozdsat timogatja.

Lényeges részei:

o feladatbank,

o képes, hangos és szoveges tudasforrasok — ezek lehetnek a rendszer részei vagy
kapcsol6do fejlesztések

e a felhaszndldst segitd pedagdgiai uUtmutatd. Ez a taneszk6z nem kapcsolddik
kozvetleniil tantervhez, felhaszndldsi lehetdségeit a kapcsol6dd tudésforrds és
feladatbank tantervi hattere szabja meg.5

A digitélis tananyagok nem teszik feleslegessé magat a tanart, nem irjdk elé neki, hogyan
tanitson, ellenkezdleg (ha helyesen vannak létrehozva) rugalmasan alkalmazkodnak az egyes
tantervekhez, tanitdsi stilusokhoz, illetve a hasznalt tankonyvekhez.

A digitélis tananyagok a tandr mellett hatékony eszkozok lehetnek a kreativ tanuldsban.

www.agr.unideb.hu/~Ipeter/SIRIUS_Alapismeret_kiseloadasok/Video.doc
www.okm.gov.hu/kozoktatas/.../digitalis-tananyag/dtmb-digitalis-taneszkoz
www.okm. gov.hu/kozoktatas/.../digitalis-tananyag/dtmb-digitalis-taneszkoz
www.okm. gov.hu/kozoktatas/.../digitalis-tananyag/dtmb-digitalis-taneszkoz

(S N )
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Digitalis tartalom
A digitalis tartalom tSbb forras® alapjan is generdcikra oszthatd.

1. generdcio: a digitdlis tartalom fejlodésének legelsd generdcidjat a digitalizdlt
tartalom, a statikus digitdlis tartalmak jellemzik, melyek édltaldban az analég média
digitalizdldsaval késziiltek. Ilyen lehet egy szkenneléssel digitalizalt hagyomdnyos
tankonyv, vagy annak részletei, képek, térképek. Digitalizélt tartalomnak tekinthetd a
diafilm, mozgoéfilm, hangfijl, egy oktaté videofilm, vagy mesefilm is, de ezek is csak
egy elemét (moduljit) alkotjdk egy ,,valodi” digitdlis tananyagnak, mintsem magit a
digitdlis tananyagot. Az eldre elkészitett tartalom lejitszhaté, de az inditdson és a
megéllitdison kiviil més beavatkozdsra nincs lehetdség. A digitalizdlt formatumu
anyagok jelentdségét nem szabad lebecsiilni, hiszen adott esetben éppen egy ilyen
tipusu anyag lehet az els6 digitélis tananyaga az interaktiv oktatistechnikaval, digitélis
tablaval ismerkedd pedagdgusoknak. Az oktatéfilm, vagy egyéb digitdlis mozgdkép,
mint digitdlis tartalom jelent6sége - az interaktiv tdbldknak koszonhetden - pedig
biztosan szerves részét fogja képezni a digitélis tananyagoknak. Az elsé generaci6hoz
tartozo digitalizalt tartalmak énmagukban tipikusan nem interaktiv médiak, tobbnyire
csak passziv szemlélodést, lejatszast, olvasast tesznek lehetdvé.

2. generdcio: a fejlodés kovetkez6 4dllomdsin mar nem digitalizalt, hanem
keletkezésiiktdl kezdve digitélis tartalommal taldlkozhatunk — l4sd: prezentdcios
digitdlis tartalmak. FEzek alapveté tulajdonsiga, hogy eleve digitdlis iro-, és
szerkesztoeszkozokkel — késziilnek, kimondottan szamitégépes felhasznalasra.
Legegyszeriibb példa erre, valamilyen prezenticids vagy szerkesztdé programmal
elkészitett, és a szamitégépen vagy aktivtablan lejatszott (sajat) digitélis tartalmak,
anyagok, amelyek el6addsunkat kisérik, illusztrdljdk, szinesebbé teszik. Tobb
multimédids elemet tartalmazhatnak (kép, hang, animécid, stb.), bizonyos interakciéra
képesek (valasztds, elagazds). Ilyen tipusd digitdlis tananyagok fejlesztése kozponti
tdmogatassal mar évekkel ezeldtt elkezdddott, és ma a kozismereti és szakképzési
ismeretek széles skdldjat dtfogd, millidnyi digitdlis tananyag (egység) érhetd el az
interneten keresztiil. Ezen tilmenden az Internet kimerithetetlen forrdsa az ilyen
jellegti tartalmaknak. A mésodik generdcids tananyagok fobb jellemzdi:

¢ multimédias elemek haszndlata (képek, animacidk),

e az interaktivitds lehetdsége (tesztek, eldgazdsok, vélasztdsi lehetdségek
forméjdban),

e a hagyomdanyos tankonyvszerkesztési modellt kovetik és leginkdbb a
nyomtatott konyvet egészitik ki,

e tobbnyire mddszertani leirds is tartozik hozzdjuk, ezért ezeket akar onélldan,
valédi tananyagként is lehet haszndlni.

3. generdcio: a fejlodés kovetkezd dllomdsdn mar interaktiv digitdlis tartalommal
taldlkozhatunk. Ide sorolhatjuk azokat a kimondottan oktatasi céllal késziild, digitdlis
tartalmakat, amelyek az aldbbi jellemzdkkel birnak:

¢ mindenekeldtt interaktivak - a résztvevd aktiv cselekvése sziikséges a tanuldsi
folyamatban,

¢ multimédidsak - kevesebb szoveg, tobb 4ll6- és mozgdkép, plusz hang,

o gyakran alkalmaznak hivatkozdsokat - a linedris tanuldsi modellel szemben
ezek halé jellegiiek: lehet ,,bolyongani”, ,,ide-oda ugradlni”,

e 0ndll6 tananyagként is megélljak helyiiket, mddszertani Gtmutatéval vannak
ellatva, nyomtatott anyag (ha van), kiegészitheti a digitdlis anyagot,

% PL.: www.fppti.hu, www.iot.hu
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e a tanulds és a szdmonkérés folyamata szorosan Osszeolvad - az egyes
ismeretanyag modulokat interaktiv teszt zarja le, vagy maga az anyag is olyan,
hogy tovabblépni csak helyes valasz(ok) esetén lehet.

4. generdcio: a digitilis tartalmak fejlodésének jelenleg ismert legutolsd fejlodési
dllomasa: a kollaborativ, interaktiv, digitdlis tartalom. Az internet, mint
kommunikécids kozeg, a maga eszkozeivel megteremtette a (globdlis) kollaboraci6
lehetdségét. Az oktatds terén megjelentek az olyan digitélis tartalmak, akér digitélis
tananyagok, melyek egy, akdr multikulturélis kdzosség produktumai (szemben az
elézdleg leirt generdciés modelleknél, ahol legtobbszor egy szerzds, vagy egy kis
létszam1i zart szerzd6i kollektiva produktumadval taldlkoztunk). A kollaboricié 1ényege,
hogy a felhaszndlé a meglévd tartalomnak nem csak haszndl6ja, hanem fejlesztdje is
lehet.

A digitdlis tananyagok megjelenése nem jelenti azt, hogy a hagyomanyos, papiralapd
tankonyvek elavulnak, eltlinnek. Varhat6 a (tan)konyvek digitalizalasa is, azonban akkor is a
papiralapd konyvekre még sziikség lesz. Természetesen mds ardnyban, mint a jelenlegi
oktatdsban.

Digitalis adatokat hordozo eszkozok

A mindennapi életben vannak események, amelyek nagy valtozdsokat hoznak az
emberiségnek. Ilyen volt 1844. majus 24-e is, amikor Samuel B. Morse a Washington és
Baltimore kozott kiépitett vonalon morze-jelek segitségével elkiildte az elsd tdviratot, amiben
ez a mondat szerepelt: ,,Milyen csodds dolgot alkotott meg Isten!”.

Alexander Graham Bell elsd telefonon elmondott mondata is megmaradt a torténelem
szdmdra. ,,Mr. Watson, jojjon ide, sziikkségem van onre.” Bell 1876. februir 14.-én
benydjtotta, majd mdrciusban megkapta a 174 465 szdmon iktatott szabadalmat. Azt allitjak
ez volt a vilag legértékesebb bejegyzése.

A r1ddi6 1895 szeptemberében sziiletett meg. Guglielmo Marconi hdrom rovid jelet (a
Morse-dbécé S betiijét) kiildott el a par kilométerrel tdvolabb feldllitott vevOkésziilékre.
Segitdje puskalovéssel jelezte, hogy megérkezett az iizenet.

Az elektronikus posta a taviréhoz, a telefonhoz és a rddiéhoz hasonléan forradalmasitotta a
kommunikaciot. A torténet részletei azonban homalyosak. Egy dolog azonban biztos, Ray
Tomlinson 1971 6szén kiildte el a vildg els6 e-mailjét, de nem emlékszik pontosan az
id6pontra, a kiilldemény cimzettjére, de még az iizenet tartalmédra sem. A legelsd iizenet
valésziniileg ez volt: ,QWERTYUIOP’. Vagy valami ilyesmi". Tomlinson egyediil abban
biztos, hogy csupa nagybetiivel irta. De az is biztos, hogy akkor annak sem volt tudatdban,
hogy otlete néhdny évtized alatt mekkora vdltozdst hoz a kommunikiciéban és az
informécidszerzésben. Az elektronikus levél a vildg egyik legfontosabb kommunikdcids
eszkoze lett, és ma mar el sem tudjuk képzelni az életiinket nélkiile.

Az informdcidhordozé eszk6zok a 20. szdzadban rohamosan fejlédtek, és a technika
megengedte az tgynevezett elektronikus médiumok 1étrejottét. Koziiliik a radid, hangos film
és a televizio voltak a legjelentésebbek. De gyartottak mas hanghordozdkat is, mint a
hanglemez, és a hatvanas években terjedtek el a magnetofonszalagok és kazettak. Megjelentek
a videokazettak is, melyek lehetdvé tették a hang és kép rogzitését is.

7 Ez a szamit6gép billentyiizetének a felsé betiisora.
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A 20. szazad végén megjelenik az internet €s a digitélis technolégidk — digitdlis médiumok,
digitélis adathordozdk, melyek elonye, hogy lehetové teszik a szoveg, grafika, hang, zene és
mozgd kép rogzitését, masolasat és tarolasat a mindség csokkenése nélkiil.

A CD ROM, a nyolcvanas években jelent meg, és nem a CD zenelejatszokba késziilt,
hanem a szadmitégépekbe. A szdmitégépekben értelmezhetdé adatokat hordoz — szdveg,
grafika, video, hang, animiciok. CD ROM-okon druljdk a szdmit6gép programjait is,
multimedidlis  enciklopédidkat, oktat6 programokat, elektronikus konyveket, de
legkedveltebbek a szamitogépes jatékok.

A DVD a kilencvenes években keriilt piacra, nagyobb kapacitdsu, vagyis még tobb adat fér
r4, mint a CD-re. Els6sorban filmek mentésére szolgdlt, de a mai szamitégépes jatékok is mar
csak erre férnek rd, mivel egyre jobb grafikdval és animdciéval rendelkeznek és ezzel
nagyobb tdroldsi helyre van sziikségilk. A DVD mdra mir szinte teljesen levéltotta a
videokazettat.

A digitdlis adathordozokat szinte korlatlanul lehet masolni, anélkiil, hogy a masolat
mindsége romlana.

Az internet egy vilaghdl6zat (Wide Area Network - WAN), melynek 1ényegét bizonyara
nem kell részletezni. Az elsé szamitdgép hédlézat 1969 jott 1étre, kutatds céljabol, késobb
elterjedt az egyetemeken, de a mult évszdzad kilencvenes éveiben élte meg legnagyobb
sikerét, de a popularitdsa a mai napig megmaradt. A 21. szdzadban mar mindennapossa valt az
internet hasznalata. Legkiemelkeddbb szolgaltatdsai az e-mail és a web.

Az internet informacids halozat is, mely az el6z6 adathordozdk tobb elemét kombindlja, de
rendelkezik egyedi tulajdonsagokkal is.

Az internet egyben a vildg legdemokratikussab szervezete az Osszes elOnyeivel és
hatrdnyaival egyiitt. Mindenki, aki csatlakozik a hdlézathoz, szabadon terjesztheti az
informdcidit - hireit az egész vildgba. A hir mindsége és hitelessége gyakran csak
a terjeszt6tél fiigg. Ebbdl kifolydlag gyakran olyan informécidkhoz is hozzajuthatnak
a felhaszndldk, amelyek félrevezethetik dket, pl. a tanuldsban.®

Az Interneten nagyon sok olyan program miikodik, amelyek lehetdvé teszik a hasznos,
termékeny munkét, beleértve az oktatast is.

Megjegyzés: Az internet szdt frhatjuk kis- és nagybetiivel is. Mind a kettd elfogadott. A
kisbetiivel tobbnyire a technoldgidra, technikai részére, a nagybetlis {rdsm6éd magira a
kiilonbozé szamitégép-hdldzatokbdl Osszetevédott hdldzatra, a "Szuperhdlézatra”, az
"Informdciés  szupersztrddara" utal. (Lasd: http://www.gr-szechenyi.hu/~schlauszky.
szilard/segedletek/internet/miazinternet.pdfg ).

Internet, mint adattdrolo. Az internetnek kiilonbozd formdi vannak. Az internet medidlis
tér, mivel olvashatunk rajta tjsdgot, aktudlis hireket eseményekrdl, melyek a vildg maésik
oldalan torténtek, él6ben nézhetiink tévékozvetitéseket, radiét hallgathatunk, letolthetiink
képek, zenék, filmek ezreit, telefondlhatunk, levelezhetiink és még szdmos modon
kapcsolatba léphetiink baritainkkal, ismerdseinkkel. Az internet egyidejlileg millidk szdmara
teszi lehetdvé az adatok azonnali cseréjét és Oridsi mértékben megkonnyiti az
informécidszerzést.

Az internet segitségével lehet publikdlni. Ha csak egy kis elbeszélést {runk otthon
unalmunkban, ,feltdltve a netre” rogton akad néhdny olvasénk. Sokkal olcsébb, mint ha
ugyanezt konyv formajaban akarnank megoldani.

® PSENAKOVA, L: A tananyag szdmitogépes feldolgozdsinak alapelvei. In: AGRIA-MEDIA'9S. (Acta
Academiae Paedagigocae Agriensis Nova Series Tom. XXV.) Eger: EKTF, 1998. 279-282 o. ISSN 1417-0868
? http://www.gr-szechenyi.hu/~schlauszky.szilard/segedletek/internet/miazinternet.pdf
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Ha a televizidval hasonlitjuk Ossze, akkor az a hir, amely a televiziéban jelenik meg,
biztosan tobb emberhez jut el, mint amely az interneten jelent meg. De nem gondolom, hogy
ez abbdl addédik, hogy a televizié er6sebb médium, mint az internet. Taldn nagyobb a
nézettsége, mert a televiziét mindenki tudja nézni, de az internettel még nem tud mindenki
dolgozni. Tovabb4, az interneten meg is kell tudni keresni az informdciot, ezzel ellentétben a
televiziobdl csak bizonyos informacidkhoz jutunk, ami lehet, az adott pillanatban nem érdekel
minket, mig az interneten azt kereshetjiik ki, ami éppen érdekel.

Az Ujsaggal szemben az internet eldnye a gyorsasag és aktualitds. Ebben csak a televizi6 és
rddié tudnak neki konkurdlni. Az internet egyesiti a kett elOnyeit, tehdt frott formdjat. A
cikkhez vissza lehet térni, ami a rddiéban vagy televizioban nem lehetséges, ha csak nem
rogzitettilk a misort, pedig nem mindig tudunk elegend6 figyelmet szentelni egy-egy hir
meghallgatdsdnak.

Igaz, ez az internet-eldny egy kellemetlen mellékeffektussal jar - rengeteg a kiilonbdzd
tartalmd, eltér6 mindségli web oldal. A ,,j6” oldalak mellett, nagyon sok a gyenge, sOt rossz
mindségl, nem relevans adatokat tartalmazé oldal, és sajnos sok oldal olyan tartalommal van
tele, melyek a klasszikus médiumokba be sem keriiltek volna.

Mégis a gyerekeknek nagyobb az esélyiik az interneten orientdlédni, mint a televizidban,
radiéban elhangzott tartalmakban és féleg az ujsagban. Eppen ezért, a helyes internetezésre
nevelni és tanitani kell o6ket. A tanarnak torekedni kell arra, hogy kialakitsa a gyerekekben a
helyes hozzaallast az elektronikus tartalomhoz, és meg kell értetni veliik, hogy azok gyakran
csak 1d6 €s pénzpocsékolas jelentenek, masik oldalrdl pedig hasznédlatuk sok esetben nagyon
is jogos.

Az internet szolgdltatdsai. Az internet elsd felhaszndl6i maguk a fejlesztdi voltak. A
legalapvetdbb szolgéltatds, ami mar akkor miikodott a rendszeren, az elektronikus levelezés
(e-mail) volt. Ezen kivill az internet madsik legismertebb és egyben sokak szerint a
legfontosabb szolgéltatisa a World Wide Web (WWW).

Az elektronikus levelezésen és a www-n kivill sok mds hasznos internetes szolgaltatdst is
ismeriink, ezek koziil a legelterjedtebb szolgaltatasok:

e FTP (File Transfer Protocol - adatdlloméany-atviteli protokoll)
¢ IRC (Internet Relay Chat).

Elektronikus levelezés. Az elektronikus levelezés (e-mail - az angol “electronic mail”
kifejezés roviditése) a kezdetektdl fogva az internet megjelenését6l a legfontosabb és
valészintlileg leggyakrabban haszndlt szolgdltatdsa. Segitségével a szdveges iizenetek percek
alatt kiildhetiink képeket, grafikdkat, videdkat, zenét, programokat, vagy ezek kombindcidjat
is a vildg majdnem minden pontjéra.

Elve hasonlé a hagyomdnyos postdhoz. A levelet a szamitdgépen kell megirni, de nem kell
kinyomtatni, boritékolni és elvinni a postdra, hanem a szdmitégép hdldzatot, mint
kommunikécids eszkozt kihaszndlva lehet tovabbitani a cimzetthez. A hagyomdnyos postdhoz
hasonlit az is, hogy csak akkor tudunk valakinek iizenetet kiildeni, ha ismerjiikk a cimét.
Azonban az e-mail cim a postai cimmel ellentétben kovetkezetesen és egyértelmiien
azonositja a cimzett személyt.

Minden felhasznédlonak, aki csatlakozik a halézathoz, sajat postaladdja van. Amikor oda
izenet érkezik, az mindaddig ott marad, amig a tulajdonosa nem olvassa, vagy ki nem torli.
Ha a levelez6 rendszer valamilyen oknal fogva nem tudja az iizenetet kézbesiteni, akkor azt
visszajuttatja a kiildo félhez. De el6fordulhat, hogy az tizenet tutkdzben valahol ,.elveszik”, pl.
ha félrecimezték.
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Az elektronikus levelezésnek a hagyomanyos levelezéssel szemben szdmos elonye van:

o rendkiviil gyors - a levelek napok helyett percek, s6t masodpercek alatt megérkeznek a
cimzetthez

e olcso (amennyiben nem egy driga szolgéltaténdl fizetjiikk eld) illetve ingyenes (az
internet hozzaféréssel rendelkezOok szamara)

o kényelmes — barmikor irhat6, elkiildhetd és olvashat6 az iizenet, a cimzett is akkor
olvassa, amikor neki a legalkalmasabb és akkor vilaszol, amikor erre ideje van

e praktikus - ugyanazt a levelet egyszerre tobb cimzettnek is el lehet kiildeni.

o lehetbség dllomdnyok csatoldsdra - szovegek mellett adatok (hang, kép, dokumentum)
is lehet tovabbitani

e alevelek tdroldsa és visszakeresése egyszertibb, mint a hagyomdnyos levelek esetében

o az elektronikus levél nagyon konnyen javithato, szerkeszthetd, egyszertibben tovabb-
vagy visszakiildhetd

e aze-mail sokkal nehezebben ,veszik el”’, mint a hagyomdnyos levél, a rosszul
megcimzett levelek visszaérkeznek a feladéhoz, és a megfeleld moddositds utidn
ujrakiildhetoek.

Az elektronikus levelezés néhany hatranya:

¢ nagyobb a virusveszély

e az e-mail cimben barmilyen apré elirds hibdhoz vezet, (a hagyomanyos postacimeknél
a postas esetleg tudja korrigédlni a rossz cimet)

e nem fogadhaté el hitelt érdemld bizonyitéknak (bar az EU-orszdgok hirkozlési
minisztereinek megegyezése szerint 2000-t6l hiteles aldirdsnak szamit a digitdlis
alafras, igy az e-mail is elfogadhaté az EU-n beliil hitelt érdemld bizonyitéknak)

o érzelmek Kkifejezésére kevésbé alkalmas. Megjegyzés: Az érzelmek kifejezéséhez
segithetnek, az un. ,,smilies dictionary” jelei. Példaul:

) mosolyog

D nevet

:-)))  nagyon mosolyog
8-) szemiiveges mosoly
3-) kacsint

~( szomorkodik

( sirva fakadt

:-((( nagyon szomorkodik

A levél frasakor vannak kotelezéen kitoltendd adatok (melyek megadasa nélkiil nem jutna el
a levél a kiildotdl a fogad6hoz), és nem kotelezdek (lasd 1. dbra).
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1. abra: Egy levelezéprogram rovatai

/5 SqWebMail - Copyright 1999-2003 Double Precision, Inc. - Windows Internet Explorer

e9-a

Soubor Upravy Zobrazit  Oblibené polozky Mistroje  Napovéda

Gacgle Aseach - | S O - | B - 17 Bookmarts~ | P Check - s Tambtc - > & - OSgnin - pdf - + (B3 seoeh [T) 2. po¥
UF 4 | @ sqWebMail - Copyright 1999-2003 Double Precisi... B v B v @ v [ Sirdnke v @ Nastroje »
Create Message pcaak@umail2
Folders Create Message Preferences Address Book Log Out
From: “Psenak lidiko” <psenak@mail2>
P S
Tonka  ~
To:
Ce:
Bec:
Reply-To:
Subject:
p— I P¥endkova Ildiké, PhD
e-mail: ildikoBukf.sk
Preserve a copy of the message in the Sent folder Ul
# @ Intemnet | Chranény rezim: Zapnuto ®100% ~
Magyarazat:
From: A feladé e-mail-cime (és esetleg a neve is), ezt a mez6t a kiildo levelezOprogram
automatikusan kitolti.
To: A cimzett (akinek a levelet kiildjik) e-mail-cime (és neve) - egyszerre tobb cimet is
megadhatunk.
Cc: Carbon copy — madsolat - tovabbi cimzettek, akik masolatot kapnak a levélbdl, nem kotelezd
megadni. Akkor szokds hasznalni ha:
tobb embernek szeretnénk elkiildeni ugyanazt az e-mailt,
bizonyos személyeket csak az elektronikus levél 1étezésérdl szeretnénk tdjékoztatni és nem
kivanjuk direkt megsz6litani 6ket.
A cimzettek latjak az elsé cimzett és egymds cimét is, igy akdr minden érintettnek irhatnak
vélaszt (nem csak a levél kiild¢jének).
Bce:  Blind Carbon Copy - titkos mdsolat. Az itt szereplé cimek is megkapjdk a levelet, de akik a
To: és Cc: rovatokban vannak, nem tudnak majd errél. A ,,Bcc” cimzett tudja minden mads
cimzett cimét olvasni, kivéve azokat, akik ugyancsak a ,,Bcc” mezdben szerepelnek.
Reply-to:  Vilaszcim - ha leveliinkre a vélaszt nem a From: rovatban allé cimre kérjiik, akkor itt lehet
megadni egy mdsik cimet.

Subject: Térgy - a levél targydra utal. Ezt a mezd6t illik (és ajdnlatos — de nem kotelezd) kitolteni, mert
igy az olvasé a levél megnyitdsa, elolvasdsa nélkiil is megtudhatja, mirél van benne sz6,
ugyanis a legtobb levelezéprogram a ddtum és a feladé cime mellett kifrja a levél targyat is.

Message: Uzenet - a levél tartalma - ide keriil maga a szoveges iizenet.
Attachment: Csatolds - csatolt adatok, fajl(ok), fényképek, hang, vided, lementett dokumentumok, stb.
keriilnek ide.
Megjegyzés: Mieldtt nagyobb féjlokat csatolndnk, gy6zdédjiink meg réla, hogy a cimzetteknek
nem jelent-e majd gondot a féjlok letoltése.
Address Book: Cimjegyzék — a legtobb levelezOprogramban megtaldlhat6. Tarolja ismerdseink cimét, esetleg

egyéb adataikat is, hogy ne kelljen fejben tartanunk.

Az e-mail cim felépitése eltér a hagyomanyos postai cim formatumatdl, ennek ellenére
egyszerl és logikus felépitésii. Az altalanos alakja a kovetkez6képen irhatd le:

valaki @ valahol
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A ,,valaki” helyére keriil a tulajdonos neve vagy azonositdja, amely tartalmazhatja az angol
abc betliit, valamint a . - _ karaktereket. A cimben nem 1ényeges, hogy nagy, vagy kisbetiiket
hasznalunk, ékezetes betli és szO0kOz azonban nem lehet a cimben.

A @ (at, kukac) egy kiilonleges jel, ami elvdlasztja a nevet a cim tobbi részEtol.

A ,,valahol” annak a szdmitégépnek az internet-azonositdja, amelyre az iizenetet kiildjiik,
un. domain név.

Az email cim egyértelmlien azonosit egy gépet és azon beliil a felhaszndlé nevét, pl.
feri@chello.sk. Sok esetben a cim utolsé két betlije utal az orszdg nevére, ahol a
szamitogépek taldlhatok, pl.: sk — Szlovdkia, .hu — Magyarorszdg, .us — USA, se-—
Svédorszag, .fr — Franciaorszdg, .uk — Egyesiilt Kirdlysdg. De utalhat a cég jellegére, pl.:
.com (commercial) — iizleti, .edu (education) — oktatdsi, .gov (goverment) — kormanyzati, .int
(international) — nemzetkozi, .mil (military) — katonai, .nat - NATO szervezet, .net (network)
— hélézati, .org - non-profit szervezet.

A levelezésre rengeteg programot, alkalmazast, Un. levelezOrendszert haszndlunk, de ha
nincs tulajdonunkban erre specializalt rendszer, akkor akiar www bongészén keresztiil is
tudunk levelezni. Haszndlatuk rendkiviil egyszert elég csak a megfeleld helyre beirni a cimet,
megirni a levelet, esetleg csatolni valamilyen f4jlt a levélhez, €s el lehet kiildeni. A levelek
fogadasa és kiildése, mappakba mentése és rendszerezése mar a levelez6program feladata.
Tobb levelezd program is létezik (Microsoft Outlook és Outlook Express, Lotus Notes.
PegazusMail, Thunderbird, webes kliensek: RoundCube, SqWebMail...).

World Wide Web. Az internetnek az szolgaltatdsa, amely az emberek tobbsége szamara talan
a legnépszeriibb. Sokan azt gondoljdk, hogy az Internet és a WWW egy és ugyanaz, és amikor
az Internetrdl beszélnek, akkor legtobbszor - tévesen - a World Wide Web-et (WWW, Web,
W3) értik alatta.

A WWW nem més, mint egy multimédids felhaszndl6i felillet, amely kiilonélld
dokumentumokat fog 6ssze halézatban. A t6bb millié dokumentumot a vildg legkiilonbdzébb
helyein 1év0 szamitégépek taroljadk. A dokumentumrdl dokumentumra, fogalomrdl fogalomra,
linkek segitségével lehet ,,ugrdlni”. A weboldalakon keresztiil elérhetéek a legkiilonbozébb
jellegti informdciok, szovegek, képek, grafikdk, hangok és videdk.

A WWW tette az internetet médidva azaltal, hogy multimédia informécidkat is magdba
integralt. Kedviinkre véilogathatunk konyvesboltokbdl, nézegethetjiik a leghiresebb
festményeket vagy elolvashatjuk a legfrissebb hireket.'  Mitél olyan j6 a Web?'" A
kovetkezoktol:

o Egyszerli haszndlat: a Web elrejti az internet bonyolultsdgat. Egy egér kattintdssal
elérhetdvé vélnak az informaciok

¢ Sokoldaliisdg: nagyszdmi Web oldalak tanulmdnyozdsa

e Multimédia: a dokumentumok tartalmazhatnak a szovegen kiviil, képet, mozgéképet,
animdciot, hangot

e Gazdagsdg. az informdacidk és a szérakozds kincsestdra. Vildgszerte felkindlja az
emberiség csaknem Osszes digitalizalt tudasét, és nap mint nap tobb szdzezer oldallal
boviil.

A Web 1989 marciusaban sziiletett meg. Létrehozasat a genfi székhelylit CERN (Conseil
Européen pour la Recherche Nucléaire - Eurépai Részecskegyorsité Intézet) tdmogatta.
Alkotdja Tim Berners-Lee informdaciokat akart megosztani a kutatasban résztvevo,

' http://cheesee.laza.hu/keret.cgi?/szolgaltatas.htm]
'""PSENAKOVA, I.: A tananyag szamitgépes feldolgozasdnak alapelvei. In: AGRIA-MEDIA’9S. (Acta
Academiae Paedagigocae Agriensis Nova Series Tom. XXV.) Eger: EKTF, 1998. 279-282 o. ISSN 1417-0868
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foldrajzilag egymastol tavoli kutatok kozott. A szamitégépes kommunikicid a hipertext
technoldgia alkalmazdsara épiilt, amely lehetdvé tette, hogy szamitégépes hal6zaton keresztiil
dokumentumokat kapcsolhassanak 6ssze. Els6 nyilvanos haszndlatara 1992 januarjaban keriilt
sor, amikor a kutaték a CERN Web helyén hozziférhettek az adatokhoz, melyeket egy
kiilonleges program — a bongészo (browser) - segitségével jelenitettek meg.

Masfél évvel a Web bevezetése utdn, 1993 4dprilisdban, mar 60 Web szervert tartottak
nyilvan. Az évek sordn a Web Oridsit fejlodott, és teljesen tj kiilalakot 61tott. Az internet mai
felhaszndl6i rdkapcsolddnak egy Web kiszolgdléra, ahonnan lekérik a sziikséges
dokumentumokat €és egy bongészd program segitségével megnézik azokat. Egyetlen
kiszolgél6 egyidejlileg tobb felhaszndldi kérésnek is eleget tud tenni. A jelenlegi kiszolgdlok
szamat tobb millidra becsiilik.

Weboldal (webpage) tehat a vildghdlon keresztiil bongészéprogrammal jelenithetd meg. A
webhely (website) egymdshoz linkekkel kapcsoléddé weboldalak 0Osszessége, amelyek
témajuk, szerzdjilk, karbantartojuk alapjan egy logikai egységet alkotnak. Mindig van egy
kezdélapja, amit honlapnak (homepage) neveziink. A honlaprdl indulva a webhely Osszes
oldala elérhet0, linkekre kattintva beje’lrhat(’).12

Minden weboldalnak van egy cime, az Un. URL (Uniform Resource Locator), amit
bongészdvel lehet elérni. Példaul: http://www.ukf.sk — ahol:

o http:// - (HyperText Transfer Protocol) az alkalmazott kommunikécids protokoll, mely
segitségével a kiszolgdlé (web szerver) és bongészé (az On szamitégépe) kozti
kommunikéci6 zajlik.

e ukf.sk - domain név - a szerveren beliili hely meghatirozdsira szolgil. Az .sk
végzOdés az orszagot jeloli (lasd: e-mail cim). Az USA kivételével valamennyi
orszdgnak van azonositdja, igy konnyebb megtaldlni a szervereket. Az USA szerverei
funkcidjuk alapjadn vannak megkiilonboztetve, mint az e-mail cimeknél, példaul: com
— {izleti, edu — oktatds, gov — kormdny...

A weblapok fontos sajatossdga, hogy hipertext formatumdak, ami azt jelenti, hogy nem csak
szOveget tartalmaznak, hanem hivatkozasokat (internetes kapcsolatok, linkek) is, amelyekre
kattintva tovabbi oldalak jelennek meg, akkor is, ha ezek az adatok az eredeti dokumentumot
tarolé szamitogéptdl eltérd helyen vannak. Ennek a zsenidlis oOtletnek koszonheti www
a sikerét, ugyanis a hiperlink mindig ugyanarra az egy objektumra mutat, lehet barmelyik web
szerveren is a vildgon.

A legtobb weboldal éltaldban az in. HTML (Hypertext Markup Language) nyelven {rédik.
Ennek alkalmazasaval lehet linkeket (keresztutalasokat) késziteni mas dokumentumokhoz,
valamint tetszés szerinti nagyszdmu képet, filmet, vagy hangot mellékelni. A HTML
parancsokkal késziilt fajlokat a bongész6k meg tudjik jeleniteni.

A leggyakrabban haszndlt bongészdk a Microsoft Internet Explorer, Netscape Navigator,
Mozilla Firefox, vagy az Opera. Valamennyi program ingyenes.

FTP - File Transfer Protocol. Az Internet egyik leggyakrabban haszndlt eszkoze, amely
lehetdvé teszi az adatdllomanyok mozgatdsat egyik szdmit6gépbdl a masikba, fiiggetleniil a
gép tipusatol, operdcios rendszerétdl a tavolsagtdl vagy az adattirolds modjatdl. Majdnem
minden f4jltipus atvitele lehetséges, de tudni kell a fajl nevét €s helyét. Az FTP segitségével
olyan szamitégépen tarolt adatokat is el lehet érni, amelyhez egyébként nincs hozzaférési
jogosultsagunk.

12 http://kjf2000.kodolanyi.hu/web/elso.htm
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Azt a szamitogépet, amelyiken az FTP-t elinditottuk helyi gépnek, a masik gépet, amire
bejelentkeztiink, tavoli gépnek hivjak.
Az FTP helyekhez kétféle moédon lehet hozzdjutni:

o teljes hozzaférési joggal (full privilege) — ahhoz, hogy le tudjuk tdlteni a fdjlokat, be
kell jelentkezniink felhasznéldi névvel és jelszéval,

o korldtozott, dUn. anonymous hozzaférési joggal - bejelentkezési azonositd az
»anonymous” sz0, jelszoként mindegy mit {runk be, a rendszer altaldban az e-mail
cimiinket szokta elkérni. Ha sikeriilt ,,anonymous’-ként bejelentkezni, akkor a
képerny6n lathatjuk azokat a konyvtarakat, amelyekhez hozzaférést biztosit az adott
szerver, s ezekben keresgélhetiink.

Az FTP szerverek féjlok feltoltését is engedélyezik, erre kiilon ,,incoming directory” -
bejové konyvtdrakat hoznak 1étre, ahovd a felhaszndlok is kiildhetnek kozérdekii
allomanyokat. Innen csak mérlegelés és ellendrzés utan keriilnek at a kzos archivumba.

Az FTP szervereken barmilyen tipusu fajlokat el lehet helyezni, s ezek barmelyikét le lehet
masolni, pl. demo-, shareware-, freeware programok; driver frissitések, program frissitések.

IRC. Az interneten valés idejii beszélgetéseket is folytathatunk. Ez tobbféleképpen
valésithato meg. z IRC (Internet Relay Chat) a legelterjedtebb kommunikéaci6 az Interneten. A
szolgaltatds tobb logikai csatornat biztosit melyeken kiillonbozd témakban lehet beszélgetést
folytatni az oda bejelentkezett felhasznalokkal. Itt tetszéleges szami felhasznal6 tud
egymassal kommunikalni.

Ezek a csatorndk éjjel-nappal tizemelnek

A Web és az informdcioszerzés. A mai vildgban az informacidszerzés lehetdségei rendkiviili
mértékben kibdviiltek. A hagyomdnyos lehetdségek mellett (sajtd, televizid, radio...)
megjelent a mdr sokat emlegetett, modern, szadmitégépeket és intelligens eszkozoket
0sszekapcsold vildgméretli hdldzat, az internet, ill. szolgdltatdsai, amelyek az egymastdl tavol
levd felek kozott, az informacidcserét egyszeriivé, gyorssa és olcsova teszik.

Az internet kapcsolat ma mar a legtobb hédztardsban elérhetd, és nagyon sok munkahelyen
nélkiilozhetetlen, mivel minden nap pontos és sokszor lényegi informacidkra van sziikség.
Mig régebben, ha valamilyen adatra, informéciodra volt sziikségiink, felkerestiik a legkdzelebbi
konyvtarat, a XXI. szdzadban egyre nagyobb teret hédit maganak a vilaghdlo, ill. annak
legnépszeriibb szolgéltatasa a Web. A neten a viladg legjobb interaktiv lexikonjat taldljuk meg,
s ehhez csak néhany ,kattintds” sziikséges.

A weboldalak kimerithetetlen informéciéforrasként szolgalnak, éjjel, nappal elérhetdek,
nem vdlogatnak a litogatéikban, nem feleselnek vissza, nem siettetnek, és mégis Oridsi
mennyiségl, széles skdldju informdcidt, tuddst kindlnak. Szinte minden emberi tudds
rendszerezve megtaldlhaté valamilyen elektronikus oldalon. Egyszerti weboldalbongészés,
érdekes oldalak olvasdsa, melyek a legtjabb informacidkat kindljdk a tudomdny, kultira,
technika, sport, stb. teriileteirdl, hozzdjarul a felhaszndlok tudasbdvitéséhez, és lehetdséget
teremt az egész életen 4t tartd tanuldshoz is. Nem elhanyagolhaté az 6kondmiai oldala sem
ennek az informacidszerzésnek, vagy lehet tanuldsnak. Gyakran elég az internet hozzaférés.
Ha nem akarunk részt venni valamilyen ,netes” kurzuson, vagy oktatison, akkor az
informéciokeresés dijmentes.

Egyre-masra latnak napvildgot olyan statisztikdk, amelyek azt mutatjdk, hogy ma maér
valéban milliok haszndljak az ,informdaciés szupersztradd”-nak kikidltott internetet, és
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ugyanezek a statisztikdk igazoljak azt is, hogy a felhaszndlok leginkdbb a WWW-t
preferaljak."

Viszont vannak veszélyei is. A pszicholdgia szerint a személyiség egészséges fejlodéséhez
sziikség van a személyes emberi kommunikacidra is. Sajnos, a szamitogép mellett eltdltott
ordk éppen ettdl zarjdk el az embereket. Ennek eredményeként, kialakulhat egy bizonyos
fliggdség, melynek sordn minden mds jelentéktelenné vélik az életiikben.

A masik veszEly abban rejlik, hogy bongészés kozben olyan informécidkhoz is tudunk jutni,
ami esetleg rossz hatdssal lehet rdank, de itt féleg a fiatalabb korosztidlyra gondolok. Ide
sorolhatndm a terrorizmust, nacionalizmust, gyerek pornét, de sajnos léteznek kiilonbdzd
ongyilkossdgra buzdité oldalak is, melyek hatdsdra mar nem egy szerencsétlenség tortént.
Ezért kiilonos figyelmet kell szentelniink, a gyerekek netezési szokdsainak, és minél elébb
megtanitani 6ket a j6 és a rossz, a helyes és helytelen, az igaz és hamis, a nekik megengedet
és tilos informéciok megkiilonboztetésére.

A bongészésre killon programok léteznek. A legismertebbek a mar eldzé részben emlitett
Microsoft Internet Explorer, Netscape Navigator, Mozilla Firefox és az Opera.

Ezek olyan programok, amelyekkel ha megadjuk a weboldal cimét, azt kinyitjdk, és ha
olvasds kozben egy hivatkozdshoz érve arra rdkattintunk, akkor ,rdugranak” a link altal
megadott weboldalra €s folytatjak a feladatukat.

Nagyon sokan keverik a bongészot a keresdvel, de vigydzat, a ketté nem ugyanaz. A keresd
programok az un. ,,hot words” — kulcsszavakat keresnek az oldalak tartalméaban, és a taldlatok
alapjan megadjdk a weblapok cimét. Ezutian az egyes taldlt oldalakat meg lehet nyitni a
bongészd segitségével. Az egyik legismertebb keresd program a www.google.sk, de rajta
kiviil van tobb mas is, pl. www.altavista.digital.com, www.heureka.net.hu...

Keresési lehetéségek. Az interneten 1évd informécidhalmazban nem mindig konnyt
megtaldlni azt, ami éppen érdekel benniinket. Az informacidszerzés csak akkor lehet sikeres,
ha a felhaszndlé pontosan meg tudja fogalmazni, mire is kivdncsi. Ez azonban ritkdn fordul
eld. Legtobbszor csak azzal van tisztidban, hogy egy adott témdban, informdicidra van
sziiksége.

Ha egy informécidkeresd eszkoz, jol akar megfelelni a feladatdnak, akkor elsddlegesen a
felhaszndlé szempontjat kell figyelembe vennie. A felhaszndlé akkor fordul valamely
informécidforrashoz, ha egy adott probléma megoldasahoz tudasat ki kell egészitenie, azaz ha
informécidigényét ki kell elégitenie.A rendelkezésre dll6 eszk6zok koziil ahhoz fog fordulni,
amely a legrovidebb id6 alatt a lehet6 legnagyobb teljességgel elégiti ki ezt az igényt.

A weben val6 keresésre tobb lehetdség létezik:

e Kulcsszavas keres6k - ha bizonyos témdban keresiink valamilyen oldalt, akkor
megadunk egy vagy tobb jellemz0 szét, és a program vélaszol, hogy hol olvasta ezeket
a szavakat. A keresett szavak kozott az AND (és), OR (vagy), NOT (nem) és NEAR
(kozelében) szavak segitségével logikai kifejezést is megadhatunk. Ennek a keresés
tekintetében hatékony moddszernek az a hétrdnya, hogy olyan oldalakat is kapunk
megolddsként, melyek a témahoz nem kapcsolddnak. (pl. www.altavista.digital.com)

o Tematikus keresék - killonbozd kategéridk és tematikus adatbdzisok 4dllnak
rendelkezésiinkre, ezek barmelyikében csak az adott kategoéridval kapcsolatos oldalak
cimei szerepelnek. A tematikus keres6k mikodése nem automatikus, egy
szerkesztobizottsag all mogotte, akik a beérkezd témdkat kategorizdljak, majd
,belinkelik”, azaz szerepeltetik az adatbazisban. (pl. Yahoo!)

'3 http://tmt.omikk.bme.hu/show_news.htm1?id=2168&issue_id=61
14 http://tmt.omikk.bme.hu/show_news.html?id=2168&issue_id=61

15 http://www.irt.vein.hu/~vassanyi/ira/tematika.htm
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A bongészés és keresés a kiilonboz6 weboldalak tartalmaban, csak egyik az interneten vald
informécioszerzés lehetdségeibol. Ezen kiviil ott vannak a levelez6listak, online konferencidk,
férumok, hircsoportok, virtudlis klubok, tarsasagok. Igaz ezeket is meg kell taldlnunk a weben
és be kell kapcsolédnunk a munkdjukba, de ezutdn semmi nem akaddlyozza részvételiinket a
vildghdlé tudomdnyos mihelyeiben, kulturdlis csoportjaiban, esetleg egy ismerkedési
portélon.

Ezek mind informdcidszerzési lehetdségek a szamitogépes vildghdlozaton, amely elképesztd
gyorsasdggal tett hozzaférhetévé olyan anyagokat is, amelyek nyilvdnossdgra keriilésére a
régi id6k tudosai akdr évszazadokat is varhattak volna.

Web az oktatasban

Az egyre novekvo igények a muveltségi szint fokozdsara, megkovetelik az oktatdsi folyamat
allando tokéletesitését. Nem konnyii eleget tenni ezeknek a kovetelményeknek. A jelenlegi
allapot elsodleges jellemzdéje, hogy nagyon felhalmozddtak az elsajatitandd ismeretek és
tapasztalatok, a masik oldalon pedig tény és vald, hogy még mindig nem ismerjiikk egész
pontosan a tuddas elsajatitdsanak a folyamatat.

Az adott allapot javitisara tobbfajta modszer és eszkoz szolgdl. Az egyik
legeredményesebbnek bizonyulé moédszer a nevelési és oktatdsi folyamatban a problémak
megolddsan alapul6 tanitds. Az ilyen tanitdsban a didkok nem kapnak egyértelmil ismereteket,
hanem feladatokat és alternativdikat a lehetséges megoldasra. Szintén eredményesnek
mutatkoznak az autodidaktikus moédszerek, pl. laboratériumi munkdk, 6ndllé tanulds.
Napjainkban a tanuldsfejlesztés gyakorlatan alapuld egyik 4j tanuldsmodell — az [IPOO-modell
(Mezd, 2010) — a tanuldst egyenesen informacidfeldolgozasi folyamatként irja le, s e folyamat
fazisait az informatikdbdl kolcsonzott szakkifejezésekkel nevezi meg. Az IPOO-modell
szerint a tanulds az informéciébemenet (input), -feldolgozas (process) és kimenet (output)
fazisok eredménye, s e fazisokkal szoros interakciéban all a tanuldsszervezés (organizicio).
Képletszertien:

Tanulds = (Input + Process + Output) * Organizacio.

Iskolai koriilmények kozott a tanulds input tartalmdhoz sorolhatjuk a tananyagot, s input
folymatdhoz sorolhatjuk a tananyaghoz val6é hozzaférést (példdul a tananyag elolvasdsit,
meghallgatdsiat). A process a tananyagnak a didk 4ltal torténé feldolgozasat (példaul
megértését, memorizdlasat) jelenti: tulajdnoképpen az informdacié A4talakitiasat és/vagy
megOrzését. Az output tartalma a didk dltal nydjtott szébeli, irdsbeli vagy (bukfenc tanuldsa
esetén) viselkedésbeli presentdcidjanak tartalma lehet, mig folyamata a felelés, a dolgozatiras
vagy a viselkedés bemutatdsa lehet. Az organizicié az input, process és output tanuldsi
fazisok helyszin kialakitds, idobeosztas, cselekvési terv vélasztds és finanszirozds szerinti
szervezgsét jelenti. E tanuldsmodell szerint a jol megfigyelhetd, regisztrdlhatd input és az
output tartalmak fényében kovetkeztethetiink arra, hogy milyen informécidfeldolgozasi
folymatok valdsultak meg a tanul6 idegrendszerében folyd (kozvetleniil, direkt médon nem
megfigyelhetd) process sordn. Az IPOO-modellben az input (példdul a tananyag) és az output
(példaul a felelet) jellemzoéinek ismeretében hiarom informécidfeldolgozasi (tanuldsi) mod
kiilonboztethetd meg; ezek:

a) Deficites (informdcioveszteséggel jdro) tanulds: Input > Output. Ez torténik, ha
,megtanulunk” példdul egy 5 lényeges informdaciét (fogalmat, tényt, adatot stb.)
tartalmazé szoveget, s a szamonkéréskor 0-4 koriili informacidt tudunk visszaadni. Az
ilyen tanulds jellemezdi: a tanulé nem tesz kisérletet a tananyag szovegének
atszerkesztésre, még akkor sem, ha az zavaros vagy tdl hosszd; a szé szerint
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lefrt/elhangzott 1ényeges (direkt)informacidkat nem tudja maradéktalanul visszaadni a
szamonkérés sordn; a kikovetkeztethetd (indirekt) informacidk feltirasara nem torekszik;
ismeretei atomisztikusak és nem szervezddnek holista ismeretrendszerré.

b) Reproduktiv (magolos) tanulds: Input = Output. J6forman feldolgozas nélkiili tanuldsnak
tekinthetjiik ezt az esetet. Az elébbi példandl maradva, ilyen relaciérdl van szo, ha a
tananyagban 1évé ot informdcié koziil 6t6t tudunk felidézni — barmennyire is
tokéletesnek (100%-osnak) tiinik a tanulmdnyi teljesitmény, valdjdban sok esetben
minddssze csak csaloka ,ldtszat tuddssal” van dolgunk. JellemzOk: a tanulé nem tesz
kisérletet a tananyag szovegének dtszerkesztésre, még akkor sem, ha az zavaros vagy til
hosszl; a sz6 szerint leirt/elhangzott 1ényeges (direkt-)informécidkat maradéktalanul
vissza tudja ugyan adni a szdmonkérés soran, de ezt nem a lényeg kiemelésével, hanem a
tananyag teljes szovegének szOr6l széra torténd reprodukdldsdval teszi; a
kikovetkeztethetd (indirekt) informdacidk feltirdsira nem tOrekszik; ismeretei
atomisztikusak és nem szervezddnek holista ismeretrendszerré.

c) Produktiv (kreativ, alkoto) tanulds: Input < Output. Ennek eredménye az, hogy az
informéciok kreativ gyljtése, feldolgozdsa és alkalmazdsa révén tobbet fog tudni a
tanulé a tanuldst kovetéen, mint amennyi informaciét felvett. Az el6zd példaknal
maradva: nemcsak a szovegben 1évo 5 informaciét sajatitjuk el, hanem a koztiik
lehetséges ((5 x 5)-5)/2=10 kolcsonos Osszefiiggést is, valamint mindezek kapcsolatat
korabbi ismereteinkkel, a tanulds sordn tamadt gondolatainkkal. Jellemz6i: a
produktivitist a tananyag szovegének adekvat atszerkesztése, a direkt informacidk
lényegkiemelésen alapulé megtalédldsa és megtartdsa, az indirekt informdaciok feltardsa, a
tananyagon beliilli és a tananyagok kozotti (azokon tuli) ismeretek holista
ismeretrendszerré szervezése révén éri el a tanuld.

Amint az a fenti felsoroldsbdl kideriil, e harom informdciéfeldolgozdsi mod

Osszehasonlithat az informdcidkezelés négy jol megragadhat6 aspektusa alapjan — ezek:

1. azavaros tananyag dtszerkesztésére valo hajlam;

2. a tananyagban sz6 szerint kozolt 1ényeges (direkt) informacidkkal valé gazdalkodds
szinvonala;

3. a tananyag szovegébdl kikovetkeztethetd (indrekt) informdcidkkal valé gazdédlkodds
szinvonala;

4. a holista tanuldsra (a tanultak kozotti nagy Osszefiliggések datlatdsdra) vald hajlam
(illetve ennek ellentéte: az atomista tanulds, amikor csak elszepardlt
informéciomorzsakat tanul meg valaki)

Az TPOO-modellen alapulé tanuldsfejlesztd programok — péladul az dgynevezett ,,IPOO-
minimum program” — a produktiv (kreativ) tanulds irdnydba terelik a tanuldkat. Napjainkban
torténik e programok digitdlis tananyagként valé datdolgozdsdnak és web-en torténd
kozreaddsanak el0késziiletei.

Az TPOO-modell péld4jabol lathaté az is, hogy a web nemcsak egy konkrét tantirgyi
tartalom 4tadéséra lehet alkalmas, hanem éaltaldnosabb jellegii, tantargytdl fiiggetlen tartalmu
tanuldsi képességek, stratégidk, kompetencidk fejlesztésére is. S6t: a web nemcsak tanulds-
fejlesztésére, hanem tanulds diagnosztikai feladatok ellatdsdra is kivalé lehet. A
tanuldsdiagnosztika olyan vizsgélat, amely a pedagdgiai-pszicholégia moddszereivel és
eszkozeivel egy vagy tobb tanulasvéltozé aktudlis értékére vonatkozdan nyujt megéllapitast
(vagy legalabbis becslést), s olykor ez(ek) alapjan tovabbi tanulasvaltozok értékére
kovetkeztet a tanuldsvaltozok kozotti feltételezett vagy empirikusan is bizonyitott
osszefiiggések révén” (Mezo, 2010, 19.). Mezd (2010) szerint a tanuldsdiagnosztika célja
lehet példaul a tanuldsfejlesztés célteriiletének meghatirozdsa és/vagy a tanulasfejlesztés
hatdsvizsgalata és/vagy a tanuldssal kapcsolatos empirikus kutatdsok ,kiszolgdlasa” és/vagy
onismeret jellegi informaciok szolgdltatidsa és/vagy a tanulds terén tehetséges személyek
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azonositdsa. A kovetkezokben elOszoris Mezo (2010) alapjan vegyiik sorra a jellegzetesebb
tanuldsdiagnosztikai modszereket, majd vizsgaljuk meg a web szereplehetdségét e mddszerek
alkalmazdsaban! me:

Megfigyelés. A megfigyelésre szdmos lehetdség van (lenne) nem laboratériumi
koriilmények kozott, a hétkdznapi tandrak sordn is. J6formén a tanév alatt egy osztdly minden
tanuldja, akdr tobbszor is lehet a megfigyelés alanya, igy a tanuldsfejlesztés sordn torténd
valtozasok nyomon kovetésére €s hatdsvizsgdlatara is lehetOséget nyujt e modszer. A
megfigyelés nem boritja fel az iskolai tantervet, napirendet. A pedagdgiai-pszicholdgia
feladata ebben az esetben az lehet, hogy megfigyelési szempontsorok publikéldsdval, illetve a
tanarképzés, tandr tovabbképzés, pszicholdgusképzés sordn torténd specidlis felkészitéssel
segitse a gyakorlé pedagdgusok, iskolapszicholégusok munkdjit. A web szereplehetdsége a
megfigyelés esetében péladul a kovetkezd lehet: a) a pedagdgusoknak szolé megfigyelési
szempontsorok kozvetitd csatorndja és ,tdrhdza” lehet; b) esetenként a weben keresztiil
kozvetleniil is gyljthetiink megfigyelési adatokat a felhaszndlok (tanuldk) digitalis
tananyagokkal szembeni attitlidjérdl, viselkedéses megnyilvanuldsairdl, idObeosztasarol
(példaul: hany perc alatt oldotta meg a tanul6 az adott feladatot stb.).

Kisérlet. A kisérlet tulajdonképpen kontrolldlt megfigyelés. A megfigyeléstol az
kiilonbozteti meg, hogy a kisérletet végzo aktiv 1épéseket tesz egy adott kisérleti szituacid
megteremtése érdekében, mig a megfigyeld a szitudcié létrejottét tekintve passzivnak
tekinthetd. A kisérlet soran olyan helyzetet igyeksziink teremteni, amelybdl kideriil bizonyos
altalunk ellen6rzott véaltozok (= fiiggetlen valtozok) milyen hatast gyakorolnak mas véltozok
(= fiiggd valtozok) értékeire. Példaul: befolydsolja-e az informaciéfeldolgozas reproduktiv
vagy produktiv jellegét (= fiiggd valtozd), hogy részt vett-e a vizsgilati személy tanulds
modszertani képzésben, aktiv volt-e a képzés sordn, hdny 6ras volt a képzés stb. (= fiiggetlen
valtozd). A kisérleti helyzet megteremtése, a fiiggd-fiiggetlen valtozok kontrolldldsa, az
egyéb befolydsold tényezOk kiszoritdsa mddszertanilag kissé nehézkessé teszi a mddszer
alkalmazasat. Igazdn kiilonleges kisérleti helyzet alkalmazdsa tovdbbéd zavarhatja az iskolai
tantervet, a tanuldok-tandrok napirendjét, s ,mesterséges” eredményeket produkalhat.
Mindezek kovetkeztében a megfigyeléshez képest valdszintileg ritkdbban és kevesebb szamiu
tanuldval operdlhat a kisérleti modszer. Mindenesetre a pedagdgiai-pszicholdgia szerepe a
kisérleti modszer esetében egyrészt a tandrképzésben, tandr tovabbképzésben,
pszicholégusképzésben részesiilok ez irdnyu kutatds modszertani felkészitése lehet; masrészt
»elore gyartott kisérleti forgatokonyvek” kozreaddsa, a vizsgdlatvezetOk betanitésa,
felkészitése lehet. A web szereplehetdsége a kisérlet esetében péladul a kovetkezod lehet: a) a
pedagégus-  és  pszichologusképzés és  tovabbképzés  kisérletekre  vonatkoz6
kutatdsmddszertani (elméleti és gyakorlati) tartalmai digitdlis tananyag formdjdban a weben
keresztil mitkodé oktatéprogramok vagy digitalzalt tartalmak formédjédban is elérhetdk
lehetnek; b) az eldregyartott kisérleti forgatokonyvek is lehetnek webwn keresztiil elérhetd
digitdlis tartalmak; c) esetenként a weben futé programok Onmagukban is alkalmasak
kontrolldlt megfigyelés végrehajtasdra.

Interji. Az interjifelvétel kivalo, rendkiviil alapos és hasznos informdaciégyljtési eljaras,
amelyhez kiilonosen az egyénre szabott, személyre szOl6 differencidlt tanuldsfejlesztést
felvéllalé esetben érdemes folyamodni. Els@sorban a vizsgdlati személy dltal probléménak
atélt (vélt) tanulds modszertani gondok, mdasodsorban a vizsgilatvezetd altal felvetett
problémék keriilhetnek felszinre. Ezek mellett azonban mas problémak is létezhetnek,
amelyekre taldn sem a vizsgalati személy, sem a vizsgélatvezetd nem tér ki. Hatrdnya az
interjifelvételnek, hogy egyszerre csak egy vizsgilati személlyel foglalkozik (kivéve
természetesen a csoportos interjifelvételt). A pedagdgiai-pszicholdgia strukturdlt, részben
strukturdlt vagy strukturdlatlan interji forgatokonyvek kidolgozdsaval, kozreaddsaval, s a
tanar(tovabb)képzésben, pszicho-16gus-képzésben torténd felkészitd tevékenységgel jarulhat
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hozza a mddszer sikeres alkalmazasdhoz. A web szereplehetGsége az interju esetében péladul
a kovetkezd lehet: a) az interji-forgatokonyvek digitalis (digitalizalt) tartalomként is
megjelenhetnek a weben; b) az interju-felvételt fiktiv-kliens technikdval gyakoroltatd
programok lehetnek utolérhetdk a weben; c) napjainkban maér elképzelheté akar a weben
keresztiil kapcsolatot keresd, eldre rogzitett (e-mailként leirt vagy telefonhangként elhangzo)
kérdés-reakcié6 modulokbdl épitkezd, programvezérelt mesterséges interjifelvevd szoftver is
(bar ebben az esetben éppen az interjizds nagy eldnye: az interjifelvevd személyes — igaz
olykor a vizsgdlat objektivitdsit is veszélyeztethetd, szubjektiv - benyomdsai vesznek
karba...Viszont rengeteg id6t takarithat meg a vizsgédlatvezetd!).

Tartalomelemzés. A tanulds folyamatéra, egy adott tanuldsi problémaéra vagy egy tanuldsi
moédszerre vonatkoz6 szdébeli vagy {rott szoveg elemzése csak annyira lehet j6, amennyire az
elemzéshez haszndlt kategéridk helyesek. A  pedagdgiai-pszicholdgia egyrészt
tartalomelemzési szempontsorok kidolgozdsdval és kozreaddsdval, mdasrészt a tandrok,
tandrjeloltek, (iskola)pszicholégusok tartalomelemzésre torténd felkészitésével segithet. A
web szereplehetdsége az interju esetében péladul a kdvetkezod lehet: a) ma mar rendelkezésre
allnak a webrdl letdltheto tartalomelemzé szoftverek; b) a weben keresztiil a tartalomelemzési
szempontsorok is kozreadhatok.

Kérdoiv. A kérdoivezés klasszikus, csoportosan (tomegesen!) alkalmazhato, ,,papir-ceruza”
jellegi médszer. Sokan sokféle tanuldsdiagnosztikai kérddivet adtak mar kozre — bdséges a
kindlat. A kérdéivezéssel kapcsolatban problémat jelenthet, hogy feltételezi: a) az Oszinte
valaszadast; b) a redlis Onismeretet. Ugyanakkor a vizsgilati személyek sokszor ,,jo
benyomadst” szeretnének tenni, s a redlis Onismeret is megkérddjelezhetd... A pedagdgiai-
pszicholdgia egyrészt tanuldsdiagnosztikai kérddivek kozreaddsaval segithet; masrészt a
tandr- és pszicholdgus-(tovabb)képzésben a kérddiv készitésének modszertandra, egy-egy
kérdéiv felvételére, kiértékelésére és az eredmények értelmezésére helyezheti a hangsilyt. A
web szereplehetOsége a kérddivezés esetében péladul a kovetkezd lehet: a) a kérddivek
kinyomtathat6 digitdlis tartalomként jelenhetnek meg a weben; b) kdzvetleniil a szamitégépen
és a weben keresztiil torténhet a kérddiv itemeinek prezentdldsa és a vilaszadas.

Teszt. Amilyen mértékben kedvelt modszer a tesztelés a képességvizsgélatban, olyan
mértékben ritka a tanuldsi mdédszerek kutatdsdban. A tesztelés sordn a tanuld redlis Onismerete
nem lehet torzité tényezd, az eredményt pedig a vizsgdlati személy inkdbb lefelé torzithatja,
mint felfelé (konnyebb a ,,rossz benyomds” irdnyédba csalni, mint a ,,j6 benyomds” irdnyéba).
A pedagdgiai-pszicholdgia szerepe ebben az esetben: a) egyéni €s csoportos helyzetben
felvehetd tanulds modszertani tesztek kidolgozdsa, kozreaddsa lehet; b) e specidlis tesztek
hasznélatara fel kell késziteni az iskolapszicholégusokat, pszicholégus hallgatokat. A web
szereplehet6sége az interji esetében péladul a kovetkezd lehet: a) tesztek digitalizalt
tartalomként Orténd kozreaddsa megtorténhet a weben keresztiil; b) kozvetleniil a webes
feliileten fut6 (vagy onnan letolthetd) tesztek alkalmazésa is egyre gyakoribb.

Itt érdemes bemutatni példaképpen néhdny kokrét tanuldsdiagnosztikai eszkozt is, s
értékelni ezek webes kezelési lehetdségeit. Az aldbbiakban a tanuldsi oriendcié kérddiv, a
tanuldsi stilus kérddiv, a jupiterbolha-préba, a ,tanulds stratégidja” probléma leltir és az
[POO-minimum program tanulddiagnosztikai eszkozei esetében végezziik el ezt a bemutatast,
illetve értékelést:

a. Tanuldsi orientdcio kérdoiv (Kozéki-féle vagy Kozéki-Entwistle-féle tanulasi orientacio
kérd6ivként is ismert): 10-18 éves kor kozott javasoljadk a haszndlatatit. Ez egy
csoportosan is felvehetd onjellemzd kérd6iv, amely a tanulasmegkozelités jellegzetes
orientacidjat (azon belill megkozelitését, stilusat és motivacidjat) tarja fel (Kozéki és
Entwistle, 1986; T6th, 1995, 1999). Viltozéi (a kérdéiv 60 tételének mindegyikére a
vélaszokat 6tfokd — min.: 1; max.: 5 — ordindlis skédlan kell megadni):
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e MELYREHATOLO TANULASI ORIENTACIO: a magas pontszdm azt mutatja, hogy
a tanuléra nagyon jellemz6é a megértésre torekvo, holista, intrinsic tanulds. Skala
(min. 18; max.: 90): kvantitativ skala. Ezen beliili alskalak:

- Mélyrehatolo tanuldsi megkozelités: azt mutatja, hogy a vélaszold személyre
mennyire jellemzd a megértésre vald torekvés, az 1Uj anyag kapcsoldsa az
el6z6khoz, sajat tapasztalatok alapjan 6nallé kritikai véleményalkotds. Skdla (min.:
6; max.: 30): kvantitativ.

- Holista tanuldsi stilus: azt mutatja, hogy a vélaszol6 személyre mennyire jellemzd
a nagy Osszefiiggések atlatasa, széles attekintés, (tul ) gyors kovetkeztetés. Skéla
(min.: 6; max.: 30): kvantitativ.

- Intrinsic tanuldsi motivdcio: azt mutatja, hogy a vdlaszolé személyre mennyire
jellemzd a targy irdnti érdeklddés, lelkesedés a tanulds irdnt. Ez a skdla tanuldsi
motivacio vizsgdlatra alkalmas. Skédla (min.: 6; max.: 30): kvantitativ.

e REPRODUKALO TANULASI ORIENTACIO: a magas pontszam azt mutatja, hogy a
tanuléra nagyon jellemz0 a magolds, szerialista, kudarckeriild tanulds.
Tanulasidedl=alacsony pontszdm. Skéla (min. 18; max.: 90): kvantitativ. Ezen beliili
alskalak:

- Reproduktiv tanuldsi megkozelités: azt mutatja, hogy a vdlaszolé személyre
mennyire jellemz6é a mechanikus tanulds, a részletek megjegyzése, a struktdra
tanartdl varasa. Skala (min.: 6; max.: 30): kvantitativ.

- Szerialista tanuldsi stilus: azt mutatja, hogy a vdlaszol6 személyre mennyire
jellemzd a tényekre, részletekre, logikus kapcsoléddsra koncentrdlds, a tiszta
rendszer, a formalis tanitds kedvelése. Skala (min.: 6; max.: 30): kvantitativ.

- Kudarckeriil6 tanuldsi motivdcio: azt mutatja, hogy a vélaszolé személyre,
mennyire jellemzd az 4dllandd félelem a lemaradéstdl, a madsikndl rosszabb
teljesitménytdl. Ez a skdla tanuldsi motivéci6 vizsgdlatra alkalmas. Skdla (min.: 6;
max.: 30): kvantitativ.

e SZERVEZETT TANULASI ORIENTACIO: a magas pontszdm (=tanuldsidedl) azt
mutatja, hogy a tanuléra nagyon jellemzd a jé munkaszervezéssel torténd,
sikerorientalt, lelkiismeretes tanulds. Skdla (min. 18; max.: 90): kvantitativ. Ezen
beliil:

- Szervezett tanuldsi megkozelités: azt mutatja, hogy a vdélaszold személyre
mennyire jellemzd, hogy j6 munkaszervezéssel torekszik a legjobb eredmény
elérése. Skdla (min.: 6; max.: 30): kvantitativ.

- Sikerorientdlt tanuldsi motivdcio: azt mutatja, hogy a valaszolé személyre
mennyire jellemzd a torekvés a legjobb teljesitményre az Onértékelés fenntartdsa
érdekében. Ez a skdla tanuldsi motivacid vizsgdlatra alkalmas. Skéla (min.: 6;
max.: 30): kvantitativ.

- Lelkiismeretes tanulds: Azt mutatja, hogy a vdlaszolé személyre mennyire
jellemzd a torekvés a megkovetelt tokéletes végigvitelére az élvezetrdl vald
lemondas 4ran is Skala (min.: 6; max.: 30): kvantitativ.

o INSTRUMENTALIS TANULAS: a magas pontszim azt mutatja, hogy a vilaszold
személyre nagyon jellemzd, hogy csak a bizonyitvanyért, a kvalifikicié eldnyeiért,
vagy kiils6 nyomadsra tanul. Idedlis esetben az alacsony pontszdm jelenti a
tanuldsidealt, azonban megjegyzendd, hogy az instrumentalis tanuldsi orientdcié nem
feltétleniil rossz, hiszen azt is jelenti, hogy a tanuléi viselkedés tanari
megerdsitésekkel befolydsolhaté. Ez a skdla a tanuldsi motivicié vizsgilatra is
alkalmas. Skala (min.: 6; max.: 30): kvantitativ.

Papir-ceruza formaban torténd felvétel esetén 1-2 oldal/f6 papirmennyiségre, kb. 30 perc

kitoltési idore €s ,,manudlisan” mintegy 10 perc kiértékelési (tehat 6sszesen kb. 40 perc)
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idétartamra van sziikség az alkalmazasakor. Webes alklamazhatésag: weben keresztiil
kitolthetd, automatikus értékeld és visszajelz6 modulokkal ellathaté szoftvervaltozata
konnyen létrehozhat. A tesztfelvételi id0 ebben az esetben is kb. 30 marad, 4m az
értékelés (+a visszajelzés megfogalmazdsanak) id6tartama kevesebb, mint 1 masodperc/fo
id6tartam ald szorithat6! A papirkoltséggel €s sokszorositdssal kapcsolatos anyagi
megtakaritds, s kornyezettudatos odafigyelés ugyancsak 1ényeges szempont lehet a webes
véltozat mellett.

b. Tanuldsi stilus kérdoiv. Csoportosan felvehetd, 8-18 ves kor kozott ajanlott, 6njellemzd
kérd6iv, amely a tanulds preferdlt modalitdsit, preferdlt kornyezeti jellemzdit és
valaszadasi tendencidit tarja fel (Szitd, 1987; Téth, 2004). Valtozdi (a kérdéiv 34
tételének mindegyikére a valaszokat 6tfokd — min.: 1; max.: 5 — ordindlis skélan kell
megadni):

Preferdlt ingerfelvételi modalitds szerinti tanuldsi stilusok (tanuldsi idedl nem igazan
értelmezhetd a harom alskdlan beliil, illetve azok kozott: nem igaz példaul, hogy
jobb, ha valaki auditiv médon tanul... Ugyanakkor a tanuldsi idedl értelmezhetd az
alskaldk osszességét tekintve: az az idedlis, ha mindharom modalitidsban tud tanulni
valaki, mert ez teszi szimdra lehetdvé a kiilonb6z6 tanuldsi/oktatasi koriilményekhez
vald legnagyobb alkalmazkodast):

- Auditiv tanulds: a magas pontszdmot elérd tanuld szeret hangosan tanulni, illetve
azt szereti, ha a tandr széban elmagyardzza a tananyagot. Skéla (min.: 1, max.: 5):
kvantitativ.

- Vizudlis tanulds: a magas pontszamot elérd tanul6é a tanir vagy sajat maga altal
alkotott dbrdk, demonstraciok megfigyelése révén szeret tanulni. Skdla (min.: 1,
max.: 5): kvantitativ.

- Mozgdsos tanulds: a magas pontszdmot elérd tanuld jobban szereti a mozdulatok
tanuldsat igénylé tananyagokat, mint a lexikalis jelleglieket; illetve a tanuldsat
mozgassal (itt az frds is mozgasnak tekinthetd) szereti kisérni. Skéla (min.: 1,
max.: 5): kvantitativ.

Preferdlt tanuldsi kornyezet szerinti tanuldsi stilusok (tanuldsi idedl nem igazan
értelmezhetd az alskalakon beliil/kozott: nem igaz példaul, hogy jobb, ha valakit
egyéni tanuldsi stilus jellemez... Ugyanakkor a tanuldsi idedl értelmezheté az
alskalak osszességét tekintve: az az idedlis, ha egyéni €s tarsas, illetve csendes/zajos
kornyezetben is tud tanulni valaki, mert ez teszi szamdra lehetévé a kiilonbozo
tanuldsi/oktatasi koriilményekhez valé legnagyobb alkalmazkodast):

- A tdrsas vagy az egyéni tanulds preferdldsa: a magas pontszamot elérd tanul6 a
tarsas tanuldst preferdlja (igényli, hogy tanulds kozben legyen valaki koriilotte,
valaki kikérdezze, magyardzza a tananyagot). Skdla (min.: 1, max.: 5): kvantitativ.

- Tanulds kozben preferdlt zajszint: a magas pontszamot elérd tanuld szereti, ha
tanulds kozben teljes csend veszi koriil; az alacsony pontszdmu tanul6t nem
zavarja a hattérzaj (magnd, TV stb.). Skdla (min.: 1, max.: 5): kvantitativ.

Vilaszaddsi tendencidk szerinti tanuldsi stilusok:

- Impulziv vdlaszadds: a magas pontszamot elérd tanulé gyakran elébb jelentkezik
és valaszol, mint gondolkodik; el6fordul, hogy meg tud oldani egy feladatot, de
nem tudja elmagyardzni és bizonyitani, hogyan jutott el a megolddshoz. Tanulési
idedl: alacsony pontszam. Skéla (min.: 1, max.: 5): kvantitativ.

- Mechanikus tanulds: a magas pontszamot eléré tanulé mechanikus, reproduktiv,
magolés stilusban tanul: szordl szoéra igyekszik elsajatitani a tananyagot. Az
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alacsonypontszamot eléré tanuléra ez nem jellemzd. Tanulasi idedl: alacsony
pontszam. Skdla (min.: 1, max.: 5): kvantitativ.

A kérdoiv kitoltése kb. 20 percet igényel, értékelése pedig kb. 5 percet fejenként. A
vizsgalatra forditand6 Osszes id0 tehat: kb. 25 perc/f6. Anyagsziikséglete: 1-2 lap/fo.
Webes alklamazhatésdgédra ugyanaz jellemzd, mint az imént targyalt tanuldsi orientdcid
kérd6iv esetében megdllapitottunk: weben keresztiil kitolthetd, automatikus értékeld és
visszajelz0 modulokkal ellathatd szoftvervaltozata konnyen létrehozhat6. A tesztfelvételi
1d6 ebben az esetben sem véltozik, 4m az értékelés (+a visszajelzés megfogalmazasanak)
id6tartama kevesebb, mint 1 masodperc/f6 id6tartam ald szorithatd. A papirkoltséggel és
sokszorositdssal kapcsolatos anyagi megtakaritds, s kornyezettudatos odafigyelés itt is
Iényeges érvéként szolhat a webes véltozat mellett.

Jupiterbolha-proba (tanulds modszertani teljesitményteszt-2. verzio): 11 éves kortdl
haszndlhat6, kifejezetten a tanulds fentebb targyalt IPOO-modelljén alapuld, a
tanuldsfejlesztés szdmara kidolgozott, csoportosan is felvehetd papir-ceruza teszt. A
szoveges tananyag tanuldsa sordn torténd informacidfeldolgozasi jellemzoket méri fel
(jelen kotetben megtalalhat6). Véltozoi koziil csak a legfontosabbak:

Atszerkesztés (%): magas pontszam (=tanuldsidedl) esetén a vizsgalati személyre
jellemz6, hogy a kusza, kaotikus tananyagszoveget logikus, rendezett szoveggé
alakitja tanuldsa sordn. Skala (min.: 0%; max.: 100%): kvantitativ.

Direkt informdciokkal valo gazddlkodds (%): magas pontszam (=tanuldsidedl) esetén
a vizsgdlati személy a tananyag szovegében taldlhatd, sz szerint lefrt tényeket,
adatokat 1ényegkiemeld mdédon ragadja meg a tanulds sordn. Skdla (min.: 0%; max.:
100%): kvantitativ.

Indirekt informdciokkal torténé gazddlkodds (%): magas pontszdm (=tanuldsideal)
esetén a vizsgdlati személy a tananyag szovegében le nem irt, de kikovetkeztethetd
informécidkat is megragadja a tanulds sordn. Skdla (min.: 0%; max.: 100%):
kvantitativ.

Holista tanulds (%): magas pontszdm (=tanuldsidedl) esetén a vizsgdlati személy
torekszik a tananyag szovegében az Osszefiiggések keresésére. Skdla (min.: 0%;
max.: 100%): kvantitativ.

Osszpontszdm (%): magas pontszam (91-100% = tanuldsidedl) esetén a vizsgdlati
személyre a produktiv, 51-90% esetén a reproduktiv, 50% alatti teljesitmény esetén
a deficites tanulas jellemzd. Skala (min.: 0%; max.: 100%): kvantitativ.
IPOO-tanuldsi stilus: a tanulds IPOO-modellje (lasd: 4. fejezetben) harom tanuldsi
stilust  kiilonboztet meg, e harom tanuldsi stilushoz pedig a kovetkezd
Osszpontszdm% hatérértékeket rendeljiik a teszt alapjan:

- produktiv tanuldst (=tanuldsidedl: az Osszpontszim%=91-100%; a produktiv
tanuldra jellemzd, hogy a tananyag szovegének megértésére, sziikség esetén
atszerkesztésére, a lényeges informdcidk kiemelésére, a lehetséges
kovetkeztetések és Osszefiiggések feltarasara torekszik);
reproduktiv tanuldst (az Osszpontszim%=51-90%; a reproduktiv tanuléra
jellemz6, hogy a tananyag szovegének szé szerint torténd bemagoldsara,
lényegkiemelés nélkiili elsajatitasara torekszik, illetve nem torekszik a lehetséges
kovetkeztetések és Osszefiiggések feltarasara);
deficites tanulast (az Osszpontszém%=0—50%; a deficites tanuléra jellemzo,
hogy a tananyag szovegének megértésére nem torekszik, még reproduktiv
moédon sem képes a lényeges informaciokat megtartani a tanulds sordn, hanem
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»elveszti” azokat; és a lehetséges kovetkeztetések €s Osszefiiggések feltarasara
sem torekszik).

Az IPOO-tanulési stilus skéldja (min.: 1; max.: 3): ordindlis.

Az 1 lap/f6 anyagsziikségletli teszt felvételének idStartama (instrukcidval): kb. 45
perc. Az értékelés idStartama (értékelés/f8): kb. 5 perc. Osszes id6 (vizsgdlat/f6): kb.
50 perc. Webes alklamazhatdsdga: a teszt szovege weben keresztiil prezentdlhatd, a
szoveg alapjan irt dolgozatok webes feliileten is rogzithetdk. Mivel az értékelése
tartalomelemzésen alapul emberi beavatkozassal miikddtetett tartalomelemzd szoftver
haszndlata elképzelhetd ugyan, de a tartalmak kodoldsdra képes mesterséges
intelligencia még sokdig nem 4ll a rendelkezésiinkre.

d. A tanulds stratégidja (tanuldsi probléma leltdr). Ez egy 10-11 éves kortdl javasolhatd
56 tételbdl 4llo, a tanulds IPOO-modelljén alapulé megfigyelési szempontsorként és
onjellemz6 kérd6ivként is hasznalhaté tanulds médszertani probléma lista (megtaldlhato:
Mez6, 2002, 2004a tartalomjegyzékében). Terjedelmi okok miatt a lista tételeinek
részletes ismertetésétdl eltekintiink. Felvételéhez €s értékeléséhez sziikséges idotartam =
kb. 5 perc + kb. 2 perc = kb. 7 perc. Anyagsziikséglete: a lista inyomtatva 1-2 odlal
terjedelmii. Webes alklamazhat6saga: weben keresztiil kitolthetd, automatikus értékeld
€s visszajelz6 modulokkal ellathaté szoftvervaltozata konnyen létrehozhatd.

e. Az IPOO-minimum program diagnosztikai eszkozei esetenként mar Ovodaskortol
hasznlhatok, altaldban 10-11 éves kortdl javasoltak. A diagnosztika olyan (laboratériumi
vagy nem laboratériumi koriilmények kozott provokélt) szitudcié generaldsan alapul,
amelyben egy-egy adott, vizsgdlni kivant tanuldsi probléma megjelenhet. Az adatgyjtés
ezutdn foként megfigyelésen, illetve tartalomelemzésen alapul. Id6tartam: véltoz6 (1-2
mdasodperctdl akdr o6rdkon 4at tarthat az adatfelvétel, illetve értékelés).
Anyagsziikséglet: papir, ceruza. Webes alklamazhatésiga: ezen értékeld eszkozok
webes alkalmazdsa esetén emberi beavatkozdssal mikddtetett adatdgzitd és/vagy e-
lemz6 (kiilonosen: talomelemzd) szoftver hasznalata elképzelhetd ugyan, de a tartalmak
kédoldsara képes mesterséges intelligencia még sokdig nem 4ll a rendelkezésiinkre ez
esetben sem.

Lathaté, hogy a webes elrendezés, a web haszndlata segitheti, de teljes mértékben nem
potolhatha az ,,emberi tényezot”!

A szamitogépek mindenestre ma mar az oktatds (ha nem is nélkiilozhetetlen, de gyakori)
eszkozei. A PC segitségével a tanulds még eredményesebb is lehet, mintha csak tandrral
tanulna a didk. A szdmitégép mindig rendelkezésre 4ll, akkor hasznélja az ember, amikor csak
akarja. A szdmitogép nem kifogdsolja, ha tobbszor kell dtvenni egy leckét, nem siirgeti a
didkot egy-egy feladat megolddsdban, nem szdmolja mennyi id6t vesz igénybe mig mindent
megért, megjegyez.

A szamitégépes kommunikacid (internet) nagyon sok lehetdséget kindl az Onképzésre.
A tandr feladata ek6zben nem veszik el. A tandrtdl varjuk el, hogy tanulds kozben 6 legyen
a didk tandcsaddja és helyes irdnyba terelje az érdeklodését.

Weboldal, mint taneszkoz

A taneszkoz (informdaciéhordozd, adathordozé, médium, oktatasi eszkoz, oktatasi médium,
szemléltetéeszkoz) az oktatds folyamatdban felhasznilhatd, az oktatds céljainak elérését
elOsegito targy.

A World Wide Web (WWW, web) a legtijabb oktatdsi médium, melyet ismer a vildg, €s mar
most vildgos, hogy ugyanolyan fontos, mint a tobbi médium, a konyvek, djsdg, radié vagy
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televizi6. A web, mint 0j taneszkoz 1ép be az oktatdsba. Felhaszndldsanak metodikdja még
fejlodésben van, ezért a tanarok, akik az oktatdsban haszndlni szeretnék a web-et, csak sajat
tapasztalataikban és néhany megjelent tanulmanyban bizhatnak.

Az aktivitds elve, mint a tananyag sikeres elsajatitdsdnak egyik alapfeltétele az oktatdsban,
megkdveteli, hogy a didkok a tananyaghoz pozitiv, 6ntudatos alapon viszonyuljanak, aktivan
sajatitsdk el a megadott informdcidkat.

Az aktivitds kovetelménye az iskola konkrét tevékenységében foleg az oktatdsi célokban és
a tananyag szervezésében érvényesiil. Aktivizald 0sszetevd a nevelési és oktatdsi folyamatban
az informdciok kivdlasztdsa, melyeknek meg kell felelni az egyes tantdrgyak szellemi
bedllitottsdgdnak, szerkezeti és logikai rendezettségének €s helyes beillesztésének az egyes
tantargyakba.

A pedagdgus és didk szerepe a web felhasznaldsdval megvaltozik. Az informaciék mar nem
kozvetleniil a tandr vagy a konyvek 4ltal jutnak el a didkhoz, hanem az informécids
technolégidk segitségével — az oktatds a szamitégépek €s az internet szolgaltatdsainak
kihasznalasara fog tdmaszkodni.

A pedagégusnak meg kell fontolnia, hogy a kivélasztott tananyag megfelel6-e weben vald
prezentalasra. Felesleges példaul a weben olyan kémiai kisérleteket nézni videé formdjaban,
amelyeket a didkok maguk is végrehajthatnak a kémiai laborban. De teljesen jogos azoknak a
vegyi folyamatoknak a weben vald prezentildsa, melyek sordn mérgezo anyagok keriilhetnek
a légkorbe és ezért iskolai laboratériumi kornyezetben nem is lehet 6ket végrehajtani.

A weboldalak kihaszndldsanak alapfeltétele, hogy a tanarok és didkok egyarant elsajatitsdk
legalabb a szamit6gép alap funkcidinak hasznalatat.

A weboldal, mint segédeszkoz, bevezetése az oktatdsba olyan problémakkal is jarhat, mint
példdul a hardver és szoftver hidnya. Sok iskola egyszerien nem rendelkezik a megfeleld
technikdval, vagy nem jut mindenki szdmitégéphez, esetleg nincs internet hozzaférés. Ezen
kiviil a didkoknak a tandrdn tul is internet kapcsolattal kellene rendelkezniiik. Ha az iskoldnak
vannak is szdmitégépei, gyakran elavultak, vagy nem rendelkeznek megfeleld szoftverrel,
esetleg kompatibilitds problémadk 1épnek fel.

Az egyik f6 probléma a web oktatisban torténd kihaszndldsdnak, hogy tdlértékelik a
jelentdségét. Tipikus, hogy ha megjelenik egy 4j technolégia, a pedagdgusok azt a tanitdsban
is ki akarjak haszndlni. El6fordul, hogy csak azért vezetik be az oktatdsba, mert tjdonsdg, és
nem azért mert javitja az oktatds mindségét. Ez a hozz44llas helytelen. Az uj technoldgidknak
és médiumoknak nem csak a meglévd tanitisi modszerek kiegészitésére kell szolgdlniuk,
hanem elsésorban arra, hogy javitsdk a hasznalt mddszerek ,,hibdit”. Egyidejlileg segitsék és
gyorsitsak az oktatas fejlodését.

A digitélis vildg (dn. cyberspace) egy teljesen 1j kornyezet az ember részére. A kdnyv
olvasdsandl az olvas6 automatikusan forgatja az oldalakat — mindezt tudat alatt — mikézben az
olvasdsra Osszpontosit. A digitdlis médiumok ujak és tudatalattinkban még nincsenek
,1ogzitve” felhaszndldsi szabdlyaik és modszereik. Még olyan egyszerti feladat is, mint a
weboldalak bongészése, bizonyos szinkronizdlt mozdulatokat igényel. Lehet, hogy
trividlisnak tlnik, de elég, ha elgondolkodunk a web bongészésen, és rdjoviink, hogy a
felhaszndl6 a ,.kezével gondolkodik” — mozgatja, nyomogatja a billentyiiket a billentyiizeten
vagy mozgatja az egeret, linkekre mutogat. Eppen a billentyiizet és az egér hasznilata
kiilonbozteti meg a webet a klasszikus médiumoktdl, a konyvtdl vagy televizidtol. A
felhaszndl6o a képerny6t figyeli, nem pedig az egeret vagy billentyiizetet, a konyv oldalai
forgatdsanal ott volt maga a konyv is a szeme elott. A web megkoveteli, hogy az ember
szinkronizalja a befogadott ingereket a sajat mozgéasaval. Ilyen, és hasonl6 ,kis igazsagokrol”
valahogy megfeledkeziink, annak ellenére, hogy igen is befolydsoljak a web kihasznalasat az
oktatasban.
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A web felhaszndldsi lehetdségei az oktatdsban. Az internet és a weboldalak haszndlatira az
oktatdsban ugyanazok az ismert dltalanosan érvényes elvek érvényesek, mint a szamitégép
haszndlatandl.

A weboldalak tulajdonsigait az oktatdsi folyamatban a kovetkezd pontokba Ilehet
Osszefoglalni:

e A tandr didk kommunikdcié egyirdnyd, részben kétirdnyud (email).

e A fogadott informécid mennyisége fiigg a kapcsolat gyorsasdgatél — a haldzat
ateresztd képessége, technikai eszk6zok mindsége, kommunikécié tipusa.

e Az informdcio magas mindsége és vdltozatossdga — vélasztdsi lehet0ség a rengeteg
kiilonb6zé informéciobdl: szovegek, képek, adatok, animéciok, hangok, stb..
A megfeleld tananyag részek vizualizdcidja lehetdvé teszi az oktatds leroviditését és az
eredmények gyorsabb elérését. Sok esetben az oldalak lehetové teszik az individudlis
oktatdsra val6 az dtmenetet, és igy csokkentik az oktatdsi koltségeket.

e Hipertext struktiira — lehetdséget nyujt az interaktivitisra, ami megengedi a sajat
tempdval a sajat dtvonal megvalasztasat a tananyag tanuldsiban. A hipermédium
atlépi a konyvek altal adott néhiany megkotést és informdcids utakat nyit az
individualis képzéshez.

A weboldalak felhaszndldsat az oktatasban tobb szempontbdl is tudjuk klasszifikdlni: a
didkok kora, az oktatds formadja, a tanulok tudds szintje vagy tantargy szerint. Az oktatds
formdja szerint harom f6 oktatasi teriiletet hatdrozhatunk meglﬁ, ahol a web, mint taneszkoz
megjelenik:

¢ nappali képzés
o Onképzés
o levelezds képzés

Web a nappali képzésben — a tanar az oktatdsban eldre elkészitett oldalakat hasznélhat fel.
Kiilonleges esetekben hivatkozhat méas weboldalakra mds szervereken, melyek az adott
tananyaghoz tovéabbi informdcidkat tartalmaznak. A webet minden, 6rdn hasznélhatja, de
akkor annak megfelelden kell mddositani a tantdrgy tantervét (sillabuszit), vagy csak néhany
oran — akkor lehetdsége van folyamatosan el6késziteni a weboldalait.

Web az onképzésben — dnképzésnek nevezhetjiik az dtmenetet a nappali és levelezds képzés
kozott. Az ember egész életen at tanul (és nem csak sajat hibdibdl). Az 6nallé munka
mobdszerei (autodidakta), tin. onképzés a technika segitségével, egyre inkdbb berdgzodik az
emberek tudatdba és Uj tanuldsi lehetdségeket kinal.

Az 0Onképzésnél az audiovizudlis- és szdmitdstechnikdnak nagy jelent6sége van, mivel
egyszerusitik és megkonnyitik a tuddsszerzést. Az internet és weboldalak bizonyosan azok a
segédeszkozok melyek nem csak a tanul6t a segitik a tanulds folyamén, hanem segitséget
nyUjtanak minden tanulni vagyo érdekldddnek egész életen at.

Az 6nképzés folyamdn a tandr nincs fizikailag jelen. A didk a tandr &ltal megadott
tananyagot sajit tempdja és sorrendje szerint sajititja el, maga donti el a tanulds idejét és
hosszét. Az elsajatitott tuddsszint mérése — tesztelése — a tandr jelenlétében a tandrdn torténik.
Onképzés esetén a tandrnak az egyes tananyag részekhez meg kell adnia az elérhetd
forrasokat. Ezért jobb, ha az ilyen weboldalak a lokélis szerveren vannak elhelyezve, melyhez
a didkok problémamentesen hozzaférhetnek.

16 pPSENAKOVA, L: Effective of utilization www sites in Education. In: Zbornik zo 4™ International Conference
on Emerging e-learning Technologies and Applications, Kosice, 2005 s.343-345. ISBN 80-8086-016-6.
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Az Onképzésre szant weboldalakat, mind tudoméanyos, mind didaktikai szempontokbol
nagyon jol ki kell dolgozni. Az oldalakat tigy kell 6sszedllitani a tandrnak, hogy azok javitsak
az oktatas szinvonalat és megfeleljenek a tantargy tantervének.

Web a levelezos képzésben — a levelezds képzést ugy jellemezhetjiik, mint formadlis oktatési
modszert a weben. Ha a web technoldgidn szeretnénk megalapozni a levelezds képzést,
figyelembe kell venniink, hogy ez egy hosszadalmas folyamat, melyet eldre kell tervezniink.
A levelezds képzés alap kritériumai a kovetkezok:

e Atandr és didk kiilonvdlasztdsa - legaldbb is az instrukcidés folyamat nagyobbik
részében.

o A tandr és didk kapcsolattartdsa valamilyen médiumon keresztiil torténik - a tananyag
ataddsa.

e Kétirdnyii kapcsolat biztositdsa a tandr, vagy oktatdsi szervezet és a didk kozott.

Ha a web segitségével szeretnénk levelezds képzést megvaldsitani, a kovetkezokre kell oda
figyelniink:

e Tervezés — hosszadalmas folyamat, mivel a tandr fizikailag nincs jelen az 6ran, csak
vizudlisan. A didkok minden fajta informaciét a weboldalon keresztiil érnek el. A
reakcidjuk késve érkezik (email, fax). A tandrnak nincs mddja a tananyag azonnali
megvéltoztatasara.

e Az oktatas (eldadas) elokészitése — szintén hosszadalmas folyamat, mivel ha a tanir
egyediil nem képes az elkészitett tananyagot a webre feltolteni, akkor segitségre van
sziiksége, vagyis kollégara, aki ezt helyette megoldja, igy ezzel az idOcstiszassal is kell
szdmolnia. A tanidr webmaster egylittmiikodésétdl sok fiigg, mivel ettdl fiigg az
eredmény mindsége. Elony viszont az, hogy a létrehozott weboldal az elsd perctdl az
Osszes didk szamadra elérhetd, és elmaradnak az adatok archivaldsédval jaré problémdk
is.

o Tanterv és értékelés — a tandrnak az eredeti tantervet médositania kell, mivel azok a
nappali képzésre vannak készitve. Elengedhetetlen a gyakorlati tandrsegéd bevondsa is
a munkdba, mellyel a didkok a kapcsolatot tudjdk tartani, 6 lehet egy id6ben az
értékeld tandr is. A tandr didk levelezési kapcsolat segiti a felmeriild hibdk javitasat,
mint tartalmi, mint médszertani szempontbdl is.

o A tandr felkésziilése — még ha a konkrét tandrdra val6 felkésziilés a tandrnak elmarad,
az idGigényesség megmarad, mivel a tanarnak el6 kell készitenie az 6sszes informaciot
és anyagot, és alland6 készenlétben kell lennie a valtoztatdsra az igények szerint.

o Kérdések — egyenes €és azonnali visszajelzés nehezen valdsithaté meg. A tandrnak a
kozvetett kontaktusban kell megbizni (telefon, email, fax, személyes). A kodzvetlen
visszacsatoldst IRC (Internet Relay Chat) szolgéltatdssal lehet 1étre hozni.

Valamelyik tantdrgy web-re val6é feldolgozdsdnak a legf6bb kritériuma a feldolgozésra
keriild fejezetek kivalasztidsa. Melyik az a rész, amely ennek az oktatdsi médnak megfelel
ugy, hogy ne legyen unalmas, érthetetlen, éppen ellenkezdleg legyen érdekes, érthetd,
tesztelhetd, értékelhetd. Elkésziteni ennek megfelelden a tananyagot nem konnyti feladat, még
egy gyakorlott tanarnak sem.

A web elonyei és hdtrdnyai az oktatdsban

A weboldalak kihasznéldsa az oktatds effektivitdsa novelésére lehetséges €s bebizonyithato,
hogy pozitiv eredményeket hoz. A didkokat a helyesen megtervezett és létrehozott oktatasi
weboldalak motivaljadk és szeretik Oket haszndlni. A weboldalak hasznélata az oktatasi
folyamatban elonyokkel és hatranyokkal is bir.
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El6nyok:
¢ az online prezentacio lehetdsége,
o szoveg, kép, hang, animacid atvitele,
¢ ahipertext haszndlata az oldalakon meggyorsitja a specifikus adatok keresését,
o széleskorl hozzaférés,
¢ lehetdség tobb didk megszdlitdsdra,
¢ adidknak nem kell alkalmazkodni a kotott 6rarendhez, maga vélaszthatja ki az id6t és
a tanulds tempojat
e adidk tobb 6ndlloésdagot kap,
o teriiletileg nem behatarolt.

Hatranyok:
e a problémdk és kérdések felmeriilésénél nincs meg a kozvetlen tanar didk kapcsolat
(pl. tavoli lokalitasok esetén a levelezOs képzésben)
¢ atanuldst er6sen befolydsolja a felhasznalt infokommunikaciés és telekommunikacids
technoldgia,
¢ adidknak legalabb a web bongészdt tudnia kell haszndlni.

Az Internet tananyagot tartalmaz6 WWW oldalainak, nem szabadna teljes mértékben
helyettesiteni a konyvolvasast. Igaz a konyv sok fajta adatot és informécidt tartalmaz,
szerezhet 6romet, nyugalmat, ismereteket, stb., de minden ami le van irva és kinyomtatva
megmarad és nem valtozhat. Ezért a konyvek tartalma id6vel részben elavul, megoregedik
(természetesen ez nem vonatkozik azokra az irodalmi alkotdsokra, melyeknek tobb generacid
szdmadra is van mondanivaldja.)

A WWW oldalak, helyes karbantartds mellet, nem ,,0regednek”. Az oldalakon taldlhaté
informécidk gyakorlatilag minden pillanatban véltoztathatok.

Az oktatdsra szolgdlo WWW oldalt létrehozni, helyesen megszerkeszteni nem egyszerti
feladat. Az alkot6én - aki éltaldban a tandr - mulik a megfeleld informaciok kivdlasztasa a
rendelkezésére 4ll6 adatok milli6ibol, neki kell az adatok fontossdgi sorrendjét meghatdrozni,
és nem utolsé sorban tdle fiigg a felhasznalt adatok mindsége és hitelessége.

Sok mddszer 1étezik a WWW oldal 1étrehozdsdra, de hogy melyik koziilik az igazdn
megfeleld, melyik milyen hatdssal van a tanulds eredményességére, még nehéz eldonteni.

A multimédidk szerepe az oktatdsban haszndlt weboldalakon. A multimédidk, mint hatdsos
kommunikécids eszkdzok szerepelnek az oktatdsi folyamatban. A multimedidlis weboldalak
legfontosabb szerepe a lehetd legeredményesebb moddon informdacidkat (tananyagot)
szolgéltatni az adott tantargy részére. Ennek a feladatnak a teljesitése, a multimediélis
weboldalak haszndlata altal nydjtott tobb tényezdt is magdba foglal. Ezek a kovetkezdk:

e a klasszikusan orientdlt oktatds (eldadds, gyakorlat) vizudlis elemekkel val6
kiegészitése (pl. a nehezen leirhaté problémédk megértésének egyszeriisitésére),

e aproblémdrdl kialakult elképzelés kiegészitése,

e az didk individudlis munkdjanak timogatésa.

Multimedidlis weboldalak haszndlata az oktatdsban lehetdvé teszi:
¢ hogy a tanulé nyugodtan atismételheti a legfontosabb tényeket és adatokat, melyeket
az oktatas mas formdjaval sajatitott el,
e hogy a tananyag ismétlése masképp zajlik le, ezért teret biztosit a mélyebb
megértésére és tartosabb elsajatitasara,
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o az oktatds rendszerességének novekedését, melyet még erdsitenek a hipermedidlis
osszekotések az egyes teriiletek kozott.

Az Osszes emlitett tény eredménye, hogy ha a didkok az oktatdsban multimedidlis
weboldalakat haszndlnak, gyorsabban, egyszeriibben és érdekesebben sajatitjdk el a
tananyagot, és a gyakorlatra val6 felkésziilésiik sokkal szinvonalasabb és jobb mindségti.

A multimédiumok és a weboldalak az oktatdsban egyre nagyobb szerepet toltenek be. A
kettd Osszekapcsoldsa pedig, elegins, mindségi, kedvelt és nagyon szemléletes taneszkozzé
vélik, melyet a tandrok mindig tobbet és tobb tantargyban haszndlnak.

A Web oldalak helyes tervezése

A weboldalak helyes tervezése eléggé bonyolult folyamat. Fontos szerepet jatszik benne az
atényezd, hogy minden embernek sajit izlése van. Ami az egyiknek szép a mdsiknak
cstinyanak tlinik, ugyanaz a szin, kiilonb6z6 embereknél kiilonbozo hatast valthat ki, a formak
kombindcidja és mennyisége a képernyon is az alkotd zlésétdl fiigg. A betli mérete és tipusa
egyszertsitheti, de komplikdlhatja is a szoveg olvasdsat és a tartalma megértését. Végiil, a
kész oldalakat kiillonb6z6 emberek latogatjak, olvassdk, kiknek az {zlése eltérhet az oldal
alkotoi 1zIésétdl. Ebbol kovetkezik, hogy a végeredmény sikere tobb tényezotdl is fiigg,
melyek egybeesése esetenként lehet pozitiv, de negativ is."”

A webnek vannak szabvédnyai, sajiat nyelve és bizonyos szabdlyai. Ezek ajanldsok és
tapasztalatok, amelyek alapjan elérhetjiik, hogy létrehozott weblapjaink ne csak szépek
legyenek, de hatdsosak, érdekesek és gyakran latogatottak is:

1. Tervezés: a tervezés alatt az alkoté elemzi a 1étrejott szitudciot. Informdcidkat gytjt a
1étezd weblapokrdl és azok kihaszndltsagardl. Az elemzés megkonnyiti a célok, feladatok
megfogalmazdsit, feltirja a lehetséges problémdkat és figyelmezteti rdjuk az alkotét. Kulcs
fogalmak ebben a fazisban a célok, célkdzonség és a tartalom.

o Célok — els6 1épés acélok megfogalmazdsa, e 1épés elmaraddsa komoly hibdnak
szamit. Vilagos célok nélkiil az informdcidk az oldalon nehezen rendszerezhetdek,
gyakran elkalandozhatnak a tématdl. A tartalommal csak acélok definidldsa utdn
érdemes foglalkozni.

o Célkozonség — sziikséges megismerni a honlapok lehetséges felhasznaldit is, mert
a késziild weblapnak az 6 igényeiknek és elvarasaiknak kell megfelelni. Minél
pontosabban hatdroljuk be a célk6zonséget, annal biztosabbak lehetiink, hogy ki
tudjuk igényeiket elégiteni. A felhasznélok a kovetkezd csoportokba oszthatok:

o Kezdok a weben — egyszeri, atlithaté struktirdt kovetelnek, nem szabad
hagyni 6ket elveszni a hipertextben.

o Tapasztalt felhaszndlok — a webrdl gyorsan akarjdk megszerezni a kereset
informécidkat. Nem szeretik a rovid grafikus meniiket, kevés lehetdséggel, és
hosszti beolvasdssal, nekik sokkal attraktivabbak a hierarchikus szoveges
meniik.

o Nemzetkozi felhaszndlok — itt akérdés anyelv vélasztdsa. Ha oldalunkkal
kiilfoldi olvasdkat is meg akarunk szolitani, tandcsos valamelyik vildgnyelvet
haszndlni.

o Tartalom - a weboldal tartalmara tobb tényezd is hat. Dont6 tényezoként a képzettség
all. Hasonléan, mint a konyv irdjanak, a weblap alkotéjanak is alkalmazkodni kell az
olvaséi - latogat6i tudds szintjéhez. A nyelv szintén ide sorolhat6, mivel helytelen

17 Psendkova, L.: Problémové vyucovanie tematického celku: Tvorba WWW stranok. In: Zbornik z kolokvia

DIDINFO 1999. Metodické centrum Banskd Bystrica. 1999. s. 100-102. ISBN 80-8041-296-0.
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haszndlni tragar szavakat, szlenget. A kivalasztott tartalomnak egységet kellene
alkotni, hogy az olvas6 megértse.

2. A struktiira tervezése és elkészitése — a struktira tervezésének alapvetd kérdése, hogyan
lehet felhaszndlni a hipertext tulajdonsdgait konkrét dokumentumokban, mert a
dokumentumok elosztdsa oldalakra, ill. az oldalak Osszekapcsoldsa, kihat a tartalom
megértésére. A struktira tervezése és elkészitése nem egyszerl. A tervezOnek gondolni kell
arra is, hogy a web nem sztatikus informécids rendszer, st ellenkezdleg, dlland6 fejlesztés
alatt all, djabb és djabb oldalakkal bdviil. Ezeket be kell illeszteni a struktirdba gy, hogy
annak stabilitisa megmaradjon.

Mieldtt még elkezdenénk az oldalak szerkesztését, j6 elgondolkodni azon is, hogyan lehet
az Osszegyljtott informdcidkat és az elkészitet strukturat beépiteni a webre, vagyis a kérdés
az, hogyan lehet az informdcidkat digitdlis formdtumba tenni. Lehetdségeink:

e Szoveg — digitalizdldsa egyszer(i atirdssal torténik, szoveges fdjlokba, melyeket késbb
is fel lehet dolgozni.

o Grafika — sztatikus kép digitalizdciéja ma mar nem jelent problémat, és egyszeri
a megoldasa kiilonbozo grafikai programok segitségével. Itt foleg a kép méretére
figyeljiink, mivel az a memdriat terheli.

e Hang — a weboldalakon hangokat is haszndlhatunk, amiket hang formatumu fajlokban
tarolunk (mp3).

e Video — az analdg tipust dinamikus képek digitalizacidja még ma is sok vizsgalodas
targya. Esetek tobbségében azok az irdnyok a mérvaddak, melyek az analég jelek
tomoritését részesitik elényben. A vided jelnél a képi és hangi informéacio is egyarant
tomorithetd. Melyik OsszetevOnek, milyen mértékben torténik a stritése, az attdl fiigg,
hogy milyen konkrét siiritési mdodszert valasztunk (pl. MPEG).

A digitalizdlds utdn a szerz6 egy nehéz féazisba keriil. El kell dontenie, hogyan
implementdlja az 6sszes informéciét egy WEB prezentdcidba. A web prezentéci azt jelenti,
hogy a rendelkezésére 4ll6 HTML, szoveges, multimédids, grafikus, stb. fajlokbdl,
prezenticids technikdk segitségével Osszedllitsa a megfeleld dizdjnt és tartalmat, amely a
legjobban tiikrézi weblappal szemben megfogalmazott kvetelményeket.

A szinek szerepe a weboldalakon. A mindennapi életiinkben természetesnek vessziik, hogy
koriilottiink minden szines, és a szineknek szerepet tulajdonitunk. A szinek szavak nélkiil,
kozvetleniil hatolnak a tudatunkba, és hatdssal vannak rank 1€lektanilag és pszicholdgiailag is,
befolydsoljdk hangulatunkat, érzelmeinket, cselekedeteinket. A szin motivdl, személyiséget
tiikroz, sarkallja vagy elnyomja a vdgyainkat, jokedviivé tud benniinket tenni, de létrehozhat
negativitast is, izgatottd, dithossé vagy éppenséggel szomoriva valhatunk 4dltala. A szineknek
szimbolikdja van, pld. az irigy - sdrga az irigységtol, a dithos — vords, mint a rék, a fehér —
fehér, mint a ho.

Régebben a média (lijsag, televizid) fekete fehér alapon ,,mikddott”. Méara méar a média
szinesé vilt, és a szin megjelent a szamitégép képernydén is, ami nyilvanvaldan ij mindséget
jelent.

A szin fontos szerepet tolt be a weboldalakon is, mivel az {rott szonal hamarabb hoz 1étre
benyomadsokat. A weboldalak szinei nagyban meghatirozzak az arra latogatok elképzeléseit
az oldal tartalmardl. Az elsé szé elolvasdsa eldtt, a szinek mar nagyon sok informécidt
kozvetitettek, a szorfozok bizonyos szinekhez hatarozott érzéseket, gondolatokat fliznek, ezért
még a tartalom olvasdsa elott kialakul benniik bizonyos vélemény. Ezért nagyon fontos, hogy
egy oldal szinvildga hogyan épiil fel.
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A szin csak akkor vélhat teljes értékil eszk6zzé az oldalunkon, ha helyesen alkalmazzuk,
ezért szilkséges megismerni a szinek vilagat. Akik megismerik a szinek rendszerét, hatasait,
szimbolik4jat, azok kiilonleges eszkozhoz jutnak weboldaluk tervezéséhez, alakitisdhoz, és
madsok oldalainak megértéséhez.

Mi a szin? "A szin élet, szinek nélkiil halott lenne a vildg" - mondta Johannes Itten (osztrak
expresszionista festd), a szinelmélet egyik legnagyobb szakértdje.

Keresve a vilaszt e kérdésre, sokan taldn most tudatositjdk el@szor, hogy a szin nmagiban
nem is létezik. A szin az anyagoknak egy olyan tulajdonsdga, amely fény hatdsara jon 1étre.

Azok az anyagok, amelyek a fényt jobban elnyelik, azok lesznek a sotétebb szintiek (végiil
feketék) - amelyek viszont jobban visszaverik, visszatiikrozik, azok lesznek a vildgosabbak
(végiil fehérek). A szinek csak az agyunkban léteznek. A szin nem mads, mint egy adott
hulldmhosszi elektromagneses rezgés megjelenése az emberi tudatban. Az ember szeme tobb
millié szint képes megkiilonboztetni. A hullimhosszisagtdl fiiggden a fénysugarak kiilonb6z6
szinek érzetét valtjak ki tudatunkban.

A szineknek harom jellegzetes tulajdonsaga van:

o Szinezet - a latasi érzetnek az a jellemzdje, mely a szin megnevezését jelenti (pl.: kék,
sarga). A szinezet véltozdsa dnmagaba visszatérd gorbével irhaté le, amit szinkornek
neveziink.

o Telitettség - megmutatja, hogy egy szin a vele azonos szinezetli spektrumszin és a
spektrumszinnel azonos sziirke kozott hol helyezkedik el. A szineknek a fehértartalom
altal korlatozott szintartalma (pl.: sziirkés r6zsaszin).

e Vildgossdg - a szinnek az a tulajdonsiaga, mely az adott szinfeliilet fénystiriségével
jellemezhetd. Vildgossag-sotétség mértékét mutatja. (A legnagyobb sajat vildgossagu
szin a citromsarga, a legnagyobb sajat sotétségii szin az ultramarinkék.)

Két szin akkor lesz azonos, ha e harom tulajdonsdguk mind megegyezik.
Szinrendszerek: a szinek rendszerezését szintabldk, szintestek segitségével oldottdk meg. A

szinkorben (2. dbra) egymdssal szemben 1évd szinek kozott 1ép fel a kiegészitd szinek
kontraszthatasa (piros-zold, sarga-kék, narancsvoros-kékeszold).

2. abra: szinkor, valamint a Kkiegészito (komplementer) szinek és a szinparok.
Szinesben lasd a boritén!

Szinkor Kiegészito Szinparok
(komplementer) szinek

Minden szinnek csak egy kiegészitd szine lehet, ezek a szinek egymdst erdsitik. Annak
ellenére, hogy az egymdst kiegészitd szinek minden esetben illenek egymadshoz,
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hasznélatukndl tigyelni kell a mennyiségre. Azonos nagysagu feliileten egymds mellett azonos
er6sséggel hasznalva nagyon nyugtalanitd, agressziv hatdsu lehet. De ha csak az egyik szin
domindl, és a kiegészitd szine csak kis feliileten jelentkezik, az 6sszhatds igen kellemes.

Ha hédrom fOszin keveredik 0ssze fompa, vagy tort szin keletkezik (példdul a kiilonbozd
sziirkék, barndk). Két élénk fO6szinbdl kevert szin élénkségét a harmadik szin megtori,
tompitja. Példdul az élénk sdrgdszoldbe elég egy csopp a beldle hidnyzé f6szinbdl, a pirosbodl,
hogy élénksége megtorjon. A hdrom fOszin egyenld ardnyd keveréke a sziirke, amely a
haromszog kozepén, mindhdrom fészintdl egyenld tdvolsdgra van. Minden élénk szinnek van
ellentétszine (komplementer szin), amivel ha 0sszekeveredik, semleges sziirkévé vegyiilnek,
egymdsra vetitve pedig fehéret adnak. Minden fOszin ellentétszine a madsik két f6szinbdl
kevert mellékszin - minden mellékszin ellentéte a beldle hidnyz6 f6szin. Ezek az
ellentétszinek a haromszogon egymdssal szemben helyezkednek el. (A piros ellentéte a zold, a
sargaé az ibolya, a kéké pedig a narancs.) A tiszta szinek dtmeneteinek is van ellentéte, melyet
ugy nevezhetiink meg legkonnyebben, ha minden sz6t kicseréliink az ellentétjére (példaul az
ibolyads piros ellentéte a sargaszold, a kékes ibolyaé a narancsos sé.rga)18

A szinek hatdsai: a szinek befolydsoljadk a hangulatunkat, érzelmeinket, jelentdségiik
nagyobb, mint azt altalaban gondoljuk. A szinek sotétségét, vilagossagat konnyen érzékeljiik,
csak udgy, mint az élénk, rikitdé és a lagy, tompa szinek kozotti kiilonbséget. A
szinhOmérsékletet, vagyis az adott szin hidegebb és melegebb darnyalatainak érzékelése
azonban madr tobbnyire gondot okozhat.

A szineket az oldalakon nem onmagukban alkalmazzuk, hanem t6bb szin jelenik egyszerre
egymas mellett. Ezért a szineket nem csak Onmagukban, hanem egymdssal vald
kolcsonhatasukban is kell vizsgalni.

Van olan szin, amely teljesen elnyeli a masikat; van, amelyik uralkodik a koriilotte 1évo
tobbi szin felett; és van, amelyik készségesen alkalmazkodik. Egyes szinekhez
természetszeriien vonzédunk, mésokat elutasitunk egy kellemes vagy kellemetlen tapasztalat
eredményeként. 19

Amikor tobb szin egymdshoz valé viszonyét értékeljiik, gyakran
taldljuk azt harmonikusnak vagy diszharmonikusnak. A vélemények
sokszor eltérdek, mert szerepet jatszik benne az izlés a szubjektivitds és
az aktudlis divat is.

Kiilonb6z6 szinek kiilonboz6é ardnyban képesek azonos hatdst elérni,
de azonos mennyiségben kompondlva eltérd hatdshoz vezethetnek. Ez a
mennyiségi kontraszt, amely az egymds melletti szinek egymdshoz
viszonyitott ardnyéat jelenti. Példdul nagy feliileten beliil kis feliileten
jelentkezd kontrasztszin erds hatdst, sot fesziiltséget valthat ki.

A keverés nélkiili tiszta szineknek altaldban erdsebb a hatdsuk.

Megfigyelhetjiik, hogy egy vildgos folt sotét kdrnyezetben bezdrtnak,
sotét folt vildgos kornyezetben pedig szabadnak tlnik. A sotét-vildgos
kontraszt a leger0sebb a fehér és a fekete kozott. Mivel minden szin
arnyalata a fehértdl a feketéig terjed, minden szinen beliil a vildgos €s sotét
téonusok kozott érvényesiilhet a kontraszthatés.

A sziirkét, attdl fiiggéen, hogy milyen szint helyeziink mellé, enyhén
elszinez6dni érezziik, mivel latdsunk felidézi, az odahelyezett szin
komplementer szinét. Ez az ugynevezett szimultdn kontraszt.

A szin hatdsa gyongiil, ha a weblapon szétszabdalva, kis teriileteken jelenik meg.
A legnagyobb hatds akkor érhet6 el, ha a szineket néhany kulcsfontossiagi helyre
koncentraljuk.

'® http://www.stiluseseletmod.hu/news/index.php?itemid=167
' http://www.epitinfo.hu/?wa=eepi0720h&cid=32169&fejezet=5&tartalom=0&alfejezet=0
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Az oldal készit6jének arra is kell vigydzni, hogy a tulszinezéssel ne vonja el az olvasd
figyelmét a fontos adatokrol.

Ahhoz, hogy tudatosan, jol hasznaljuk a szineket, nem art megismerni a szinek legfontosabb
tulajdonsagait és azok hatdsait (1. tdbl4zat).

1. tablazat: szinek tulajdonsagai, hatasai

Objektiv ilyennek latjuk, érzékeljiik ket

Szubjektiv ahogyan befolydsoljdk az érzelmeinket, hangulatunkat

Intellektudlis | alapjuk bizonyos tarsadalmi, ill. kulturdlis megegyezés, pl. a piros a tiltds, a

hatdsok™ sarga a figyelmeztetés, a zold az engedély szine.

N6K! A ndies szineken til (r6zsaszin, bibor, levendula, tiirkiz), altaldban a hideg,
puha szineket kedvelik. A zoldek és kékek szintén favoritok.

Férfiak A fényesebb drnyalatokat részesitik el6nyben, de a kék preferdl, aztidn a
z0ld. A ndies szinekkel szemben gyakran elutasitéak.

Gyerekek A pasztellkék és a rdézsaszin tokéletes az ifji sziil6knél. A lanyok a
pasztellszineket kedvelik, mig a fitk a kék, voros és zold elsddleges
drnyalataiért rajonganak.

Kultiirdk A kinai kultirdban a sdrga szent szinnek szamit, a fehér tobb 4azsiai
kultirdban a haldl szine, mig ndlunk a fekete szimbolizdlja. A legtobb
kultirdban a bibor a fenséges, de Dél-Amerikédban a halallal is asszocidljak.

A szinek hangulati hatdsa: Hangulati hatds szerint a szineket harom kategoridba oszthatjuk:
o Hideg nehéz, siillyesztd, kozelitd, térsziikitd hatdst gyakorol, hattérbe tol, eltaszit,
elrejt, mindemellett nyugtat, pihentet.
e Meleg konnyii, emeld, tavolitd, térndveld hatast gyakorol, kiemel, felhivja magara a
figyelmet, fellenditi a hangulatot és a védettség érzését kelti.
o Semleges a sziirke és drnyalatai a fehértdl (figyelmet, és tisztasagot sugall) a
feketéig (haldl, elegancia).

A hideg-meleg kontraszt akkor érvényesiil, amikor egyik vagy mdsik tdlsilyban van.
Példaul a hideg szinekben késziilt weblapot egy-egy piros vagy narancsszinnel
felmelegithetjiik, vagy a meleg szinekkel pompazé oldalt hideg szinfolttal frissitjiik fel.

Az aldbbiakban (ladsd: a 2. tdbldzatban) megprébdltam Osszefoglalni milyen hatdsokat
tudunk elérni a szinek haszndlatdval nemcsak a weblapunkon.

A szinek kivdlasztdsa: A honlap tervezésekor a legtobb ember két f6 dologra koncentral:
dizdjn (grafika és a logd) és a tartalom. Pedig az el6z6ekbdl kideriilt, hogy a szin kivalasztdsa
egyike a legfontosabb kérdéseknek a tervezéskor. A honlap szine azért fontos, mert
hangulatot és érzelmeket kozvetit a ldtogatdi felé, valamint tiikrozi a tervezd személyiségét.
Ezért nem szabad megfeledkezni a szinek tudatos haszndlatir6l. Példdul a weblapon
megfeleld irdnyba terelhetjiik a ldtogatdkat, ha a megfelelé gombot pirosra szinezziik, erre a
szinre ugyanis stirlibben kattintnak a felhasznaldk.

20 Péenékové 1.: Uzito¢né sluzby INTERNETU pre ucitel'ov. In: Zbornik II. Mezindrodni vedecko-odborné konference XI. DIDMATTECH "98. Olomouc: Pedagogickd
5

fakulta UP, 1998, s. 379-382. ISBN 80-7067-869-0.

*! http://www.markovits.hu/index.php?id=7
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2. tablazat: szinek gyakran emlitett hatasai (1/2 rész)

Szin

Hatas

Meleg szinek

Piros

- az egyik legerdteljesebb és figyelemfelkeltd szin,

- a tlz, a vér, a szerelem, hOség, izgalom, siirgdsség, szenvedély, a
forradalmak szine

- szimbolizdlja a szenvedélyes indulatot, a habortt, az erészakot, a vért
és agressziot,

- erOsen cselekvésre motival, feltolt energidval, szellemi er6t ad, véd,

- energidt tiikroz, megerdsiti az életkedvet, a fizikai vildg irdnti
vonzalmat,

- érzelmeinket felerdsiti, izgato, lelkesitd aktivitasra késztet,

- megemeli a vérnyomadst és izzadast okoz.

Rézsaszin

- romantikus és megnyugtaté szin,
- édes, torékeny, kedves, artatlan, noies.

Narancs

- vibrélo, rezgd, rezondld és meleg szin,

- az egészséget szimbolizdlja,

- szexudlisan energizdl és erdsiti az immunrendszert, ndveli az
ambiciot,

- orokli a piros jellemzd vondsait, de kevésbé szenvedélyes, felkelti az
étvagyat.

Sarga

- minden mds szinnél erdsebb,

- a napsiitést és a melegséget szimbolizilja,

- a tiszta gondolkodds szine,

- meleg érzéseket kelt, mint a boldogsag, viddmsag, 6rom,

- lelkesitd, optimista, megkonnyebbiilés érzetet kelt,

- eldsegiti az agymiikddés €s koncentracié minden forméjat,
- kifejezheti a reményt, vildgossigot és az energit,

- jelenthet gyengeséget vagy betegséget, de gydvasagot is.

Hideg szinek

Zold

- a remény, a nyugalom, a ndvekedés, a természet, a frissesség, a pénz,
a boség, a harmonia, az egyensuly szine,

- az egészséget, gazdagsagot és természetességet fejez ki,

- szimbolizdlja a tavaszt, a megujulast és a termékenységet.

Kék

- az egyike a legmegnyugtatdbb szineknek,

- méltésag, erd, igazsdg, megbizhatdsag, felfrissiilés,

- megtestesiti az intelligencidt, onbizalmat és a becsiiletet,
- békességre, csendre, rendre 0sztonoz,

- fokozza érzékenységiinket - lecsendesit, megnyugtat,

- tavolsag-és mélységérzetet kelt,

- a vilagoskék friss érzetet kelt és tagitja a teret,

- az iizleti életben a legnépszeriibb szin.

Lila

- a kreativitdst szimbolizélja,

- spiritudlis és misztikus,

- sOtét-, mély lila a méltésag, fennkoltség és gazdagsag,
- a levendula lila a romantika és a nosztalgia.

Folytatds a kovetkezd oldalon!
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2. tablazat: szinek gyakran emlitett hatasai (2/2 rész)

Szin

Hatas

Fehér

- a mindenkori tisztasdg, a végtelen tavolsidg, a hdmezd, a rend, a semlegesség
szine,

- szimbolizdlja a tisztasdgot, egyszertiséget, spiritualizmust,

- a nyugati kultirdkban az életet és a hazassagkotést jelenti,

- a keleti kultarakban a halalt,

- nagyitja a teret, a fehér hattér el6tt minden szin er0sebbnek, sotétebbnek hat,
- semlegesitd szerepe van a tobbi szin kozott, szinsziinetet jelenthet egymadst
iit6 szinek mellett.

Beige

- tort szin, atmenet a fehér és a barna kozott,

- a homok, a kagyldk, a kovek szine,

- a szabadsag, tolerancia, természetesség érzetét kelti,
- bnmagéban unalmas, de tehetOk mellé erds szinek.

Bézs

- konzervativ, nyugtat6

Semleges szinek

Barna

- a fold, a faanyagok szine,
- a hitelességet és a stabilitdst, az egészséget, otthont és a foldet reprezentilja,
- dllandbsédgot, hovatartozdst, biztonsdgérzetet fejez ki.

Sziirke

- a fekete és a fehér kombinacidja, konzervativ szin,
- a biztonsagot, szervezeti fejlettséget, érettséget mutat,
- jelentheti szintén a lehangoltsdgot, homalyt, komorsédgot.

Eziist

- fényes, ragyog6, gazdag.

Fekete

- az erdt, az eleganciat és kifinomult {zlést reprezentélja,
- a titokzatossag és konzervativizmus gondolatait csalja elo,
- a halalt, blint, gonoszsagot, veszélyt és szomorusagot is jelentheti.

Talédn a legfontosabb a szinek Osszevalogatdsandl a szinharmoénia kérdése. Mieldtt azonban
kivalasztanank, milyen szineket haszndljunk a web oldalainkon, nem &rt elgondolkodni,
milyen célra szeretnénk hasznalni azokat.

A szinek kivalasztdsanal nem mell6zhetjiik sajat érzéseinket sem. Erre azért van sziikség,
mert csak a tervezd tudja, hogy a kivélogatott szinek olyan arculatot, hangulatot, érzést
teremtenek, amilyet el akar érni. Mégsem a szerint vdlasszunk, hogy melyek a kedvenc
szineink. Vélogassunk ugy, hogy a szinek j6l mutassanak egyiitt.

A szinek fontossdga a weboldalakon: a weben a szinek alkalmazdsa ingyenes. Honlapunk
nem lesz dragdbb, ha szineket hasznédlunk (ellentétben a nyomtatott médiaval, ahol bizony a
szinek novelik a koltségeket), mintha csak fekete-fehéren oldandnk meg. De ezért ne essiink
tulzasba, és ne engedjiik eluralkodni a szineket, mert elvonjdk a figyelmet a mondanival6rol.

Mire j6 a szin a weben?

a figyelem felkeltésére,

a helyes szinezés fenn tudja tartani a weboldalakon megjelent anyag j6 olvashatdsagat
és megérthetdségét.

az Osszetett informdcidk egyszertsitésére,

az érthetéség fokozasara,

dokumentum-sorozatok egységbe foglaldsara,

egy kigondolt arculat kozvetitésére (ha az alkoté gy tervezi meg a weblapjait, hogy
mindig ugyanazokat a szineket, ugyanazt a szinskdlat haszndlja, egyedi kiilsd
ismertetd jelévé valnak).
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Mire nem j6 a szin a weben?
¢ megnehezitheti a szoveg olvasasat,
¢ cluralkodhatnak és latvannya valnak, elvonjak a figyelmet a mondanivalo6rol,
e Osszezavarhatja az olvasét ahelyett, hogy segitenék a megértést,
e tartalomhoz nem ill0 iizenetet is kozvetithet,
e a szinek hatdéereje nagyobb a képernydn, ezért aragyogd, élénk szinek haszndlata
erdsen igénybe veheti a szemeket €s igy az olvasok tiirelmét is.

Betiitipusok haszndlata

A betitk. Minden szakmdnak van sajdt szaknyelve, ami biztositja, hogy bizonyos
kifejezéseket haszndlva mindenki ugyanarra a dologra gondoljon. A nyomdészatnak a
szaknyelve eredetileg a német volt, de méra mér, az egyre tobbet haszndlt szdmitistechnika
miatt, a szaknyelv szerepét atvette az angol.

A nyomdészatban a , kisbetiit” kurrensnek, a ,,nagyot” verzalnak, nevezik (3. tiblazat).

3. tablazat: koznyelvi és nyomdaszati kifejezések a Kis-/nagybetiik esetében
nagybetll verzdl ABCD..Z
kisbetii kurrens abcd..z

Az egyenes vonal, amelyen a betiik allnak, az a betiivonal. Néhany betlinek van ,,lel6g6” (j,
P> g Y) és felfutd” (b, d, f, h, k, 1, t) része, ezek segitik az olvasast.

A betiik vonallal koriilhatarolt elemeit betiiszemnek nevezik. A beti fontos tartozéka az
ékezet. A betll nem kizarélag a jel vonalaibdl all, hanem az azt koriilvevod, fehéren maradé
részbdl is (betiikdz, sorkoz), amely segiti az olvasét az olvasdsban (3. dbra).

3. abra: A betii alapfogalmai (Forris: http:/indy.poliod.hu/program/kiadvany/tan6.html)

=~ Dunaujvaros:— .

>

verzal
magassag
bet(itérzs

o
oy
c
H
S
Fl
o

A betli nagysdga és formdja nagymértékben befolydsolja a szoveg olvashatdsdgat.

A betli a tipogréfia alapegysége, ugyanakkor az ember nem betliket, hanem széképeket
olvas, vagyis a szavak egész formdjat érzékeli. Ezért a betiiknek egyszerre kell egymadstdl jol
elkiilonithetéeknek, de egyben egymdashoz kénnyen kapcsoldddknak is lenniiik (4. dbra).

4. abra: A szavak egész formajat érzékeljiik

Erzékelési proba konnyebb elolvasni
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A csupa NAGYBETUS cimeket jobb ritkdn haszndlni, mert ilyenkor a szavak monoton
téglalapokka valnak, és nem vonzzdk az olvasét (lasd: 5. dbra).

5. abra: Példa a nagybetiis szovegre

NEHEZEBB SOKAIG OLVASNI

A pszicholégiai és tipografiai kutatdsok kimutattdk, hogy a betlik olvashatdsdga a szoveg
fels6 felétdl fiigg. Bebizonyosodott, hogy anagybetiiket csak a mondatok elején és
a nevekben okos haszndlni. A kis betiik olvashatébbak, mert a fels6 résziik ,,gorongyos (6.
abra).

6. abra: A szoveg alsé avgy felsoé része olvashatobb?

Also rész:

Fan WS 0 W \"\Jé L W L I WP % J.\UJ.J_LJ._}' LALLM Y CLDLICELY Y LRI ChE CLLOAS,

Felso rész:

A orAtran falo A +ao7a FAanmrrralhlhan AlvrachatA st oz oloA

A betiitipusok. Betiitipusnak nevezziik az azonos tipografiai elv alapjan késziilt, azonos
formajegyekkel rendelkezd betlisort és a hozza tartozd irasjeleket. A betlitorténet tobb mint
kétezer betiitipust tart szimon.

Az irégépen minden jel azonos szélességli volt. A szadmitégépen a betlik tipusatol és
fajtajatol fiiggden killonbozo szélességli jeleket hasznalunk.

A jeleket a szamit6gépben ugynevezett fontok taroljdk. Ezek betiitipusonként tartalmazzdk
az egyes kodokhoz tartozo karakterek képét.

A fontok kivélasztdsandl {iigyelni kell arra, hogy olyanokat haszndljunk, amelyek
rendelkeznek a nyelvnek megfeleld jelkészlettel. Példaul csak angol betiiket tartalmazé
fontban, nem tudunk helyesen magyarul, vagy szlovdkul irni, mert val6szintileg hidnyoznak
az o, 6, 1,1, 0,4,58,¢,t, Z... betiik.

A weboldalak tervezésénél a betii tipusa és nagysdga fontos tervezési eszkdz. Minden tipus,
kiilonbozo érzést valthat ki és tiikrdzheti az oldal image-ét (4. tablazat).
A betlitipus modositott alakjait betiifajtdknak nevezik. A betiifajtdk formdjuk szerint
lehetnek:
e kurziv (dolr),
e kurrens (kisbetii),
« verzdl NAGYBETU) :
e Kkiskapitalis (KISKAPITALIS).
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4. tablazat: betiitipusok jellege

Betiitipus Jellege
Times New Roman Klasszikus — tudoményos
Arial Egyszeri
PALATINO LINOTYPE ELEGANS
Segoe Script Kéziras
Techno MUszaki
Curlz MT Vidom

Vastagsaguk szerint lehetnek:

e normal,
o félkovér,
e kOvér.

Szélességiik szerint lehetnek:

o Keskeny,
e Normal,
o Széles,

o Egészen széles.

Kovér (Bold) betiikkel ne irjunk hosszi szoveget, mert a vastag vonalak nem hagynak elég
fehér teriiletet és a szoveg nehezen lesz olvashatd. A kovér betiit a cimekre €s alcimekre lehet
hasznélni, illetve a fontos szavak kiemelésére a szovegben.

Ddélt (Italic) betli - hasonlit a kézirdshoz. Hosszd dolt szoveget nehéz olvasni, a szemnek
hozza kell szokni a d6lés szogéhez, ezért j6 igy haszndlni, mint a fiiszert — mértékletesen.

Kovér dolt (Bold-Italic) betii nehezen olvashaté, de jo, ha kis adagokban benne van
a szovegben, foéleg az alcimekre, megjegyzésekre jol lehet hasznalni.

A szovegszerkesztOk megengedik hasznalni az aldhdzott betlit, de a weboldalakon a
legokosabb dontés, ha nem hasznaljuk ki ezt a lehetséget. Az aldhtizds ugyanis zavard, mert
Ossze téveszthetd a linkekkel, és az olvashatdsdgot is csokkenti, mert levdgja a betiik aljat,

pld ”g“’ ”E“ ”X“-

Egy-egy betiitipus kivédlasztdsanal elsédleges szempont az olvashatésdg. A jol olvashatd
betlitipusok dinamikusak és ritmikusak. A weboldal olvasdsat, ugyanigy, mint minden mds
szoveg (konyv, folydirat) olvasdsat is, mds tényezdk is befolydsoljak, pl. az olvasé kulturdlis
és fizioldgiai adottsdgai (miiveltség, szokincs, faradtsdg), a szoveg tulajdonsdgai (a mondatok
hosszisdga, a szerz6 stilusa, a szoveg nehézkessége), valamint kiilsé tényezok (vilagitas,
képerny6 nagysaga, zaj).

Grafikai elemek haszndlata. A grafikai elemek formdinak kombindcidja és mennyisége az
oldal tervezodje, készitdje 1z1€sétol fiigg. A grafikus dizdjn vizudlis logikat alkot, és optimalis
egyensulyt teremt a vizudlis felfogds €s a grafikai illetve szoveges informacié kozott. Vizualis
formak, szinek és kontrasztok nélkiil a weboldalak unalmasak, és nem motivaljdk az oda
latogatét az aktiv olvasdsra.

A sturtt szoveges dokumentumok minden vizualitds nélkiil, amit a grafikai elemek
nyujtanak, szinte olvashatatlanok. Azért ne essiink 4t a 16 masik oldaldra sem, mert a
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kiemelkedden grafikusan orientdlt oldalak, rossz, érthetetlen és kevés szoveggel, szintén
csalddast okozhatnak az olvasénak.
Grafikai elemként hasznalhatok:

Manipuldlt szoveg — ez olyan szoveg, amely valamilyen grafikus program hasznélatdval
grafikus elemé véltozott. Erre 1étezik néhany triikkkds megoldas:

o aszoveg szines hattér elé helyezése,

o aszoveg illusztracidkkal valé keveredése,

o a betlivonal emelése,

o specidlis karakter beszurasa.

Pont - a grafikai elemek legegyszeriibb formdja. A képen lehet kiilonbdzd helye, szine
és mérete.

Vonal a pont mozgisinak az eredménye. Ugyanigy
van helye, mérete, de irdnya is, ahova tekintetiinket
terelheti. Lehet egyenes vagy gorbe, vékony vagy
vastag. Kiilonbozo feladatokat ,,tud végrehajtani”, pl.
szoveget részekre osztani, teret darabolni, figyelmet
felkelteni, esetleg bizonyos irdnyba terelni.

Folt — vonallal behatérolt teriiletrész. Kétdimenzids, [ s s
lehetnek éles vagy elmosddott oldalai, szabalyos vagy

szabdlytalan formdja. A szemlél8ben térhatdst kelt. m

Ritmus — a pontok, vonalak, foltok, szinek, mozgasok, ritmikus ismétlése erdsitheti a
tartalmat. Az ismétlés kiemeli a fontosat.

Formdk és ardnyok a legfontosabb eszk6zok a tartalom kiemelésére. A fOszerepld
alakjanak megnovelése a legrégebbi modszere a fontos kiemelésére. Mar az
Egyiptomiak a kiemelés érdekében a faradk alakjait sokkal nagyobbra formaltak, mint
azok igazan voltak.

A tartalom kiemelésére a kovetkezo eszkozok hasznalhatok:

Negativ - a fehér hattér fekete betlik helyett, a forditottat hasznaljuk,
vagyis fekete hattéren fehér betiiket. Ezzel szépen ki lehet emelni a
fontosabb szovegrészt.

Vigyézat, gyakran a szoveg olvashatésaga romlik!

Hattér - fekete hattér helyett a sziirke kiilonboz6 arnyalatainak
hasznélata is megfeleld. A fekete szoveg lehet vildgossziirke hattér eldtt,
vagy a fehér szoveg sotétsziirke eldtt.
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Hattér atmenettel — amikor egy szin, kiilonb6z6 drnyalatai jelennek meg
egymds utdn, vagy az egyik szin folyamatosan véltozik 4t egy mdsikra.
Atmenettel elérhetd, hogy a héttér nem lesz unalmas.

Textarak - szintén megtorik a hattér és szoveg egyoldalisagat.
Vilaszthatok természetes mintdk (kovek, levelek) vagy mii mintdzatok
(textilidk), de nyugodtan haszndlhat6 az ismételt grafika, pl. céges logo,
iskola neve.

Hlusztrdciok. Nlusztracidnak tekintjiikk a konyv valamennyi nem szoveges részét (tdblazat,
dbra, térkép, kép, fénykép és egyéb grafikus dbrazolds).”

Az illusztracié a weboldalakon is megjelenik, és ha helyesen van alkalmazva, és szorosan
kapcsolddik a szoveghez, akkor segiti az érthetOségét.

Tdbldzatok. A tablazatok lénidkkal hatdrolt oszlopokba rendezett adatsorok, amelyek
kiegészitik és szemléltetik szoveg mondandéjit. A tabldzatok rovatokbdl allnak, amelyek
koziill egyesek adatokat, szdmokat, mdsok feliratokat, elnevezéseket tartalmaznak. A
tdblazatok konnyen dattekinthet6vé tesznek bonyolult, szavakkal csak hosszadalmasan és
nehezen elmondhaté adatsorokat.”

A vizszintes sorokat a tdbldzat sorainak, a fiigg6legeseket a tdbldzat oszlopainak nevezziik.
A tablazat harom részbdl all (1asd: 7. abra):

1. Cim - a tdblazat élén helyezziik el, mindig nagybetiivel kezdjiik.

2. Fej - a tablazat fels6 része. A fejrovatok tartalmazzak a tablazat f6 elnevezéseit,

feliratait.

3. Ldb - a fejlezard 1énia alatti rész. Azokat az adatokat tartalmazza, amelyeket a fej

megjelol. Két részbdl all:
- oldalrovatbél (a vizszintes sorok bal oldaldn talalhaté és altalaban a
megnevezéseket tartalmazza),
- adatrovatokbol.

7. abra: A tablazat részei

Cim Tabldzat

Fej Fejrovat 1 | Fejrovat2 | Fejrovat 3
Oldalrovat 1 | Adatrovat 1

Lab Oldalrovat 2 Adatrovat 5
Oldalrovat 3 Adatrovat 9

A tdblazatok készitésénél iigyeljiink arra, hogy minden sornak és oszlopnak legyen
megfeleld megnevezése.

** (http://indy.poliod.hu/program/kiadvany/tan9.html)
* (http://indy.poliod.hu/program/kiadvany/tan9.html)
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Abrdk. Az sbrak donté tobbsége vonalas rajz, de dbrakként alkalmazhaték nem miivészi
értékii rajzok, grafikak és fényképek is (5. tablazat).

Az abrak kozvetlenebben hatnak, ezért képesek a rajzok, képek, fotok els6 latasra iizenetet
kozvetiteni. A siker kulcsa a helyes dbra kivdlasztisa, megfeleld id6ben, pontosan
megfogalmazott céllal. Egy-egy szemléletes dbra pontosabban kifejezheti mondandénkat,
mint egy tobboldalas szoveges leiras.

Az abrak masik elénye, hogy megtorik a folydszoveg monotdnidjat.

Az 4bra vélasztdsandl arra is kell iigyelni, marad-e koriilotte elegendd hely a szovegnek dgy,
hogy az ne zavarja a kép tartalmét.

A weboldalak készitésénél a szamitdgépes feldolgozds lehetdvé teszi, hogy az 4brdkat a
szoveggel egyiitt kezeljiik, valamint szdmitogéppel megoldhat6 az dbrék kicsinyitése, illetve
nagyitasa is.

5. tablazat: Az abraként hasznalt rajzok és fényképek

Revasy obel Rajzok
G [ Amig a fényképek a meztelen valdsdgot tiikkrozik, addig a rajzok
¥ NG

nincsenek olyan szigordan behatdrolva, ezért helyet adnak
bizonyos hangulatok 1étrehozéasara. Ha valamilyen image-t, vagy
hangulatot akarsz a célk6zonségnek dtadni, haszndlj rajzokat!
Akkor is jol haszndlhaték, ha olyan aprdésdgokat akarsz
megmutatni, melyek a fényképen nehezen, vagy egyéltaldn nem
észlelhetdk. Egy ,eldugott rendszer” pl. az ember
vérkeringésének bemutatdsa rajzolt képen sokkal szemléletesebb,
mint a fénykép, ami nem hatol at a boéron.

Fényképek
Az objektiv realitds dbrdzoldsdra a legmegfelelobb valddi redlis
képeket — fotokat hasznélni. Fotdkat akkor is j6 bevetni, ha ki
akarjuk keriilni a hosszi szovegeket, melyeket igy sem olvas
senki, vagy ha pl. egy személy jellegzetes vondsait kell
bemutatni.

A weboldalakon kiilonb6z6 tipust fényképeket lehet hasznélni:
o szkennelt képek: lehetnek fekete fehérek vagy szinesek, be lehet olvasni diapozitivokat,
szoveget vagy fotokat.
o digitdlis fotok: digitalis fényképezdgéppel készitett, amely film nélkiil dolgozik. A
fotdk f4jl formatumban a szamitdgép memoridjadba menthetdk és maris fel lehet Oket
hasznélni. A foté mindsége a digitalis fényképezdgép mindségétol fiigg.

Diagramok és grafikonok . . ,
Emelik az oldal A4tlathatésdgat és szemlé- Eladas Ojanuar
letességét. 1,4 1.2 februar
A haszndlatuk helyénvalé pl. szamok kozotti s o
: P marciu
viszonyok bemutatdsara. 3,2 82 s
W aprilis
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Az dbrdk elhelyezése a weboldalakon sokban egyezik a konyvekben haszndlatos elhelyezési
szabalyokkal, de van néhany alapveto kiilonbség:
o Igazitas: torekedni kell arra, hogy a képek szélei megegyezzenek a szoveg széleivel.
e Meéretek: a nagyobb méret nagyobb f4jl méretet jelent, ami hosszabb beolvaséssal jdr.
A web szorfozok legnagyobb ajandéka, ha az oldal felkindl egy Preview fotét, amire
kattintva letdltheté a nagyobb kép. Igy a vendégek csak azt a fotét toltik le, amelyik
érdekli Oket.
o Abra neve: az dbrik nevét, rdmadjat elOnyos az dbraval egyiitt egy fajlba menteni.
A weboldal iizenete anndl tokéletesebb, milyen mértékben képes az alkotdja helyettesiteni
vagy aldtdmasztani a szoveget ,,.beszél6* képekkel.

A hdttér. A hattér feladata, hogy kontrasztot teremtsen a weboldalakat alkoté szovegnek és
képeknek (8. dbra). Ha ez a kontraszt nem elég nagy, nagyon nehéz az olvasdknak megtalalni
a nekik szant iizenetet, ellenkezd6leg ha til nagy az eldtér és a hattér kozotti kontraszt, a szem
nagyon gyorsan kifarad.

A vildgos hattér elott a sotétebb szinek hatrébb keriilnek, mig a sotét hattér elé helyezett
vilagos szinek, szinte kiugrani latszanak az el6térbe.

Néhany gondolat a hattér haszndlatardl és szineirdl:

e Ha egyetlen hattérszint hasznilunk az egész weboldalon, az unalmassa valik.

e Ha kiilonb6z6 szineket, vagy egy szin, kiillonb6zd drnyalatait haszndljuk héttérnek,
a weblap 4ttekinthetobb lesz.

o Altaldban balrél jobbra haladé mintizatokkal vagy 4rnyalatokkal tehetjiik
izgalmasabbd a héttereket.

e Az élénk szinli héttér tdlragyogja a szoveget, kezdetben jobban magira vonja a
figyelmet, de hosszabb idOn keresztiil elvakitja az olvasét, nagyon kimerito lesz.

e A beszinezett hatterektdl a kivdlasztott sorok vagy oszlopok hangsuilyt kapnak.
Hattérszinezést féleg az Osszetett informaciokndl j6 haszndlni. Ha valtakoznak a sima
és sotétitett sivok, konnyebben kovethetok a sorok és az oszlopok.

o Keriiljik az 6rias illusztraciok és harsogd szinek alkalmazdsat, az ilyen hatterek
elnyomjdk a szoveget, és a hattér elotér kontraszt megsziintetésével az olvashatésigot
is rontjak.

Egy mondatban 6sszefoglalva: A hdttér legyen alig észrevehetd!

8. abra: Példa arra, hogy a hattér szinezésével a tablazat adatai atlathatébbak.

I [ 1 | 1l [Osszeg
Janudr 2 3 1 6 Janudr 2 3 1 6
Februdar| 4 2 2 8 Februdr 4 2 2 8
Mdrcius 5 3 1 9 Mdrcius 5 3 1 9

Kompozicio. A weblap megjelenésekor minden eleme egyszerre hat a nézdjére. Egyszerre
kell érzékelni az Osszes képernyOn levd grafikai elemet — szinek, vonalak, formdk, szoveg
(bettitipus), mozgds — és csak az els6 benyomds utdn kezdddik az elemzésiik.

Ezért arra kell az alkoténak torekednie, hogy a teljes kép olyan érzelmeket véltson ki az
olvas6ban, amelyek segitik a megfeleld viszony kibontakozasat a felkinalt tartalomhoz.
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Megértés és érzelem — csak a kettd egyiitt tudja biztositani a befogadast €s a vart reakciot és
tevékenységet. Ennek egyik eszkoze a kompozicié. Mit is jelent?

Maga a kompozicio szd latin eredetli és Osszeallitast, felépitést, a dolgoknak egymashoz
valé viszonyét jelenti. Ilyen értelemben, az életben sok helyen haszndljék, viragkotok virdg
kompozicidkat készitenek, kémikusok illatok kompozicigjat allitjak 6ssze, de lehet akar zenei,
irodalmi vagy fest6i kompozicid is.

A kompozicié feladata a tartalom, vildgos és érthetd kifejezése, funkcidja pedig a figyelem
felkeltése. Az utdbbit a tartalom és struktiira szemsz6gébdl is meglehet vizsgélni. A tartalmat
nézve, létezik eltérés a kiilonbozo célokra készitet oldalak kozott. Példaul muvészeti
alkotdsndl fontos szerepet jatszik a mivész szubjektiv nézete, elgondoldsa. Oktatdsi célra
késziilt oldalakndl el6térbe keriilnek a kognitiv elemek: adatok, fogalmak, Osszefiiggések,
struktirdk és eljardsok. Az alkoté szubjektiv nézete a hattérbe szorul. A tartalom
szempontjabol nézve, nagyon fontos meggondolni, milyen képek fejezik ki jobban
elképzeléseinket realisztikusak vagy szemantikusak. Ha ezt eldontottitk elkezddhet a teljes
kép elemeinek a kivalasztdsa €s a rendszerezése.

A kompozicié rendszerezése alatt a teljes kép belsd rendezettségét és a strukturalis
felépitését értjiik, vagyis hogyan épitjiik a teljes kép elemeit €s hogyan kotjiik oket 6ssze.

A hipertext elemek megjelenése a weblapokon. A hivatkozas (link) olyan kapcsolat, mely
egy weblaprdl egy masik weblapra mutat. Lehet egy vagy tobb szo, dltaldban aldhizott és a
tobbi szovegtdl eltéro szinll, de lehet kép is, melyre rakattintva lehet megjeleniteni a weblapot
a bongészoben. A célpont nemcsak weblap lehet, hanem kép, multimédias fajl, dokumentum,
de e-mail cim is.

e Helyi hivatkozds - egy masik oldalra mutat a lapon beliil.
e Tévoli hivatkozds - egy masik lapra mutat.
¢ Bels6 hivatkozds - az aktudlis dokumentumon beliilre mutat.

A hipertext olyan szoveg, amely linkeket tartalmaz. Egymasra hivatkozé szovegek hildzatat
is jelenti, amelyek elemei kozt a hivatkozdsokra valé kattintassal lehet mozogni.

A hipertextes szoveget nemcsak egy irdnyban lehet olvasni, de irdnyitani lehet a megfeleld
helyre. Minden elolvasott szovegrész utdn ki lehet vélasztani a kovetkezd elolvasni kivéant
szovegrészt, mert a szovegrészek tobbféle logika alapjan rakhatok sorba.

Ezek alapjan a World Wide Web-1r6l is elmondhaté, hogy egymdsra hivatkozd
dokumentumok 6sszessége az interneten.

Az informaciét harom féleképpen lehet hipertextes dokumentumma alakitani:

1. Egy dokumentumbol dllo verzio: a szoveg részeit a bekezdések alkotjdk. Hasonldan,
mint a konyvben, a hipertextben is a szerzd egyes gondolatainak elkiilonitésére
szolgdlnak. A bekezdések eltavolitdsaval eltiinnek azok az informacidk, melyekre fel
akarta hivni a figyelmiinket a szerzo.

2. Hierarchikus verzio: aleggyakoribb struktira a weben. Az elsd oldal elvezet a kisebb
részekhez.

3. Hierarchikus verzio aktiv ismétléssel: a hierarchikus verzié modifikdcidja. Az aktiv
ismétlést pl. kérdésekkel lehet 6sztondzni.

A hierarchikus struktiirdk tipusai. A hierarchikus struktirdk tipusai: sorozat, rcs, fa,pokhalo
(9. abra) — részletesebben:
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9. abra:
hierarchikus struktarak

e Sorozat: A legegyszerlibb megolddsa az
informdcié hierarchikus rendezésére. Az Sorozat:
informécidk gyljtése linedris, minden djabb | [Fm| [Fem| [m] (| [Fm
informécidgyarapodds az id6 sdvban torténik.
Az informdici6 sorozatba rendezése lehet
kronologikus vagy abécé sorendben
(enciklopédidk). Ilyen egyszerii elrendezés
csak a kisseb web szervereknek felel meg, mert
a hosszi sorozatok Osszekeverhetik a
felhasznalot.

Rdcs:

e Rdcs: Sok informici6 mez6 formdjaban
taldlhatd, ezeket jol ellehet rendezni rics - - - -
struktirdba, amely valtozdkat enged bevinni az , , , ,
osszefiiggésekbe (pl. id6 sav versus torténelmi *e 80
informécio). Az eredményes kihaszndlas
érdekében a racsban elhelyezett weboldalaknak roalires
egyforma struktdrajiaknak kell lenni. A==

Fa:

e Fa: A fa tipusi hierarchikus struktirik,
valészinlileg a komplex informdacidk legjobb
elrendezési lehetdsége. Az Interneten a legtobb
weboldalnak ez a struktirdja, mert relativan ' ' ' ' '
egyszeri megérteni az Osszefiiggéseket. A
hierarchia elején van egy kiindulé pont — nyitd
oldal meniivel, amely tovabb dgazddik, mint a — 18]
fa. Ez a tipus tdmogatja az analitikus
gondolkodast, mivel csak akkor miikodik, ha a
tartalom helyesen van rendszerezve.

Pokhdlo:

o Pokhdlo: A pokhdld struktira célja utdnozni az
asszociativ ~ gondolkodést. Ilyen = mddon
rendezni az informacidkat nagyon nehéz, mivel
elég egy rossz beavatkozds az oldalak
struktdrdjadba és atlathatatlan labirintussa
véalnak.

A hivatkozdsok haszndlata. A linkek elhelyezésének lehetésége a weboldalakon nagyon
vonzd, és e lehetdség helyes megolddsandl hasznos is. A hivatkozds jelzi ,,itt tobbet tudhatsz
meg” az adott témardl, fogalomrol, stb.
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A linkek elhelyezése is bizonyos szabalyokat kovet:

1. Minden oldalnak hivatkoznia kell a féoldalra vagy a kezdd oldalra. Ha a felhasznal6
nem taldlta meg a kereset informdciot, visszakattint a féoldalra a megfeleld link
hasznélataval. J6, ha az oldal e-mail linket tartalmaz az alkotéra vagy az oldalak
adminisztratorara. A visszacsatolds, ugyanis e-mailen mikodik.

2. Irjuk aszoveget dgy, mintha nem lennének benne hivatkozasok. A hivatkozdsok
alahdzassal és mas szinnel (kék) jelennek meg, ezért nem kell a szovegben kiilon rajuk
mutatni.

Példa a linkek helyes elhelyezésére:
A F0 utca 22. szdm alatt a Gimndzium taldlhat6, melynek igazgatdja Mend Mand Tir.

Példa a linkek helytelen elhelyezésére:
A FO utca 22. szam alatt a Gimnazium talalhat6, melynek honlapja itt lathat6. Ha az
igazgat6 drnak Men6 Manoénak szeretnének e-mailt kiildeni, kattintsanak ide.

3. A hivatkozdsokat ne pazaroljuk, és gondoljunk a megfeleld hosszukra is. Nem lenne
gond akdr minden mondatban tobb linket is létrehozni, de inkdbb csak azokra az
elemekre helyezziink hivatkozdsokat, amelyeknek alapvetd értelme van az adott
szovegben. Hivatkozdsnak nem kell tobb szavat egymds utdn kijelolni, mert az
aldhdz4s rontja az olvashatdsdgot.

Példa a linkek helyes elhelyezésére:

A norvég Alexander Rybak nyerte meg az idei Euroviziés Dalversenyt. A 23 éves,
minszki sziiletésti eléadémiivész hangjaval és hegediilésével kéapraztatta el a
kozonséget, s 15 orszdgtdl - koztik Magyarorszagtdl is - megkapta a legmagasabb
pontszamot.

Példa a linkek helytelen elhelyezésére:

A norvég Alexander Rybak nyerte meg az idei Euroviziés Dalversenyt. A 23 éves,
minszki sziiletésti eléadomiivész hangjaval és hegediilésével kapraztatta el a
kozonséget, s 15 orszagtdl - koztiik Magyarorszagtdl is - megkapta a legmagasabb

pontszamot.

4. Adjunk hasonl6 nevet a linknek, mint az oldal neve, amelyre hivatkozik.

5. A link ne hivatkozzon sajat magéra.

6. Minden weboldal tartalmazzon legalabb egy hivatkozast. A ,,zsdkutcak” — hivatkozas
nélkiili oldalak frusztraljak a felhaszndl6t, mert nem hasznaljadk ki a hipertext
tulajdonsagait. A latogaté gyakran ugrdl az oldalak kozott igy, hogy nem latja a
féoldalt. Ha ilyen esetben valamelyik oldalon nincs link felfelé, zsdkutcédba jut.

Az oldal hangi struktirdja. A weboldal hatidsdnak szerves része a hangi struktira. Az
akusztikai kornyezet jelezhet, értelmezhet, felidézhet, fesziiltséget kelthet és még a kép
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hidnyossagok elfedésére is szolgdlhat. Gyakran azt is fel lehet haszndlni, hogy a hangi
informécio alapjan felébresztett fantdzia izgalmasabb, jobb eredményhez vezet, mint a
jelenség kozvetlen megmutatasa.

Ha egy esti erdd felvétele csendes, ldgy zenével, vagy maddarcsicsergéssel van kiegészitve,
romantikus érzések uraljak el a néz6t. Ugyanaz az erddé furcsa kidltdsokkal, erds, dramai
zenével kisérve, félelemmel tolti el a néz6t és nem hagyja elaludni.

A weboldalak leggyakrabban eldfordulo  hibdi. A  weblapok tervezésében és
megvaldsitdsdban gyakran megjelennek hibdk is. A legtobbszor a hipertextes dokumentum
struktirdjdban jelennek meg (10. dbra):

o Sekély hierarchia — Ggy jellemezhetd, mint meniikkel teli massziv oldalak, kdzben a

struktirdnak minimalis a mélysége. Az informéacio keresése olyan, mintha ,,tiit keresnénk
a szénakazalban”.

o Tilsdgosan mély hierarchia sok vékony meniivel rendelkezik. A latogatok az oldalak
olvasdsakor rengeteg rétegen haladnak at, és a végén elvesznek.

8

5 s==lE
= S e T ==
A8 EE

10. abra: A sekély és a tilsagosan mély hierarchia

Az oldal rossz hossziisdga szintén gyakori hibaként szokott eléfordulni. A nagyon rovid
oldal, amely csak egy par sort tartalmaz, a képernyon nem esztétikus, €s feleslegesnek tiinik.
Ennek forditottja a nagyon hosszii oldal, amely olvasdsakor tobbszor kell a képernydn
lapozni. A lapozds elvonja az olvasé figyelmét a tartalomtdl, ezért ilyen oldalak 1étrehozasat
j6 elkeriilni. Ha az oldal mégis hosszdra sikeriil, jobb elhelyezni rajta egy tdbldzatot helyi
hivatkozéasokkal.

A maésik hatrdnya a hosszi dokumentumoknak, hogy konnyen elvesztik atlathatosagukat.
Ilyen nagy dokumentumok nem megfeleléek a szamitégépek képernydjén valé olvasdsra,
inkabb érdemesebb ket letdlteni és kinyomtatni.

Kutatdsok tdmasztjdk ald, hogy a lapozas dezorientdlja az olvasét. Az orientdcid elvesztése
kiilonosen akkor lathatd, ha lapozds kozben eltiinnek a navigicids elemek is. Ez az ismeret
maximum két képernyd hosszi oldalak készitésére késztet. Hosszabb oldalakndl a felhasznalé
rd van utalva a vertikdlis gérgd haszndlatéra.

Nagyon hosszui oldalakon a gorgé kis mozdulata is olyan gyorsan mozgatja a tartalmat,
hogy nagy valésziniiséggel némely informaciok felett atugrunk.
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A hosszu oldalakat viszont egyszeriibb szerkeszteni.

Digitalis tananyag készitése

Az elébbi fejezetekben taglalt weboldalak helyes készitésével kapcsolatos dolgok nem
véletleniil keriiltek a digitdlis tananyag fogalmdval és a digitdlis tananyag készitésével
foglalkoz6 fejezetek koz€. Nem is kell sokat toprengeniink rajta, hogy rdjojjlink arra, hogy a
digitdlis tananyag helyes létrehozdsdra ugyanazok a kritériumok érvényesek, mint a
weboldalak és az elektronikus dokumentumok készitésére.

Ahhoz, hogy a digitdlis tananyagot a tandr el tudja helyesen késziteni, elég sok
szdmitastechnikai, ill. informatikai tuddsra van sziiksége. Ezekkel pedig nem mindegyik tandr
rendelkezik, ill. gyakran csak az informatika tanarok, éppen ezért legtobb esetben 6k azok,
akik ilyenre vallalkoznak. Egy j6 tananyag elkészitésének feltétele bizonyos
kompetencidknak, képességeknek egyidejii birtokldsat is feltételezi. Ezek a szakmai-,
didaktikai-, motivacids-, informdacié rendszerezési képességek és a vizudlis kommunikacid
képessége is. llyen szakember, akiben mindezek a képességek megvannak, pedig kevés van.
Eppen ezért a digitalis tananyag elkészitésére az igazdn megfelel$ forma a csoportmunka.

A tananyagiras komoly didaktikai tervezést, illetve ismeretanyag feldolgozast kovetel. A
tananyagtervezés folyamata megkoveteli a forrasanyag elkészitését, a tananyag elektronikus
tanuldsra valé elOkészitését, a megfelel0 média-elemek (kép, hang, grafika, animécio)
kivalasztasat és nem utolsésorban értékelési — teszteld - elemek beépitését.

A digitdlis tananyag helyes megtervezésével, létrehozasaval ¢és felhasznéldsaval
kétségteleniill megnovelhetd az oktatds hatékonysidga és eredményessége. Ezért minden
tandarnak fel kell tenni magaban a kérdést, melyik tantargyban, vagy témakorben akarja, vagy
tudja haszndlni az elektronikus tartalmakat (legyen az egy specidlisan kifejlesztett digitalis
vagy interaktiv tananyag, vagy akdr egy felhaszndlhatd tartalmi weblap), mint modern
moédszertani eszkozt a tanulds eredményessége novelésére.

Milyen is legyen egy jo digitdlis tananyag?

o Atldthaté: azonnal 4tlithaté struktira, a digitdlis tananyag kisseb részekben tagolva, a
képerny6n lathaté6 szoveg ne legyen til zsufolt, alkalmazkodjon a képernydk
méretéhez, tagoldsa kovetheti példaul a nyomtatott tankonyvét vagy jegyzetét, de nem
kotelezoen;

o Atjdrhaté: kovetkezetes navigicié (linkek elhelyezése, mennyisége), ne legyenek nem
miikddd linkek, félreérthetd elnevezési €s miikodésli meniipontok, tanuldskdzben
lehetséges legyen vissza 1épni;

o Felhaszndlo bardt: fontos az olvashatésag (betlitipusok, méretek, egyszerti hattér), az
egyszeri kezelés;

e Hatékony: konnyl szovegolvasds, s tanulhatdsdg, hatékonysdgat emeld vizudlis elemek
(kép, animécid, hang) jellemezzék;

e Karbantartott: ha interneten tesszilk kozzé anyagunkat, érdemes az informatikdban
dltaldban a legmodernebb, legijabb megolddsokat alkalmazni, amelyekkel egyszerii
akdr a mindennapos, s6t minden perces javitds, bovités, torlés, kommunikacio. ..

Ez csak néhany tulajdonsdg a sok koziil, melyek hatdssal lehetnek a digitélis tananyag
mindségének megitélésére. Azonban a grafikai elemek, szinharmonia, alkalmazott
technoldgia, és atlathatésag azok az elemek, amelyek meghatarozzdk egy elektronikus
tananyag 0sszképének megitélését.

A digitalis tananyagok kivdléan alkalmazhatok a mindennapi tanitisban és az 6rakra vald
felkésziilésben is. A didk dj tipusd tanuldsi kdrnyezetet talal, s a tananyag egy uj hatékony
informécio atadasi médon jut el hozz4.
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PSZICHOLOGIAI SZEMPONTOK ERVENYESITESE ALTALANOS
ISKOLASOKNAK SZANT OKTATOPROGRAMOKBAN

Péter-Szarka Szilvia

Napjainkban egyre tobb oktatd szoftver jelenik meg a piacon, melyek gydrtdsdnal
elsésorban technikai és az adott témdhoz kapcsoldodé szakmai szempontok vezérelik a
készitOket, a pszicholdgiai szempontok azonban a legtobb esetben hattérbe szorulnak vagy
egyaltalin meg se jelennek. Eppen ezért igen fontos lenne, hogy mir a szoftver tervezésekor
megismerjiik a leendé felhaszndlok pedagdgiai, pszicholédgiai jellemzdit, igy a programot
hatékonyabbd, személyre szabottd, a felhaszndld életkori és pszichés jellemzdihez igazod6va
tegyiik. A szamitégépes oktatds hazankban koriilbelill tiz éve jelent meg, ezért éppen idOszeri
lenne, hogy pedagdgiai, pszicholdgiai kutatdsok még behatobban foglalkozzanak ezzel a
kérdéssel.

A szamit6gép felhasznalasi lehetdoségei az oktatasban

Tobb évtizeddel ezeldtt az oktatds problémadit harom nagy témakor koré csoportositotta
Kelemen (hivatkozik ra: Balogh, 1975):

¢ Nem megoldott a tanuldk aktivizaldsa a tanéran.

e A pedagdgus a tanuldk tudasarél nem tud megfelelden tdjékozddni.

e Az Oravezetés azonos tempdt diktdl minden tanulé szdmdra, nincs egyéni
differencidlas.

Ez mara mds nehézségekkel boviilt, Gjabb vizsgélati adatok szerint hazdnkban a bérek és a
presztizs kérdése mellett a fegyelmezés nehézségei, a tanulok motivalatlansdga és a magas
osztalylétszamok jelentik a legfobb gondot a tandroknak (Mrézik, 2007). A szamitégép
hasznélata a tanitds folyamatidban azonban sok segitséget tud nydjtani a tandrok szdméra mind
az évtizedek 6ta fenndlld, mind pedig az Gjonnan megjelend problémak kikiiszobolésére.

A szamitégép oktatdsban vald felhasznaldsi teriiletei igen széleskoriek. Az egyszeri
szovegszerkesztotol kezdve a tesztprogramokon 4t a kiilonféle multimédids szoftverekig
sokféle moédon haszndlhatéak a tanitds egyes féazisaiban. Nem csak egy adott anyag direkt
megtanitdsa sordn hasznalhatjuk a szdmitégépet, hanem adminisztricids feladatok elvégzése
(pl. adatrogzités, Oratervezés) vagy tesztelés sordn (pl. eredmények rogzitése, rosszul
megoldott feladatok ismétlése), de egyszerii iskolai segédeszkozként (pl. felvételkészités,
szoveg-, képbemutatas) is hasznalhat6. Az oktato szoftvereknek, melyek jelen iras fokuszaban
allnak, leglényegesebb vondsa, hogy tobbféle csatornit vesznek igénybe az informécid
ataddsa érdekében, igy egy-egy programon beliil taldlkozhatunk dokumentum jellegii
szovegrészekkel, rajzokkal, fényképekkel, hanganyaggal, vagy akar rovid videofilmekkel is.

Orosz Sandor (1987) csoportositdsa szerint a szamitogép az explicit, jelrendszeres, technikai
informécios forrasokhoz tartozik, melynek legfébb erénye, hogy a rogzitett informéacio utdlag
csoportosithatd, belekompondalhatok kiillonb6z6 szovegek, képek, melyek a tanulast eldsegitik.
A szerz6 kiilon kiemeli, hogy a technikai informaciés forrasok elsddleges szerepe az érzéki
megismerésben, valamint az ebbdl kiindul6 absztrakcids 1t bejarasdban van.

A szamitégépes oktatas elényei, hatranyai

A szamitogépes oktatdssal kapcsolatban igen eltéréek a vélemények. Van, aki szerint
nagyszerl lehetdség a gépek segitségével torténd tanitds, masok viszont idegenkednek tdle,
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inkdbb csak a hatranyait, nehézségeit latjak. Mint minden tanitdsi mddszernek, ennek is
vannak el6nyei, hatranyai, st veszélyei is, melyekre oda kell figyelniink. A szamit6gép
megfeleld, érté haszndlata azonban semmiképpen sem kéiros sem a tanuldra, sem pedig a
tandrra nézve.

A szamitégép oktatasban valé felhasznalasdnak pozitivumait Ahmad és mtsi (1991) harom
nagy csoportba soroljak:

1. A szamitogép jellegébdl fakado (inherent) elonyok

A szamit6gép kapacitdsa, gyorsasaga, sokoldalisdga révén sokféle feladat végzésére alkalmas
és megkoOnnyiti a tandrok munkdjat, hiszen gyakorlatilag az eddig hasznalt tanitasi
segédeszkozok mindegyikét képes helyettesiteni.

Lehetdséget nyujt az interaktiv tanulasra.

Gyors és rugalmas, ezért képes alkalmazkodni a kiilonféle tempdju és stilusd
tanuldkhoz.

Cook (1985) kiemeli a kreativitds szempontjat, mivel a gép sok, eddig fel nem fedett
kapacitassal rendelkezik. Hangsuilyozza tovdbbd, hogy a szdmitégép egyelére az
Ujdonsag erejével bir a tanuldk korében, ez pedig motivaltta teheti Oket a tanuldsra.

2. Elonyok a tandri munka szempontjdbol

A szamitogép tobbféle csatorndn képes kozvetiteni az informacidt, igy hasznalataval egyrészt
véltozatosabbd tehetd a tanitdsi 6ra, masrészt pedig eldsegiti az eltérd tanuldsi stilusi tanuldk
bevondsat az draba.

Képes az adatok, az eredmények, a hibdk, a feladatmegolddsra szant id6 rogzitésére,
ezaltal visszajelzést nyijt a tanulok munk4jardl a tandr felé, igy a tandr az éra menetét
a tanulok sziikségleteinek megfelelden tudja kialakitani.

A tananyag érthetObbé, tagoltabba tehetd a szines vagy mozgdsos kiemeléssel, és az
informéciok nem meghatirozott sorrend{i, nem linedris kozlésével.

A tandr a szamitogép rugalmassiga miatt konnyebben tudja az Oratervét a
sziikségleteknek megfeleléen mddositani.

3. Eloényok a tanulok szempontjdbol

A szamitégép az id6t rugalmasan kezeli, nem sietteti a tanulok munkdjit, mindenki a sajat
tempojaban dolgozhat.

A tananyagot a tanul6 igényeinek, sziikségleteinek megfelelden alakitja ki.

A gép azonnali visszajelzést nyujt a tanulénak a munkdjarél, hibdikat kijavithatja és
megfeleld ,tandcsot ad” hasznildjanak a tovabbi munkajat illetden. Az azonnali
hibakorrekcié pedig lehetdvé teszi, hogy a j6 megoldast gyakorolja €s tanulja meg a
tanulo.

A didkok szamadra érdekes és 1ij dolog a szamitogép segitségével torténd tanulds, ezért
igen motivaltak az ilyen tipusu tanuldsra.

A szamitégép Uj tavlatokat nyithat a tdvoktatds szdmara, mely egyre inkabb
elterjedében van Magyarorszagon is.

Orosz Sandor (1987) a gépek elonyeiként felsorolja, hogy mivel mindent ellendriznek, a
didk ,kényszerhelyzetbe” keriil és aktivizdlnia kell magat. A visszajelzések éltal a tanar is
betekinthet a tanuldsi folyamatokba, valamint a tanuldsi hatékonysidggal kapcsolatos
elemzések, mérések is konnyebben kivitelezhetdek, emellett pedig megbizhaté viszonyitasi
alapokat nyujt az egyéni teljesitmény értékeléséhez.

A szamitégép sok pozitivuma mellett azonban oda kell figyelniink hatranyaira is.
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e Az egyik legnagyobb hitranya az, hogy még mindig kevesen értenek hozza, vagy
elditélettel viseltetnek a gépek irdnt. Egyrészt félnek a haszndlatitdl, hiszen nem
ismerik a mikddését, masrészt pedig félnek attdl, hogy a szamitégép kiszoritja dket a
tanitasbol, és végleg atveszik a helyiiket.

e Hatranya az is, hogy a tanuldkkal folytatott ,,parbeszéd” zart jellegli, mivel a gép nem
tud a nyitott kérdésekre adott valasszal mit kezdeni.

e A gép nem tud mit kezdeni a két- vagy tobbértelmi dolgokkal, egyféleképpen
értelmez mindent, ezért a géppel valé kommunikdcié besziikitheti a tanuldk
gondolkoddsat.

¢ [Egyoldali haszndlata csokkenti a tanar-didk attitidok és a tanari személyiség hatdsat,
és csokkenti a tanulok egymads kozti érintkezésének lehetdségét is.

e Balogh Liszl6 (1998) szerint a médiumok sokféle lehetdséget hordoznak, melyeket a
tanitds sordn hatékonyan haszndlhatunk, de felhaszndldsuk gyakorlatdban
észrevehetjiik a tanuldkra leselkedd veszélyeket is:

- llyen veszély lehet a szétszortsdg. Mivel a szdmitdgép nydijtotta informacid
igen boséges, a kindlat konnyen elcsabitja a tanulét nem megfeleld irdnyba.
Fontos szerepe van tehat egy tandrnak, aki koordindlja és irdnyitja a tanuldk
munkédjat.

- Hasonl6 negativ hatas lehet a gép egyiranyusagabol fakado6 besziikiiltség.

- A boséges informdcio, a szinte végtelen kindlat a tanuld tulterheléséhez
vezethet, melynek kikiiszobolése szintén a tanar feladata.

- A szamitégépes tanulds mellett konnyen unalmassa valhat a tanulé szamara a
hagyomanyos iskolai munka. A vizualitds konnyen elcsdbitja a tanuldkat,
hiszen a képek jobban vonzzédk 6ket, mint a nyelvi jelek, a szavak.

Ezeket a hatrdnyokat a tandrok megfeleld ¢és szakszerli irdnyitdsa mellett egyszerten
kikiiszobolhetjiik, a benne rejlo lehetdségeket és elonyoket pedig kihasznédlhatjuk.

A tanar és a szamitogép oktatasban betoltott lehetséges szerepei

A szamitégép szerepének hagyomdanyosabb, kevésbé arnyalt megkozelitése szerint a gépek
a tandr helyettesitdi lehetnek. Eszerint a szamitogép segitségével tartott 6ran a gép és a tanuld
kozotti interakcid a legfontosabb, a mddszertani kérdések, melyek végiggondoldsa a tandr
kompetencidja, a héttérbe szorulnak. Sokan ugy gondoljik, hogy a géppel valé oktatds egy
kiilonalld, tanartdl fiiggetlen oktatasi médszer, pedig tulajdonképpen ez csak egy oktatasi
segédeszkoz, melyet minden tandr a sajat tanitasi céljaihoz és stilusdahoz igazithat.

A tandroknak az a félelme, hogy a szdmitogép helyettesitheti az embert, az 50-es években
uralkod6 behaviorista irdnyzatig nyulik vissza. A behaviorizmus tanitdsi elmélete ugyanis
valéban lecsokkentette, és valamennyire elgépiesitette a tandr oktatdsban betdltott szerepét
(Jones, Fortescue, 1991), azonban a mai kommunikativ és humanisztikus oktatdsi irdnyzatok
kiilondsen nagy hangsilyt fektetnek az emberi tényezd szerepére az oktatdsban.

Flanders felosztdsdban (in Biddle, 1991) a tandri megnyilvdnuldsokat két f6 kategdria
alapjan hét tipusba lehet sorolni. A direkt megnyilvanuldsok koz¢é tartozik az eldadds tartdsa,
utasitds addsa és a tanulok magatartdsdnak birdlata, az indirekt megnyilvdnuldsok pedig a
tanuldk érzéseinek elfogaddsa, a dicséret, bdtoritds, a tanuldi vélemény elfogaddsa,
felhaszndldsa, és kérdések feltevése. A szdmitogép jellegébdl addéddan inkdbb a direkt
tipusokat tudja nydjtani, ezek koziil is az elsdé két tipus a fontosabb. Segithet tehat az
informéciofeldolgozas kiillonboz6 szintjein, a tudas ataddsdban, az ellendrzésben, de a tanuldk
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tarsadalmi normdkra valé megtanitdsa, személyiségfejlesztése, az empatia és érzékenység
kialakitdsa nem lehet feladata.

A szamitégép egy eszkoz, ami Onmagiban semmilyen cselekvésre sem képes, tehat
felhaszndldsi formdja teljes mértékben a tanartdl fiigg. A tandr szerepkoréhez tartozik a
programok felhasznéldsdnak teljeskori megszervezése, ezek folyamatos alakitdsa a tanuldk
igényeinek, sziikségleteinek megfelelden. Nagyon lényeges még a megfeleld tanitdsi 1égkor, a
kellemes oOrai hangulat kialakitdsa, a tanulék batoritdsa és a tanuldk egymds kozotti
kapcsolatédra vald odafigyelés, mely mindig az 6rat tarté tandr feladata (Fox, 1985). Feladata
még emellett, hogy kialakitsa azokat a médiahaszndlati szokdsokat, kritikus szemléletet,
amelyek egész életre orientdlndk a tanuldk viszonyat a médidhoz.

A szamitogéppel segitett oktatdsban tehdt a tandr legfontosabb feladativd a megfeleld
tanuldsi kornyezet kialakitdsa vdalik, melyben a tanulé az eredményes tanuldshoz
nélkiilozhetetlen aktiv, kognitiv munkét tud végezni. A tandr szerepe igy inkdbb facilitdld
jellegti, f6 feladata nem az informacid biztositasa.

Mit nytjtanak az oktatészoftverek?

A legtobb multimédids program az un. hypertext technikdval késziil, melynek
legegyszeriibb megfogalmazdsa ez lehet: az informacidé nem linedris kozvetitése
(Shneiderman, Kearsley, 1989). Ez azt jelenti, hogy a felhasznilé maga vélasztja ki, hogy mit
és milyen sorrendben szeretne latni. Az informacié kisebb-nagyobb egységekbe van rendezve,
az egységek kozott pedig kapcsolat (link) van kialakitva, igy a gép segitségével konnyen és
gyorsan ,,sétalhatunk” az informéciok erdejében. Napjaink 6ridsi informaciémennyisége, €s
ebbol kovetkezéen a tudomianyédgak egyre szEélsOségesebb specializdlodasa miatt kiilonosen
fontossd vélt az informécidk és az informdcidk kozotti kapcesolatok gyors keresése. Ebben
sokat segit a gépi gyorsasdg és pontossig mellett az interaktivitds, vagyis az, hogy a
felhaszndl6 a sajat sziikségleteinek, a sajit gondolatmenetének megfelelden tudja haszndlni az
adatbdzist.

Az informacidegységek kozti kapcesolat rdirdnyitja a figyelmet a nagyobb Osszefiiggésekre,
arra, hogy az informécidk nem izolalt, onmagukban 1étez6 tények, hanem nagyobb egységek
részei, egymdsnak kolcsonos kiegészitdi. A ,,barangolds”, informécidkeresés sordn megnd a
véletlenszeri tanulds lehetdsége, ez szintén az Osszefiiggések megértésében segitheti a
felhaszndlot.

A hypertext technikdval késziilt informédcidhordozdk egyik fontos jellemzdéje a multimédids
eszkozok haszndlata, melynek eredményeként olyan adatbdzisok jonnek létre, melyekben
kiilonbozé médiumok, szovegek, rajzok, fényképek, videofilmek, zene-, és hanghatdsok
kozvetitik a felhaszndld szdméra az informdaciét. A multimédids anyagok oktatdsban vald
felhaszndldsa eredményesebbé teheti a tanuldst. Ennek egyik oka a mar emlitett tobbcsatornés
informéciokozvetités. Ennek segitségével az informacid kontextualizéltta vélik, tobb oldalrdl
is megyvildgitasba kertiil, emellett pedig a csatorndk sokfélesége eldsegiti a kiilonbdzd tanuldsi
stilusd  tanulék informdciéfeldolgozdsat. A  vizudlis megjelenités eldnyeit szintén
kihasznédlhatjuk a multimédia segitségével. Sok ember vizudlis tipus, a vizudlis
benyomdsoknak jelentds érzelemkivélté ereje lehet, valamint a kép siiritetten nagyon sok
informéciot hordoz, melyet igy rovid id6 alatt meg tudunk ragadni (Balogh, 1998).

A multimédids anyagok tanuldsi hatékonysdgot noveld hatdsanak masik oka a kapcsolatok,
osszefiiggések kiemelésében rejlik. Ez a tananyag jobb, mélyebb megértését eredményezheti,
és eldsegiti a nem linedris gondolkoddsi méd kialakuldsat. McKnight és mtsi (1993) az
oktatds paradoxonaként emlitik, hogy a nem linedris, tobbszempontu, kritikai gondolkodast
linedris jellegli oktatdsi modszerekkel prébaljuk elérni. Szerintiik a hypertext technikaval
késziilt multimédids anyagok segithetnek az oktatds paradoxonan valé feliillkerekedésben és
egy felfedezd jellegi tanuldsi rendszer kialakitisdban. Természetesen az ilyen oktatasi
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anyagok mellé is sziikséges irdnyitds. A fiatalabb, Onall6tlanabb tanulé munkdjat a tandr
segitheti, mig az iddsebb, 6nallobb felhasznalok szamara elég a programokban (jo esetben)
megtaldlhaté irdnyit6 rendszer, mely segiti 6t az eligazoddsban a program hasznélata soran.

A pszicholégiai elemzés sziikségességérdl

Tobbszor hangsilyoztam az oktatd szoftverek pszicholdgiai szempontd elemzésének
fontossagit. Ezt tdmasztja ald Orosz (1987) gondolata is: 6 a médiumokrol azt irja, hogy az
altaluk kozvetitett informaci6 akkor relevans, ha megfelel mindkét tényezOdnek, melyek kozott
kozvetit. A médiumok relevancidjinak tehat két oldala van: az objektiv relevancia, ami azt
mutatja meg, hogy a kozvetitett informacié mennyire valésdghti, és a szubjektiv relevancia,
ami azt irja le, hogy az mennyire igazodik a megismeré emberhez. A szubjektiv relevancia
kritériumai kozé tartozik példaul a figyelemfelkelt6 tényezOk haszndlata, a véltozasok
érzékeltetése, a ,problémasitds”, a kivancsisagot ébresztgetd, szellemi erdfeszitést kivaltd
megjelenités. A médidnak tehat a valdsagot kell kozvetitenie a megismerd emberhez igazodd
médon. A valésignak megfeleld informacié kivédlasztisa az adott témat ismerd
szakembereknek a feladata, a megismerd ember jellemzdinek feltardsa pedig a pszicholdgidra
var. A pszicholdgiai elemzés segitségével azt kellene elérniink, hogy az oktatasba lehetdleg a
jobb mindségli oktatéprogramok keriiljenek be, ezdltal valéban konnyebbé és érdekesebbé
tegyiik a tanulast didkjaink szdmara.

Az oktaté szoftverek technikai megolddsai egyre kimunkaltabbak, a hangjuk gyonyoriien
sz0l, és a videobejatszdsok is mind gordiillékenyebben peregnek a novekvé méreti
ablakokban, éppen ezért azonban j6 résziik gyakran inkdbb kerékkotdje az elmélyiilt
munkdnak, mert feliiletességre csdbitanak. J6 lenne, ha az oktatd programok a valddi,
elmélyiilt tanuldst is lehetévé tennék.

Fontos lenne tovdbbd, hogy a programok az emberi megismerés, emlékezés, tanulds
szabdlyszeriségeit figyelembe véve kozvetitsék az informdciét. Az adatbazisok szerkezetét
tehat Ggy kellene kialakitani, hogy kovetni tudja a felhaszndl6 lehetséges gondolatmenetét. A
nehezen haszndlhat6 szoftverek Osszezavarjdk és frusztrdljdk a felhaszndldt, a tanuldssal
toltott idé pedig megnd. A programnak ezért valasztdsi lehetdségeket, meniipontokat,
egyértelmii utasitisokat, magyardzatokat, kovetkezetes vdlaszokat kell adnia a célratdrd
felhaszndlds érdekében. A megfeleld képernyd tervezése eldsegiti a program hatékony
felhaszndlasat. A betlinagysag, szinosszedllitds, alak-hattér kontraszt és egyéb képernyo-
tervezési kérdések tudomdnyos, kisérletek utjan torténd megvalaszoldsa nagymértékben
eldsegitené a j6 mindségl oktatdprogramok kialakitdsat.

Osszefoglaléan tehat elmondhatjuk, hogy a szdmitégépes oktatds lehetéségének
megjelenésével a pedagdégusoknak, pszicholégusoknak is aktivizdlniuk kell magukat, hogy
elméleti tudasukat aktualizdlva gazdagitsdk és eredményesebbé tegyék az oktatdszoftverek
segitségével torténd tanuldst.

Pszichologiai szempontok az oktatoprogramok elemzésére

A kiilonb6z6 oktatéprogramok azonos szempontrendszer szerinti elemzése nemcsak azok
hatékonysagiat és mindségét noveli, hanem az Osszehasonlitist is lehetové teszi. Az
alabbiakban felsorolt szempontok j6 része a felhasznalék megismerési folyamatait, és azok
életkorbdl fakadoé jellegzetességeit mutatja be, ezen tdl pedig rdirdnyitja a figyelmet a
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differencidlas elvének jelent6ségére, valamint a felhasznalobarat felilletek kialakitdsanak
fontossagara, melyek mind az informaci6 hatékony és személyreszabott dtadasat biztositjak.

Testi fejlodés. Az iskolaskor kezdete nagy testi véltozdsok ideje. Ekkor zajlik le az elsd
fogvaltas, valamint jelentds a testméret és az erd ndvekedése is. Salamon (1983) szerint ekkor
a legtokéletesebb a gyermek alkata, bar a csontozatuk még hajlékony, labilis, konnyen torzul.
Az ujjpercek csontosoddsa csak a 11-12. évre fejezddik be, addig még a kisiskoldsok kdnnyen
elfaradnak az {rds igen finom mozgast igényld tevékenységében. A finommozgisok
koordinicidjanak nehézsége és a latdsi és mozgdsi folyamatok nem megfeleld szintli
Osszerendezddottsége miatt a gyerek még nem mindig tudja kelldképpen irdnyitani a
cselekvéseket.

Ahogy a gyermek novekszik, a két agyfélteke munkamegosztasi kapcsolata megvéltozik, és
egyre inkabb specializdlddik, vagyis egyes pszicholdgiai funkcidkat az egyik félteke vesz
irdnyitdsa ald. Ezt a folyamatot nevezziik lateralizdcionak (Cole, 2006). Emellett a
homloklebeny felszine hirtelen novekedésnek indul, a kéreg mielinizacidja pedig 7-8 éves
korra csaknem teljesen befejezddik. Ennek eredményeképp az idegingeriiletek tovabbitasa az
idegsejt mentén felgyorsul, és egy magasabb szintii gondolkodasi tevékenység megjelenése
vilik lehetévé.

Ez a korosztily az agy mar meglehet6sen fejlett dllapota, de még viszonylagos plaszticitasa
miatt nagyon alkalmas az Uj ismeretek elsajatitdsara, ami azt jelenti, hogy érdemes szdmukra
oktaté programokat gyartani. Figyelni kell azonban a mozgéaskoordinicié viszonylagos
fejletlenségére, vagyis lehet6leg nagyobb egérmozgasokkal miikodo programokat kell
szamukra késziteni.

Eszlelés. A megismerd tevékenység alapja az észlelés. Az észlelés egy adott pillanatban az
érzékszerveinkre hat6 targyak és jelenségek visszatiikr6zddése tudatunkban (Lénard, 1978). A
megismerés elsd lépcséfoka ez, melyet a megdrzés és az értelmi feldolgozds kovet, e harom
funkcié pedig szorosan dsszefonddva szolgaltatja az ember szimdra a megismerést.

A novekedés sordn a gyerekek a tirgyak kiilonbozé aspektusaira figyelnek. Ovodas- és
kisiskoldskorban a szin és a forma a targy legfontosabb jellemz6i kozé tartozik. Az dvoddskor
idején a latds élessége nd, a szindrnyalatok megkiilonboztetésének képessége szintén
er6sodik. Az 6vodas és kisiskolds gyerekek ezért nagyon élvezik a szineket, az észlelésiiket is
elsésorban az érzelmek irdnyitjak. 9-10 éves kortdl ezen aspektusok mellett a tételek szdma is
szerepet jatszik az észlelésben, valamint a gondolkodas szerepe is megnd (Salamon, 1983).

4-5 éves korban egy kép leirdsandl a gyerekek a részekre koncentrdlnak, 7 éves kor koriil a
részekrdl és az egészrdl egyardnt beszdmolnak, és kb. 8-9 éves korban jutnak el oddig, hogy a
rész-egész viszonyt helyesen felismerjék és leirjdk. A kisebb gyerekek a képek felismerése
sordn a centrdlis figurdra tdimaszkodnak, azonban fokozatosan egyre inkdbb figyelembe veszik
a periférikus részeket is. A téri tdjékozodas altalanositott jellege szintén 7-11 éves kor kozott,
fokozatosan alakul ki.

Az észlelés gyerekkori jellegzetességei rdmutatnak, hogy a Kkisiskoldsoknak széant
oktatéprogramok tervezésénél a szinek és formak megfeleld haszndlata kiillonosen fontos. A
szines képek nagyban segitik az anyagra valé odafigyelést, az egyszertibb formak pedig annak
megjegyzését. Erdemes tehét elkeriilni a bonyolult formakat és a tdlzsifolt képerny6t. A
tdjékozodas nehézségei miatt kiilonosen fontos, hogy a program felépitése egyszerii legyen,
konnyli legyen benne tdjékozddni, stabil viszonyitdsi pontok segitsék a tanulét a hasznélat
soran.
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Figyelem. Az informaci6feldolgozasi folyamat elején az észlelés mellett ott a figyelem is. A
figyelem azon folyamatok Osszességét jelenti, amelyek révén a szervezet a kornyezetnek
azokat a mozzanatait dolgozza fel, amelyek az éppen foly6 viselkedés vagy egy 1j viselkedés
meginditdsa szempontjabdl 1ényegesek (Czigler, 2005) A figyelem lehet onkéntelen, mely
tulajdonképpen reflexszerti bedllitédds, az ember tudatos elhatdrozdsa nélkiil funkcional6
folyamat, vagy lehet szdndékos, mikor ez a folyamat egy meghatarozott célkitlizés alapjan,
tudatosan, szabdlyozottan, mentélis eréfeszités révén valdsul meg.

A kisiskolds kor elején, 6-7 éves korban végbemend agyi valtozdsoknak az az eredménye,
hogy a homloklebeny mindségileg magasabb szinten hangolja Gssze a tobbi agyi kdzpont
aktivitdsit, ez pedig képessé teszi a gyermekeket arra, hogy figyelmiiket tudatosabban
vezéreljék. Az érés, ndvekedés sordn tehat a gyerekek egyre jobban tudjik figyelmi
folyamataikat kontrollalni, de ez a szdndékos figyelem még igen faradékony és ingatag.

Az 5 évesek figyelmi stratégidi még igen rugalmatlanak, nem tudnak alkalmazkodni a
valtozasokhoz, mig a 8 évesek mar flexibilisek abbol a szempontbdl, hogy mire figyeljenek.
Ok mar tobbnyire képesek a nemkivént, a lényegtelen informéciot ignoralni (Szabé, 1997). A
kisiskolasok figyelmi folyamatai még alakul6félben vannak, a szandékos figyelmet csak nagy
er6feszitések aran képesek megvaldsitani. A figyelem felkeltése érdekében tehat érdemes az
onkéntelen folyamatokat mobilizdlni. De hogyan tehetjiik ezt?

Salamon (1983) szerint az Onkéntelen folyamatokat a jdrékos cselekvések tudjak leginkabb
beinditani. A jaték, a bevonddds és az aktivitas segitségével a gyerekek konnyen tudnak
figyelni, konnyen meg tudjak ragadni a szdmukra nyujtott informécidkat, igy szinte
onkénteleniil tanuljak meg az anyagot. A jatékos cselekvések mellett ki kell még emelniink a
vizualitds figyelmet lekotd és érdeklddést felkeltd erejét. A szinek, a forma, a nagysdg, a
viladgossdg és a hely az ingerek legfébb fizikai dimenziéi, melyek leginkdbb kiemelik és a
figyelem elSterébe 4llitjdk a megtanuland6 anyagot.

Miket tartsunk tehdt szem eldtt egy iskoldsoknak szédnt oktatoprogram készitésekor? A
tanul6 figyelmét fel kell kelteniink €s le kell kotniink, ezt pedig leginkdbb, f6leg az iskolaskor
els6 éveiben, a jatékossdggal tehetjiilk meg. A jatékos, humoros feladatok nem csak a figyelem
felkeltését, hanem az érdekl6dés kialakitidsat és az emlékezeti folyamatok eredményesebb
mikddését is lehetdvé teszik. Emellett szines, jol 1athatd, egyszert, egyértelmi formakkal kell
dolgoznunk, mely szintén a figyelem koncentraltsagit segiti el. Vigydznunk kell azonban,
hogy a szines, humoros, jatékos feladatok megolddsa sordn a megtanulandé anyag maradjon a
tanuld figyelmének kozpontjdban. A figyelmet felhivé tényezok tehdt a tanulds, a konnyebb
odafigyelés és megjegyezhetOség szolgdlataban alljanak, ne pedig a szérakozds irdnyaba
vigyék el a tanulot.

Emlékezet. Az emlékezeti terjedelem megndvekedése folytin az iskoldskord gyerekek
jobban észben tudnak tartani egy-egy feladatot, és egyre gyorsabban tudjdk azokat
végrehajtani. A feladatoknak azért még lehetdleg egyszertiinek, érthetdnek kell lennie, hogy ne
annak észbentartdsa foglalja le a gyerek informacidfeldolgoz6 kapacitdsdnak nagyobb részét.

Az emlékezeti stratégidk, példdul az ismételgetés és az emlékezeti szervezés megjelenése
folytdn a gyerek mar képes a tudatos cselekvésre annak érdekében, hogy a valamire vald
emlékezés céljat elérje. Ezt a tulajdonsdgot érdemes kihaszndlni, és ennek megfeleld
gyakorlasi lehetdségeket biztositani a tanulé szdmara.

A gyermek emlékezeti funkcidinak novekedésének hatterében a fenti tényezokon kiviil a
nagyobb tuddsalap, a nagyobb tapasztalat 4ll, hiszen az emlékezet javuldsa részben a
tapasztalatok felhalmozodasabol szarmazik, emellett pedig a metamemoria, az emlékezetrol
valé ismeretanyag is megno (Cole, 2006).

A nagyaranyu fejlodés mellett azonban nem szabad elfeledniink, hogy kb. 8 éves korig a
szemléletes-konkrét emlékezés egyértelmiien a domindns, és csak 9-10 éves kor utdn

61



novekszik fokozatosan a szobeli-absztrakt emlékezés ardnya. Az alsé tagozatos tanuldk
inkdbb az adatokat, tényeket 6rzik meg emlékezetiikben, mig a felsobb osztalyok tanul6i mar
az Osszefiiggéseket, altalanositasokat is megjegyzik. A fejlodés irdnya tehdt a sz6 szerinti
tanuldstol halad a tartalmi Osszefiiggéseken felépiilo tanulds felé. A kisiskoldsoknak ezért
nem, vagy csak kis mértékben érdemes elvont, absztrakt informécidkat nydjtani a
megtanulandé anyagrol.

Az emlékezetbe vésés torvényszeriségeinek felismerése nagyon pozitiv hatdssal lehet az
iskolai tanulds eredményességére. Ezeket a pszicholdgiai torvényszeriiségeket Kelemen
Laszl6 (1981) foglalja ossze:

Az ismétlésre vonatkozd szabdlyszerliségek értelmében az ismétlés kimutathatéan
emeli az emlékezet teljesitOképességét. Estes (1985) ezt azzal magyardzza, hogy az
ismétlés tjra lehetdséget biztosit az inger elemeinek, hogy a vélasszal
osszekapcsolodjanak. Emellett az tjrajatszds alatt az ingertag kikerill a gyakorlasi
préba kontextusabodl, ez pedig feltehetéen eléremozditja a transzfert olyan késobbi
prébakra, melyekben az inger mds kontextusban tlinik fel, valamint az inger és a
vélasz-tag szorosabb iddi kontinuitdsba kertil.

Kiilonosen nd az emlékezeti teljesitOképesség, ha az ismétlés a megtanuland6 anyag
szervezett formdjaban torténik. Az anyag szervezettségét leginkdbb a kategdridkba
valé besoroldssal érhetjiik el. Tulving és Pearlstone (1992) szerint a kategdrianevek,
melyek a vizsgélatukban el6hivasi jelzdingerként miikodtek, rendkiviill fontos
tényezOk a felidézés szintjének meghatirozdsdban. Egyetlen hivdjel, a kategérianév
jelenléte elég a felidézett szavak szdmdnak jelentds novekedését eredményezte.
Erdemes tehdt a kozvetitett informéciét nagyobb egységekbe, kategéridkba rendezni,
igy nagyobb az anyag megjegyzésének valdsziniisége.

Az ismétlések hatdsa erdsebb, ha koztiik sziineteket tartunk, ezért j6, ha van olyan
beallitasi lehetdség a programunkban, ami a mér tanult anyagot elraktarozza, és ezéltal
biztositja a késObbi ismétlés lehetdségét.

Az emlékezetbe vésés mértéke nagymértékben fiigg a tanuldsi motivaciotdl, a
gondolkoddstdl és a figyelem koncentraltsagatdl.

Egy tovédbbi pszicholdgiai feltétele a sikeres emlékezeti tanuldsnak a tanuldshoz
fiz6d6 aktiv viszony. A tanuld aktivitdsat jO esetben biztositja a szdmitogép, ezért
sikerrel hasznalhatjuk a tanitas soran.

Tovabbi fontos feltétel az emlékezetbe vésésnél az eredmény ismerete, az allandd
visszajelentés. Ez a tuddsa helyességér6l biztositja a tanulét, valamint segiti az
eredmény helyességének eldontésében, helytelen vilasz esetén azok kijavitdsdban
valamint a kovetkezo 1épések eltervezésében.

A tanulasi médszerek eredményességét tekintve fontos még a vizudlis és akusztikus
csatorndk Osszekapcsoldsa, hiszen az érzékletek sokszinlisége elmélyiti és konnyebbé
teszi az ismeretek megértését és elsajatitasat.

Ezek alapjin az iskolai emlékezetfejlesztés alapelveit a kovetkezoképpen foglalhatjuk Ossze:

A didk csak azt vési be, amit akar, tehat fontos a kelld motivacids hattér megteremtése.
Egy adott idoben az emlékezeti kapacitds véges, tehat idot kell adni a tanuldnak az
informéci6 feldolgozédsihoz.

A hosszi tavi memodridban tarolt eldzetes informaciok szerepét ne hanyagoljuk el,
tudatosan épithetiink a mar elsajatitott ismeretekre.

Az értelmes ingereket koOnnyebb megjegyezni, ezért érdemes jelentésteli,
kontextualizalt ingereket biztositani a tanul6 szamadra.
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e A kozvetiteni kivant informacié szerkezete nem elhanyagolhatd, ezért csoportositsuk,
kategorizdljuk, rendezziik egységekbe az anyagot.

® A kddolési és keresési eljardsokra is meg kell tanitanunk a tanulét (Balogh, 1995;
Mezd, 2010).

Gondolkodds. A megismerd tevékenység alapja az észlelés, ez azonban onmagiban nem
elég a megismeréshez. Az észlelés mellett a meg6rzés a megismerés masodik alapfunkcidja, a
harmadik funkcié pedig az értelmi feldolgozas, a megismerd tevékenység legmagasabb foka,
a pszicholdgiai értelembe vett gondolkodés (Lénard, 1978).

A megismerés folyamata lélektani szempontbodl két nagy szakaszra tagolhatd: az egyik a
szemlélettol az elvont gondolkoddsig vezetd szakasz, a masik az elvont gondolkoddstol a
gyakorlatig vivo ut. Az elso szakaszban inkdbb az ismeretelsajatitas, a masodikban pedig az
ismeretek alkalmazdsa a domindns jellegi.

A megismerés elsd dllomdsa a szemlélet, az észlelés, a cselekvés, mely mindig konkrét
jelenségek alapjan torténik, a megismerd ember Ondlld, aktiv részvételével. A szemlélet
azonban dnmagiban nem biztositja a teljes ismeretszerzést. A szemlélet altal szolgéltatott
adatokat ugyanis az ember miiveletvégzés, gondolkodds titjdn dolgozza fel, igy jut el az elvont
fogalmakig, az absztrakcidig. A miiveletvégzés szintén aktiv folyamat. A miiveletek Piaget
szerint a cselekvések interiorizacidjabdl alakulnak ki, és 7-11 éves korban érnek el a gyerekek
az interiorizdcidé olyan szintjére, hogy cselekvés nélkiil, konkrét miiveletek elvégzésére
képesek (Cole, 2006). A valdsag targyaitdl, jelenségeitdl tehdt tobb 1épcsdn at vezet az ut a
fogalmakig, az absztrakcidig.

Az elvont fogalmak megismerése, a miiveletvégzés képessége azonban nem elég
onmagaban a hatékony problémamegoldashoz, az ismereteket alkalmazni is tudni kell. A
konkrét jelenségek alapjan kialakult elvont fogalmakat tehat ismét a konkrétumok szintjére
kell szallitanunk, hogy a valésigos feladatokban hasznosithassuk oket.

A megismerés optimdlis feltételeit Kelemen (1981) és Lénard (1978) igy foglalja 6ssze:

e Mivel az ismeretszerzés kezdeti szakaszan dltaldnositdssal taldlkozunk, ezutan jelenik
meg a differencidlds, majd az analizis és szintézis dsszehangoldsa, a tanul6nak
pszicholdgiailag konnyebb az éltaldnostdl a konkrét felé haladni, mint forditva. Az
anyag, a feladatok bemutatési sorrendje tehdt kdvesse ezt a logikat.

o A kép és a sz0, vagyis az els6 és masodik jelzOrendszer egyardnt fontos szerepet
jatszik a megismerésben, szerepiik azonban némileg eltérd. A masodik jelzérendszer
az elsore épiil, de mindségileg 4j szintjét jelenti a megismerésnek, hiszen a szavak
altal a jelenségek, a fogalmak elvont sikra emelkednek. Az elvont gondolkodas alapja
tehat a konkrét valdsdg, az elso jelzérendszer. Az a tipusud oktatds, ahol megvan a kép
és a sz6 megfelel ardnya, eredményesebb, mint ha ezt a fontos tényt figyelmen kiviil
hagyjuk. A nyelvtanitds esetében kiilonosen fontos, hogy az 4j nyelv, egy dj masodik
jelzorendszer ne a mar kordbban kialakult masodik jelzorendszerre, hanem az elsore, a
képi rendszerre €piiljon.

e Ha a feladatok életszeriiek, a tanulok nem tudjak mechanikusan alkalmazni a
megolddsi sémdkat, hanem gondolkodniuk kell a vilasz megtaldldsa érdekében. A
megoldds elve tehdt legyen elrejtve a valdsdg konkrét sokféleségében. Az életszerii
feladatokra jellemz6 még, hogy a lényeges adatok a lényegtelennel keverednek, ez
szintén megkoveteli a tanul6tdl az aktivitast, az er6feszitést.

e Az ismeretek alkalmazdsindl kapcsolédjon Ossze a konkrét és absztrakt gondolkodds,
igy a valdsagos €s elvont jelenségeket, fogalmakat 6sszekapcsoltan rogzitheti a tanuld.

e Az ismeretek megfeleld rogzitése és alkalmazasa érdekében az eddiginél nagyobb
mértékben kell cselekvo feladatokat adni a tanul6knak.
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A Tolman féle kognitiv térkép kialakuldsanak eldsegitését szintén tartsuk szem eldtt, vagyis
a program szerkezetét feltard, tdjékozodast segito jelzésekkel segitsiik a felhaszndlé munkéjat,
informéciodelsajatitasat (McKnight et al., 1993).

Erdeklédés, motivdcié. Az iskolai teljesitményt befolydsolé motivalé erdket harom nagy
csoportba sorolhatjuk:
e Szorongds, teljesitménymotivacid, mely a tanulé onbecsiilési igényéhez kapcsolddik.
e Kivincsisdg, mely a tudds, megértés irdnti igénybdl fakad.
e Szocidlis motivacid, mely a tandrok, osztalytarsak altali elismerésre, elfogadasra vald
torekvésbol fakad (Téth, 1995).

A teljesitménymotiviciot ugy erdsithetjiik a tanuléban, ha a hibazdsdnak okait nem a
képességeire, hanem az erdfeszitésének a hidnydra vezetjiik vissza. A kivancsisdgat leginkdbb
a valédi problémahelyzetek bemutatdsdval, érdekes feladatokkal, a tanar feladat irdnti
lelkesedésével kelthetjik fel. A szocidlis motivacié erdsitése érdekében gyakran,
kovetkezetesen dicsérjiik a tanulét. Mivel a kisiskoldsokndl a motivdlé hatdsok koziil ez a
legerdteljesebb, erre kiilondsen oda kell figyelniink.

A tanulds motivicidjdban a belsd sziikségletek és a kiils6 késztetések belsd egységet
alkotnak, hiszen a motivacidhoz sziikséges belsO energiat a kiils6 ingerek is befolyasoljak. Az
iskolai tanulds soran elsOsorban a kiils6 késztetések, a jutalom 4ltal novelhetjiik a gyerekek
tanuldsi motivacigjat. Ugyanakkor nem feledkezhetiink meg arrdl, hogy ha az intrinzik
motivacié erOsitése érdekében adott extrinzik megerdsités feladat-idegen, akkor a belsd
késztetés csokken, helyébe a jutalomért vald tanulds 1ép. Fontos tehat, hogy a kiils6é 6szténzo,
megerdsitd hatds az adott feladathoz, az iskolai munkdhoz kapcsol6dd legyen, és pozitiv
izeneteket nyujtson a tanulé fejlodésérol, névekvo kompetencidjarol.

Fontos, hogy a megtanuland6 anyag a tanul6 szamara érdekes legyen. Az érdeklodés egyik
legfobb forrasa az életre vald felkésziilés. Az, ami a gyakorlati életben hasznalhaté és fontos,
felkelti a tanuldk érdeklddését. Ez tobbnyire nem a tanulds kézvetlen, hanem inkdbb tavoli
motivumai kozé tartozik.

A kedvezd érzelmi viszony, a tanuldsi kedv, valamint a pozitiv bedllitottsdg szintén fokozza
a tanulds eredményességét. A tanulok a nekik rokonszenves megallapitdsokat konnyebben
megjegyzik, jatékhelyzetben pedig szintén nagyobb az emlékezeti teljesitményiik.

Sajat kutatdsaim eredménye szerint (Péter-Szarka, 2007): a fels6 tagozatosok megvéltozott
motivacios hattere miatt kiillondsen fontos, hogy olyan feladatokat és projekteket adjunk a
tanul6knak, melyekben a vdlasztisaiknak és az érdeklédésiiknek megfeleléen, ©ndlléan
tudnak dontéseket hozni, rendszeres visszajelzést kapnak a munkéjukrol, haladdsukrdl, elért
eredményeikrdl, id6t kapnak a sikerek megélésére. Fontos csokkenteni a tanuldk
presszioérzését segitokész, elfogadd viselkedéssel, batoritdé magatartassal, valamint annak
hangoztatdsaval, hogy a hibazds a tanulds természetes velejardja, az énkép romldsanak
tendencigjat ismerve pedig meg kell erdsiteni a tanulék oOnértékelését, onbizalmat pozitiv
megerositéseken keresztiil, alkalmanként személyre szabott, individualizalt, esetleg konnyebb
feladatok adasaval, sikerélmények biztositasaval.

A szamitégéppel segitett oktatds tehat tobb szempontbdl is motivald hatasu lehet a tanuldk
szdmara. A szamitogép dltaldban nem hibaztatja a gyerek képességeit a helytelen
feladatmegolddsért, hanem tobbnyire az erdfeszités hidnyat jeloli meg ennek hétterében. A
feladatok tobbnyire érdekesek a gyerekek szdmara, de nem mindig problémaszeriiek. Ez
részben a technikai korlatokkal magyarazhato, hiszen a valddi, tobbféle megoldasi médot is
elfogadé problémahelyzetek szimuldldsa nem konnyli programozdsi feladat. A szdmitégép
tobbnyire kovetkezetesen és gyakran dicsér, ez azonban nem helyettesitheti a tanir és az
osztalytdrsak 4ltali elismerést, elfogadast.
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A tavoli motivumok, az életre vald felkésziilés szempontjabol a szamitogép haszndlata
egyértelmiien sziikséges, s mindannyiunk szerencséjére a gyerekek tobbnyire szivesen
hasznéljdk a tanuldsnak ezt a formdjat. A valtozatos, szines, jatékos tanuldsra is lehetoséget
nyujt a multimédids oktatds, de maga az, hogy idOnként szamitégépet hasznilnak az 6rén,
sokszinlibbé, érdekesebbé teheti az iskolai munkat. Az aktiv tanulds lehetové tétele, valamint
a visszajelzések, a sikerek ,,megilinneplése” daltal szintén eldsegithetd a motivacids hattér
kialakitdsa, az érdeklddés felkeltése.

A differencidlds elvének érvényesiilése. Egyéni differencidlds nélkiil nincs hatékony
képességfejlesztés, ezért az U tanitdsi mddszerekkel kapcsolatban az egyik legfontosabb
szempont a differencidlds elve kell, hogy legyen. Alkalmazkodnunk kell a kiilonbdzd
iskoldkhoz, a kiilonféle tananyagokhoz, mindenekeldtt pedig a tanuldk kiilonb6zo
sziikségleteihez, igényeihez (Bathory, 1992).

A differencidlas nehezen megvalésithat6é az iskoldkban. Ennek hatterében az allhat, hogy a
tanulé személyiségének ismerete nem elég mély az egyéni tanrend kialakitdsdhoz, masrészt
pedig a differencidlds lehetséges modszerei, eszkozei sem igazan elterjedtek. Emellett szerepe
van annak is, hogy az utébbi évtizedekben a tanuldsszervezés kiillonb6z6 formdi tobbnyire
készek, ,eloregyartottak” voltak, a tandrok pedig az iskola autonémidjanak hidnya
kovetkeztében nem szoktak, nem szokhattak hozza az 6nallé6 munkatervek kialakitasdhoz. Ma
mar ez az autondémia megvan, a szakértelem azonban, mely a differencidlast eldsegitd
anyagok kidolgozdsat timogatnd, vagy az erre szdnhat6 id6 és pénz gyakran hidnyzik.

Az egyénre szabott munka az elsajatitas differencialt feltételeit biztositja, eldtte azonban
alapos tervezomunka sziikséges a tanar részér6l. Elonye, hogy a tudds gyarapodasat
nagymértékben segiti, pozitiv bedllitodast alakit ki a tanuléban a tanuldssal kapcsolatban, a
tandr-tanulé viszony is tobbnyire kedvezden vdltozik ilyen feltételek esetén, valamint az
egyéni tanuldsi szokdsok kibontakozdsat, rogziilését is eldsegiti. Az egyénre szabott tanitds
kialakitdsdnak nehézségei kozé tartozik, hogy az nem mindig igazodik az osztily és tandrai
keretekhez, valamit sziikségesek hozzd olyan eszk6zok, melyek idOnként a pedagdgust
helyettesitik, ezek a segédeszkozok, segédanyagok pedig gyakran hidnyoznak.

A szamitdgép haszndlata az oktatatds sordn tobb szempontbdl is kedvez az egyénre szabott
tanulési feltételek kialakitdsdnak. A hypertext technika részletesebb lefrasakor méar szoltam a
nem linedris informécidszervezés eldnyeirdl. A felhaszndl6 olyan sorrendben, olyan tempdban
olvassa el az anyagot és tarja fel az Osszefiiggéseket, ami leginkabb megfelel az 6 igényeinek.
Az informacidk kapcsolédasanak sokféle formdja lehetévé teszi a felhaszndlé szamadra, hogy
felfedezzen ujszerli, szamara eddig ismeretlen Osszefiiggéseket. Az egyéni gondolati lanc
kialakitdsa mellett a véletlenszeri tanulds esélye is megnd az informdacidegységek kozti
,barangolds” sordn. A szadmitégép elraktirozhatja a tanulé kordbbi eredményeit, hibdit, ez
pedig szintén segit annak eldontésében, hogy a tanulé milyen irdnyba induljon tovadbb az
egyéni ismeretelsajititds Utjdn. Mindez a tanuld aktiv részvételével torténik, vagyis a
differencidlds mellett az aktivitds elve is megvaldsulhat.

A differencidlt tanulds nem mindig és nem feltétleniil egyéni munkét jelent. JO, ha a paros
vagy csoportos munka, vagy akér a frontdlis tanitds is helyet kap az oktatds folyamatdban, a
tanuldk ©ndllé munkdjat nem tehetjiik kizdrélagossd, azonban mindig fontos az egyéni
igényeket €s sziikségleteket erételjesen hangsilyozni.

Mire kell tehat figyelniink egy jé oktatoprogram kialakitdsa soran? A feladatok nehézségi
sorrendbe val6 allitdsa konnyebbé teszi a tanulé szamara, hogy az 6 tudasszintjének megfeleld
feladatot valassza ki. J6, ha egy-egy témakoron vagy leckén beliil tobbféle feladat is segiti az
ismeretek elsajatitasat, ellendrzését, igy a lassabban haladd, tobb gyakorlast igényld tanuldk is
tudnak annyit gyakorolni, amennyi nekik sziikséges, mig a gyorsabban haladdk
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tovabbléphetnek a kovetkezd nehézségi szintli témakorre, vagy akar idénként ki is hagyhatnak
egyet-egyet.

Tovabbi differencidlast segitd tényezd, ha a programon beliil tobbféle bedllitasi lehetdség
van, igy a felhaszndldok ki tudjak vélasztani a sajat igényeiknek megfelel6 kombindcidkat. Az
0nall6 tanulds kedvezd feltételei kozé tartozik az is, ha a program tudja ott folytatni a munkét,
ahol a tanulé abbahagyta, vagyis elraktirozza a kordbbi tanulds eredményét, a korabbi
feladatmegolddsokat. Csoportos vagy péaros munkat kevés program teszi lehetové, pedig ez
szintén eldsegitené a tandra felépitésének viltozatosabba tételét.

Osszességében tehdt a szamitogép igen sok lehetéséget rejt magdban, ami az egyéni
tanuldst, a differencidldst eldsegiti, ezdltal pedig a képességek kibontakozdsihoz,
fejlesztéséhez nytjt alapot.

Felhaszndlobardt programok kialakitdsa. Annak érdekében, hogy egy program
felhasznal6barat legyen, néhany alapvetd, praktikus szempontot is figyelembe kell venniink.
Ezeket Shneiderman és Kearsley (1989) és McKnight és munkatirsai (1993) munkai,
valamint sajat tapasztalataim alapjan valogattam Ossze.

Minden programndl, de kiilonosen a gyermekek szamdra késziilt programok esetében
nagyon fontos, hogy hasznélatuk egyszerii, konnyen érthetd legyen. Az életkori jellemzoknél
mar emlitettem a tdjékozddas nehézségeit, mely a tanulé munk4jat igen hatraltathatja. Ha a
tanulds sordn a kognitiv eréfeszités nagy részét arra hasznélja a tanul6, hogy ,navigéljon”,
tajékozodjon a programban, elvész a nem linedris informacidszervezés elénye, és
idéigényesebbé, nehézkesebbé vilik a tanulds. Sziikséges tehdt egy olyan ,térkép”, ami
megmutatja a felhaszndlénak, hogy mennyi informécié hozzaférhetd a programban, ez
hogyan szervezddik, illetve hogy a felhaszndlds adott pillanatdban hol jér a tanuld.

Fontos szempont az is, hogy a felhaszndl6 jegyzeteket készithessen a program haszndlata
sordn. Ehhez a mentési funkci6 sziikséges, mellyel a beirt informacid tarolhaté és barmikor
eléhivhatd. A jegyzetkészitést, a sajat célok érdekében torténd felhasznalast az is eldsegiti, ha
a felhaszndl6 szoveges vagy grafikus file-okat tud importdlni mas programokbdl, illetve file-
okat tud exportdlni egyéb programokba. Tobb program egyidejii futtatisanak lehetdsége
szintén lehetdvé teszi az egyéni céloknak megfeleld felhasznalast.

Tovabbi praktikus szempont, hogy a szdmitégép vélaszaddsi, lapozasi ideje legyen rovid, az
informécidegységek inkdbb kisebbek, konnyen attekinthetdek legyenek, és a kivélasztott
szovegrész vagy képernyd nyomtathatd legyen, igy a tanulds gordiilékenyebbé, hatékonyabba
vilik.

Egy felhasznalébarat program kialakitasa sordn az objektiv tényezdk, mint példaul egy adott
anyag megtanulasdhoz felhasznalt id6, a hibdzasok szdma, a keresési id0 mellett figyelembe
kell venniink bizonyos szubjektiv kritériumokat is, melyeket a felhasznalok altal elmondott
informdlis értékelés alapjan érvényesithetiink. Ilyen szubjektiv tényezdék a képernyd
olvashat6sdga, a szinek megfelel6 haszndlata, a roviditések, szimbdlumok, utasitdsok
érthetdsége, a segitd funkciok hasznossdga, a hibaiizenetek érvényessége és a feladatok
tempoja.

Shneiderman és Kearsley (1989) kilenc pontban foglalja Ossze a felhaszndlobarat
programok kialakitadsdnak alapelveit:

1. Egységekbe szervezés: az informdcidkat az atlathatosag, érthetdség kedvéért
egységekbe kell rendezni. Ez a rendezés altaldban a téma szerint torténik.

2. Kapcsoloddsi pontok kialakitdsa: minden egységnek kapcsoldédnia kell maés
egységekhez, de felesleges céltalan, erdltetett kapcsolddasokat kialakitani.

3. Dokumentumok elnevezésének kovetkezetessége: a kovetkezetes elnevezés segiti a
felhasznalot a tdjékozodasban, a kapcesolatok felderitésében.
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Referencia lista: a programon beliil felesleges a pontos utaldsi helyek, referencidk
kifrasa, lennie kell azonban egy olyan egységnek, ahol ezek az utalasok, idézethelyek
pontosan rogzitve vannak.

5. Egyszeru haszndlat: a programon beliil valé tdjékozdédasnak egyszeriinek, intuitiv
moédon érthetdnek és kovetkezetesnek, egyértelmiinek kell lennie.

6. Képernydtervezés: A képernyd a percepcid, a vizudlis észlelés jellegzetességeinek
megfelelden legyen kialakitva.

7. Alacsony kognitiv erdfeszités: a program hasznélata ne kosse le a felhaszndlé teljes
kognitiv kapacitasat.

8. Feliilvizsgdlat: a programokat a felhaszndlds sordn idénként vizsgéiljuk felill jogi,
technikai, pedagdgiai, pszicholdgiai szempontok alapjan.

9. Tobbféle perspektiva szem eldtt tartdsa: a program kialakitdsa sordn figyelembe kell
venniink mind a technikai szempontokat, mind pedig a felhaszndl6 szempontjait.

Osszefoglalas

Osszességében elmondhat6, hogy az olyan pedagdgiai és pszicholégiai szempontoknak mint
a megismerd folyamatok életkori jellemzdinek, a differencidlas elvének és a felhaszndldbarat
feliilet kialakitdsanak a figyelembevételével valéban a felhaszndlok, azaz a tanuldk valds
igényeihez és sziikségleteihez igazodé programokat lehet létrehozni. Mivel ezeknek a
programoknak a kialakitdsa igen driga és iddigényes, ugy vélem, hogy nemcsak a
felhaszndlok, hanem a gyarték érdeke is, hogy a létrehozott oktatdszoftverek valdban
betoltsék a nekik szant funkciot és elterjedjenek az oktatdsban, valamint tudjanak valami djat
nyUjtani, igy valéban hatékony kiegészitd tarsai lehetnek a nyomtatott anyagoknak és a tandr
er6feszitéseinek.
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KEPESSEGFEJLESZTO DIGITALIS TANANYAGOK, SZOFTVEREK
ISMERTETESE (EGY MIKROKUTATAS TAPASZTALATAI)

Szab6né Balogh Agota

Bevezetés

A digitdlis tananyagok akar tanérdn, akdr otthon tanulds vagy jdtékos formdban is
megjelenhetnek a gyerekek mindennapjaiban. A digitélis, interaktiv multimédids
tananyagokndl fontos, hogy a felhaszndlé szdmdra tjdonsdgot, érdekességet, a téma djszert
megolddsat tartalmazza. A programozott oktatds révén a tanulé a kapott informaciot
értelmezi, alkalmazza, a program pedig 4j ismeretet, feladatot ad és értékeli a valaszokat.

A hazai pedagdgiai kutatdsok a kreativitds, az analitikus, algoritmikus, problémamegoldé
gondolkodds, az emlékezet, a figyelem, a feladatvallalds és az onbizalom névekedésében is
hasznosnak tartja a szamitogép szerepét a tanulds, a tanitds és a fejlesztés folyamatdban.
Hazankban egyre elterjedtebb a jatékos informatika, a Logo-pedagdgia (megalkot6ja Seymour
Paper); illetve a Cohen pedagégia (Rachel Cohen francia professzor nevéhez fiizédik)
alkalmazasa, amelyek kiemelten kezelik a szamit6gép bevondsat az oktatdsi, fejlesztdi,
tanulasi folyamatban.

Logo-pedagdgia: A jatékos informatikan alapul, olyan kornyezetet ("mikrovilagot") teremt
a gyermekek szdmadra, hogy sajat maguk szinte észrevétleniil, kényszer nélkiil juthatnak uj
ismerethez. A pedagdgus ilyenkor nemcsak irdnyitja a munkat, hanem egyiitt dolgozik a
gyerekekkel. Egyik legnagyobb eldnye ennek a pedagdgidnak, hogy a végeredmény mindig
egy 0Ondllo, egyéni alkotds (rajz, animdcid, hang, szoveg stb.). A szdmitégép pontos,
fegyelmezett hasznélata mellett lehet6ség van mas megolddsok keresésére, még a hibabdl is uj
ismeretre tehetnek szert. A Logo-kornyezet a fogyatékos gyermekek oktatdsira is alkalmas.
Ezen pedagdgia hatdsara a kisgyermekeknél a kreativitdsban, az analitikus gondolkodésban, a
feladatvallaldsban, az 6nbizalom teriiletén mutattak ki pozitiv irdnyu véltozast.

Cohen-pedagogia:  Fontosnak tartja a gyermeki képességfejlesztést, melybe
segédeszkozként be kell vonni az informatikai eszkdzoket. Egyik fontos elve, hogy mar az
6vodéban is jelenlen meg a betlivildg (erre az elvekre épiild szoftver a Mesevildg), az azt
hordozé taneszkozok, melyek teljes mértékben a gyermekek napi tevékenységéhez
kapcsolddjanak. A moddszer noveli a hatékonysdgat a globdlis, az anildzal6-szintetizald
olvaséstanitasnak, fejlodik a gyermekek kreativitasa.

Ha digitalis fejlesztésr6l van sz6 érdemes megemliteni az MMM-projektet (Miniweb -
Multilingue - Maxi Learning, azaz Mini-web, Tobbnyelviiség, Maxi tanulds). 1gaz ez nem a
fejlesztd szoftverekrdl szol kozvetleniil, de kozvetett formdban jo példa az informatika
szélesebb korii lehetdségeire. A projekt Pdrizsi székhelyli, amely a nemzetkozi interaktiv
egylittmiikodést, informdcié cserét, képességfejlesztd tanuldsi kornyezetet megvaldsitasat
jelenti, ahol a gyermek és a pedagdgus e-mail segitségével tartja a kapcsolatot. Ezt az j
moédszer még ritkdn alkalmazzdk. A gyerekek az internet segitségével, irnak, olvasnak,
rajzokat, fotokat cserélnek egymdssal, fiiggetleniil, hogy melyik orszdgban élnek. A projekt
célja egy, nemzetkozi kozosség (MMM-galaxia) létrehozdsa gyermekek, pedagdgusok,
sziillok szamara egyarant. Ezéltal lehetové teszi a kognitiv képességek, a szocidlis és technikai
képességek fejlesztését, a kommunikécidt, az informaciok fogadasat és cseréjét, valamint
elOsegiti az ismeretszerzést, a tuddsanyag gyarapitisat (a témdval kapcsolatban ldsd még:
Korosiné muvét a http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=informatika-Korosne-MMM
cimen).

Ezen pedagbgiai irdnyzatok alapjan szamos fejleszté szoftver all a pedagdgusok
rendelkezésére, amely segiti a munkdjukat. A digitdlis tananyagok felhasznéldsdhoz
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szamitogépes kornyezetre van sziikség, amely torténhet tantermi vagy otthoni tanulds sordn. A
legtobb fejlesztd szoftver szamitogép elé iilteti a tanuldkat, de adott esetben kivetitett
(projektoros) moddszerrel is beépithetd a fejlesztési folyamatba. A jo multimédids
oktatdprogram biztositja a gyermekek szdmadra, hogy a tananyag megismerése, feldolgozasa
megfeleld ritmusban, tagoldsban torténjen. Ezen szoftverek segitségével elsésorban a kognitiv
folyamatokban lehet a legjobban, legkdnnyebben mérni a gyermekek fejlodését. A program
személyre szabottan alkalmazva, felhaszndlobardtként, a megértés kiilonb6z6 mddjai,
sorrendje, fajtdi szabad kombindldsdval képes a fejlesztésre, a hatékonyabb, kdnnyebb,
érdekesebb tanulds érdekében. A digitdlis tananyagok a gyermekek oldalardl kozelitik meg az
oktatdsi folyamatot. A tanulok szdmdra kis egységekre célszeri bontani a feldolgozandd
anyagot, igazodni kell az egyéni tanuldsi tempdjdhoz, a tuddsszintjének megfelelé példdkat
kell adni neki, 1épésrdl 1épésre ellendrizni és tesztelni a feladatok megértését, teljesitését.
Ezen szoftverek tobb érzékszervére is irdnyulnak a gyermekekre, igy jobban érvényesiilhetnek
a kiillonb6z6 kognitiv stilusok €s tanulasi preferencidk. Fontos, hogy a program megjelenése
motivald, érdekes, esztétikus legyen, illeszkedjen az emberi agy informacidfelvevo és rogzitd
mechanizmusdhoz az ismeretanyag kozvetitése soran. Igy az dj tudds megszerzése sokkal
hatékonyabb, noveli a kreativitist. Lehetdség van az egyéni és csoportos tanuldsra is. A
multimédids tananyagok felhaszndldsa sordn nincsen sziikség komolyabb informatikai
ismeretekre.

Hogyan vdlasszunk szoftvert? A boritok nem mindig tdjékoztatnak megfelelden a szoftver
mindségérol, éppen ezért nagyon fontos a koriiltekintd vélasztas, hogy a karos hatdsokat,
élményeket elkeriilhessék a felhasznalok. Szamos tanulmany foglalkozik ezekkel, akar az
interneten egy kis kutatomunkaval tobb leirast is taldlhatunk a szoftverekrol. A gyermekekre,
kiilonosen a fidkra nagy hatdssal vannak a mozgd, akcié dds programok, a lanyokra a
lagyabb, zenés jatékok a motivdlobb hatastak. Fontos, hogy a szoftver esztétikus, érdekes
legyen. Olyan digitdlis kornyezetet kell teremteni a gyerekeknek, hogy jatszva, szérakozva
tanuljanak. Azokat a szoftvereket érdemes vélasztani, amelyekkel nem csak a kicsik, hanem a
felndttek is szivesen jdtszanak. Javasolt, hogy a pedagdégus vagy a szilld tesztelje le a
szoftvert, mieldtt a gyermekek haszndlndk. Vigydzni kell, hogy ne legyen til bonyolult a
képernydoldalak kozotti navigdldsi rendszer, illetve a program egyéb részei. Az Orszagos
Kozoktatdsi Intézet kiadott egy Multimédia-kalauzt, amely segithet a vélasztisban, illetve az
Informatika-Szadmitastechnika Tandrok Egyesiilete honlapjan (www.isze.hu) is segitséget
nyUjtanak ezek haszndlatira. Itt a digitdlis tananyagok tantdrgyakhoz vannak rendelve
altalanos és kozépfoku iskolasok szamara. Nagy résziik a tananyag, 4j ismeret szerzését emeli
ki, de van kozottik, amely a fejlesztést is el6térbe helyezi. (Forgd, Hauser, Kis, 2001;
Koérosiné, 2002)

1. Szoftverismertetések

A kovetkezOkben néhanyat szeretnék bemutatni a legelterjedtebb képességfejlesztd
szoftverek koziil (a teljesség igénye nélkiil). Célom segiteni azon pedagdgusok munkdjat, akik
a képességfejlesztésbe digitdlis tananyagot is szeretnének alkalmazni. A szoftverek d&rai
irdnyaddak.

1.1 Mesevilag 3.0

A szoftver neve: Mesevildg 3.0.

Utolérhetdsége: CD-én kaphato.

Célkozonsége: 5-9 év.

Ara: 6000 Ft.

A kovetkezd képességet fejleszti:figyelmet, az emlékezetet, a kreativitast, vizudlis észlelést
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és a térbeli tdjékozodast, finommotorikat, olvasasi készséget, az iraskészséget, a
szovegalkotast. A szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai:A Mesevilag CD a coheni
pedagdgian alapul, a betlivilig felfedezéséhez és képszerkesztéshez nyujt segitséget. A
szoftvert a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének megfelelden alkalmazhato.
A pedagégus feladata a gyerekek egyéni képességeihez igazodd jatékos feladatok
Osszedllitdsa, majd a gyermekkel a program megismertetése, utdna mar az ¢ kreativitdsan
mulik annak alkalmazdsa. Egyszerii a kezelése, grafikus feliilete jol attekinthetd. 14 témakor
(pl. utca, falu, iskola, otthon, strand, kirdndulds, allatkert stb.) 280 szines rajzzal jelenik meg.
Van sajat helyesirds-ellendrzése, gyakorld része. Az O6vodasok akdr egy Kkattintdssal
eljuthatnak a széképhez tartozo rajzokhoz (mesefigurak, édllatok, novények), az iskoldsok akér
be is gépelhetik vagy madsolhatjdk. Lehetdség van szoéfelismerésre, emlékezetbdl torténd
frasra, képszerkesztésre. Egy-egy témakoron beliil harom vélasztdsi lehetdség van: rajzolds,
gyakorlds, {rds. A program "Rajzoljunk" része lehetdséget biztosit a differencidlt
foglalkozasra, harom nehézségi fokozata van (egyszeru kijeloléssel, a sz6 masoldssal torténd
beirasaval, emlékezetbdl beirdssal). A késobb megnyitott kép mindig az azt megel6z6 elé
keriil, a késziild kép elemei barmikor menet kozben atszerkeszthetdek. A nyomtatds parancs
segitségével a Windows rajzold programjat, a Paint-et lehet megnyitni, és abban szerkeszteni
a képet, ahol mar a szinezés mellett, dtméretezésre, forgatasra is van lehet6ség. A Mesevilag
»Qyakorolunk" részében a szofelismerést, a képpel valé azonositist lehet gyakorolni. A
monitoron egy kép €s 1-20 szamok jelennek meg, a gyerekeknek el kell olvasnia, megértenie
a szot, majd megkeresni a hozza tartozé szamot és a fiizetében a rajzot. A j6 megoldast zene
jutalmazza, hibat nem fogad el. A program ,,Irunk” része szovegalkotdsra (begépeléssel) ad
lehetdséget, Osszekapcsolva azt az illusztraciokkal. Tovabba lehetéség van még
sorbarendezésre, egyéni vagy csoportos munkaformara. A képek ald szoveget lehet nyomtatni,
akar mesekonyveket, szinezofiizeteket készithetnek a gyerekek (Koérosné, 2002; Német,
1994).

Szerzo/Kiado: 1&1 Informatika és Iskola Alapitvéany.

Kiadds éve: 1993.

Segédlet: A szoftver drdban, a programcsomaghoz lefrdast is adnak: tandrok részére
segédkonyv, és tanulonként is 1-1 segédlet. Taldlhaton a CD-n még modszertani ajanlas és
cikkek a szoftver tobb, mint 10 éves hasznalatardl.

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:

¢ A Multimédia-kalauz javasolja a CD felhasznalasat.

o Stokané Palké Mairia ,,Tanitdk €és tanitd szakos hallgatok a gyermekinformatika
népszertsitéséért” cimii cikkében ir a szoftver alkalmazasanak pozitiv elonyeirdl.

e Panyiné Segesdi Nora tanitd, oktatdsinformatikus, szaktandcsadd: Szoftverelemzés,
Mesevilag. Web: http://www.isze.hu/index.php?option=com_wrapper&view=
wrapper&Itemid=99.

e Az Oktataskutaté és fejlesztd intézet (www.ofi.hu) a szoftver oOravazlatba vald
beépitését is javasolja.

e Németh Zoltin: A Mesevildg szoftverrél. (Iskolakultira, 1994. 5. sz. 78-80.) és az Ut
az informéciés szupersztrdda felé (http://www.ofi.hu/tudastar/nemeth-zoltan-ut)
tanulmanyaiban részletesen leirja a szoftver alkalmazdsdnak elOnyeit.

1.2 Jatszéhaz 1-3.

1.2.1 Jatszohaz 1

A szoftver neve: Jatszohaz 1.

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 6vodas €s kisiskolas kor (3-8 év)
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Ara: 2990 Ft

A kovetkezd képességet fejleszti: Memoria, logika, formaérzék, finommotorika, vizuélis
memdria, szinmemoria, hangmemoria, szamok és betiik felismerése, rész-egész kapcsolata,
térbeli tdjékozodas, megfigyelokészség

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Interaktiv, jat€kos képességfejlesztd
oktatoprogram. A gyerekek "hdzrél hdzra" ugrdlva vilnak szerepldjévé a programnak,
kiilonboz6 nehézségli feladatokat kell megoldaniuk. A kicsik akdr egyediil, akdr parosan is
jatszhatjdk a képességiiknek megfeleld feladatokat. Leginkdbb az 6vodasok fejlesztéséhez
javasoljdk, de az elsd osztdlyosok szdmadra is hatékony lehet a készségfejlesztésben. Segiti az
iskola elOkészitésének folyamatit. Feladatai pl.: egyre bonyolultabb formdk egymdshoz
rendelése. Az egyez6 formdk egymdsra huzdsa egér segitségével. Egyre bonyolultabb kép-
parok memorizdldsa. Logikai alapon Osszetartozé elemek pérositdsa. Kép szineinek
memorizdldsa, majd felidézése. Térgyak, hangszerek, dllatok, emberek, gépek, jarmiivek
hangjanak megkiilonboztetése, felismerése. Szamlalds, szamjegyfelismerés, Osszeadds 8-ig.
Szavak hidnyz6 betliinek poétlasa. Fokozatosan nehezedd képkirakdk. Iranyok rogzitésének
segitése labirintusjatékokkal. Egyforma abrdk keresése halmazokban (Panyiné; Korosiné,
2002)

Szerzd/Kiado: Cyberstone, Automex, Multimédia Holding

Kiadds éve: nincs informécio

Segédlet: nincs

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: A Multimédia-kalauz javasolja a CD felhasznaldsat. Panyiné
Segesdi Nora tanito, oktatdsinformatikus, szaktanidcsadd Szoftverelemzés, Jatszohdz. Web:
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=gyermekuj-szoftver-Panyine-jatszohaz

1.2.2 Jatszéhaz 2.

A szoftver neve: Jatszo6haz 2. 1d6gép

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 4-12 év

Ara: 3990 Ft

A kovetkezo képességet fejleszti: Figyelem, emlékezet, logika, formaérzék, finommotorika,
vizudlis memodria, szinmemoria, hangmemoria, szamok és betlik felismerése, rész-egész
kapcsolata, térbeli tdjékozodds, megfigyel0készség, kreativitds, problémamegoldas.

Szoftver rovid ismertetoje, feladattipusai: A Jatszohdz 1. szoftver folytatdsa, melynek
alcime Id6gép. A szoftver az el6z6hoz hasonld jatékos feladtok mellett egy-egy témahoz
kapcsol6do 200 cimszavas gyereklexikon is tartozik. A gyerekek 9 korban idéutazast tehetnek
az Oskortdl egészen egy elképzelt jovoig Dr. Saska id6gépe segitségével. Minden korban 12
kiilonboz6 feladattal, jatékkal ismerkedhetnek meg. Példdul: memdria, puzzle, labirintus,
kiilonbségek keresése - egyformak, tili-toli, kosd Ossze, hangok, szamok, szamoljunk, betik,
arnyékok, korok. A korszakokban gyerekhang vezérli Oket, és a képes lexikon cimszavait
hangos eldaddsban is meghallgathatjdk, vagy a szoveges rész alapjdn az olvasdst is
gyakorolhatjdk. (Panyiné, Korosiné)

Szerzo/Kiado: Cyberstone, Automex, Multimédia Holding

Kiadds éve: 1999.

Segédlet: nincs

Tanulmdnyok, Hatdsvizsgdlat: A Multimédia-kalauz javasolja a CD felhaszndldsat. Panyiné
Segesdi Nora tanitd, oktatdsinformatikus, szaktandcsadé Szoftverelemzés, Jatszohdz. Web:
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=gyermekuj-szoftver-Panyine-jatszohaz

1.2.3 Jatszéhaz 3
A szoftver neve: Jatszo6hdz 3. A lakatlan sziget rejtelmei
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Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 9-15 év

Ara: 5198 Ft

A kovetkezd  képességet  fejleszti:  Logikus gondolkodds, logikai képességek,
problémamegoldés

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A Jatszohaz sorozat harmadik része. A jatékos
feladatok az iskola, a hétkdznapok témadit érinti. A feladatok megolddsdhoz gyors logikus
gondolkodds, iigyesség és dltaldnos ismeretek is sziikségesek. Folytatédik Dr. Sédska
kalandjai, ahol a gyerekek segitségével le kell gydzni az akaddlyokat, hogy tovabb lehessen
utazni a szigetrol.

Szerzo/Kiado: Cyberstone, Automex, Multimédia Holding

Kiadds éve: 2000.

Segédlet: nincs

Tanulmdnyok, Hatdsvizsgdlat: nincs informaci6

1.3 Mané Sorozat

A sorozatban gyerekeket oktaté CD-k keriiltek forgalomba, a multimédids oktatasban
vezetd szerepe van ezeknek. Részletes informdacidkat a szerzok weboldalardl lehet szerezni:
www.profi-media.com. Ezek koziil néhanyat ismertetek.

1.3.1 Mand-kaland

A szoftver neve: Mand-kaland

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 4-8 év

Ara: 2990 Ft

A kovetkezo képességet fejleszti: errdl nincs tidjékoztatds a CD-én.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A szoftver jatékosan fejleszti gyermekek
képességeit, hatékonyan segit a diszlexiaprevencids terdpidt is. A tarsadalomismeret, élettelen
vildg témakorével foglalkozik. Zold mandk vezetik végig a gyerekeket a gyereket a
programon, ezéltal megismerheti a kornyezetiiket, otthonukat, a csalddot és a kozlekedést.
Feladatokat kaphatnak az 6éra haszndlatdra, az id0jardssal kapcsolatban is. (K6rosiné, Profi
Média weblapja)

Szerzo/Kiado: Profi-Média Kft.

Kiadds éve: 1995.

Segédlet: nyomtathat6

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:

¢ http://www.profi-media.com/

e A CD-sorozat elismerd oklevelet kapott a Mivelddési és Kozoktatdsi Minisztérium
altal kiirt "Az Ev CD-ROM alkotésa" palyazaton.

e Szaboné Vékony Andrea: A szamitégép sokoldald felhaszndldsi lehetOségei a
logopédiaban http://avekony.freeweb.hu/cikk(03.html

¢ A Multimédia-kalauz javasolja a CD felhasznalasat.

1.3.2 Mané Elévilag

A szoftver neve: Mané Elovilag

Utolérhetdsége: CD

Célkozonsége: 7-12 év

Ara: 2990 Ft

A kovetkezo képességet fejleszti: Figyelem, emlékezet, problémamegoldds.
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Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusok: A program 14 fejezetben mutatja be az
embereket, a novényeket, az dallatokat és azok élShelyeit, az élet feltételeit jaté€kos,
hangaldmonddsos formaban. A témdkhoz mesék, torténetek tartoznak, melyek keretbe
foglaljak a fejezetekhez tartoz6 feladatokat. A szoftverben 119 feladat taldlhatd, és egy
lexikon, amelyben 230 éllat- és novényfajt mutat be (rajzok, filmek, dllathangok, képek
segitségével). Témakorok: emberi test, érzékszervek, egészség-betegség, dllatok
testfelépitése, életmddja, hazunk tdja, erdok-mezdk vildga, egzotikus vidékek, nap, levegd,
viz, taplalék. Egy kislany segitségével vdlaszthatunk a témdék koziil. Az "llyenek vagyunk"
feliratra kattintva sorbadllitdssal, parositdssal, szinezéssel is taldlkozhatunk (pl. nagysdgrend
kialakitdsa gyerekek sorbadllitdsdval, kiilsé tulajdonsdgok alapjdn egy gyerek kivélasztdsa,
embertipust lakohellyel péarositani). A  “Latunk hallunk ..” feliratra kattintva
hangfelismerésre, sorrendbe allitdsra, pérositdsra épiild feladatokat taldlunk. Az "Egészség,
betegség" témakorben Albert professzor mesél az egészséges tdplalkozasrol, tisztasagrol,
betegségekrol, azok megel6zEésérol, utina ehhez kapcsolodo feladatok kovetkeznek,
hasonléan az el6z6 témakhoz. (Korosiné, 2002; Profi Média weblapja)

Szerzo/Kiado: Profi-Média Kft.

Kiadds éve: 1997.

Segédlet: nyomtathat6

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:

¢ http://www.profi-media.com

e Lorincz Hajnalka: Mané El8vildg, avagy multimédia a kornyezetismeret oktatdsban,
Szakdolgozat, Szintézis Oktatasi Stidié Oktatéi Munkako6zosség Kiskunfélegyhaza,
1998.

e A CD-sorozat elismerd oklevelet kapott a Mivelddési és Kozoktatdsi Minisztérium
altal kifrt "Az Ev CD-ROM alkotésa" palyazaton.

e Schlotter Judit: Kornyezetismeret, matematika, ének-zene - 1-2. évfolyam
(http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=gyermek-schlotter-oravazlatok)
cikkében az tandra menetében torétnd beépitésre javasolja.

¢ A Multimédia-kalauz javasolja a CD felhaszndldsat.

1.3.3 Mané Matek 1

A szoftver neve: Mand Matek 1.

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 5-8 év

Ara: 2990 Ft

A kovetkezo  képességet  fejleszti:  Matematika, logika, emlékezet, figyelem,
problémamegoldas.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Jatékos, képességfejlesztd oktatoprogram,
diszkalkulia terdpidra is alkalmas. A hangsilyt a szoftver a matematikai gondolkoddsmad,
szemlélet kialakitdsdra helyezi. 50 feladattipus taldlhaté a programban. Példdul: kisebb,
nagyobb, egyend, sorba rendezés sorozatkészités péaros és pdratlan sorszdmok, bontdsok,
szdmegyenes liter és deciliter, Osszeadds a hudszas szamkorben, szabdlyjatékok, kivonds a
hdaszas szdmkorben, a pénz haszndlata. A gyerekek ellendrizhetik ismereteiket, egy
labirintuson kell atjutni bekotott szemmel, itt-ott téglak potyognak ki a falbdl és egy sarkany
is kidugja a fejét. Minden tizedik feladattipus megolddsa utin egy mesét nézhetnek meg a
gyerekek.

Szerzo/Kiado: Profi-Média Kft.

Kiadds éve: 1998.

Segédlet: Minden feladattipushoz tartozik egy A/4-es méret" kinyomtathaté fiizetlap, rajta
Ujabb hasonl6 feladatokkal. Ez egyben az irasgyakorldst is szolgdlja. Ha minden lapot
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kinyomtatunk, egy teljes munkafiizetet kapunk. A pedagégusok és a sziilok munkdjat részletes
segédlet konnyiti meg.
Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:
¢ www.profi-media.com
e Schlotter Judit: Kornyezetismeret, matematika, ének-zene - 1-2. évfolyam
(http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=gyermek-schlotter-oravazlatok)
cikkében az tanéra menetében torténd beépitésre javasolja.
¢ A Multimédia-kalauz javasolja a CD felhasznaldsat. Megjelent szoftver lefrdsa a PC
Wordben 1998. 07.

1.3.4 Mané Matek 2

A szoftver neve: Mand Matek 2.

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 6-9 év

Ara: 2990 Ft

A kovetkezd  képességet  fejleszti:  Matematika, logika, emlékezet, figyelem,
problémamegoldas.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Jatékos, képességfejlesztd oktatoprogram,
diszkalkulia terdpidra is alkalmas. A hangsilyt a szoftver a matematikai gondolkoddsmad,
szemlélet kialakitdsdra helyezi. 50 feladattipus talalhaté a programban. Példaul: szdmolds
szazig Osszeadds, kivonds a szdzas szamkorben tobb tag 0sszevondsa szorzds, osztds a romai
szdmok deciméter, centiméter kilogramm, dekagramm kombinatorika. Minden o6todik
feladattipus megoldésa utdn a szorgalom jutalmdul egy gazdagon illusztralt mesét nézhetiink-
hallgathatunk meg. A szoveges feladatok mogott egy téglafalat taldlunk. Ha megoldjuk a
téglakra firkdlt feladatokat, megtisztithatjuk a falat, és azt is megtudjuk, hogy milyen
feladatokkal fogunk taldlkozni a tuddsprébaban. A tuddsprobdkkal ellendrizhetjiik ismereteink
gyarapodasdt. A labirintus dllomdsain ugyanolyan feladatokkal taldlkozhatunk, amilyeneket a
gyakorlds sordn is megoldottunk, de most nem szabad téveszteniink, mert a sarkdny langja
megéget. Rdadasul sietniink kell, mert idére megy a jaték. (Koérosiné, 2002; Profi Média
weblapja)

Szerzo/Kiado: Profi-Média Kft.

Kiadds éve: 1998.

Segédlet: A pedagdgusok €s a sziillok munkajat részletes segédlet konnyiti meg.

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:

o Schlotter Judit: Kornyezetismeret, matematika, ének-zene - 1-2. évfolyam
(http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=gyermek-schlotter-oravazlatok)
cikkében az tanéra menetében torétnd beépitésre javasolja.

¢ A Multimédia-kalauz javasolja a CD felhaszndl4sat.

¢ www.profi-media.com

1.3.5 Mané Matek 3

A szoftver neve: Man6 Matek 3.

Utolérhetdsége: CD

Célkozonsége: 8-10 év

Ara: 2990 Ft

A kovetkezd  képességet  fejleszti:  Matematika, logika, emlékezet, figyelem,
problémamegoldas.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Jatékos, képességfejlesztd oktatoprogram. A
hangstlyt a szoftver a matematikai gondolkoddsmoéd, szemlélet kialakitdsira helyezi. 78
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feladattipus taldlhaté a programban. Példaul: az ezres szamkor 6sszeadds és kivonds az ezres
szamkorben szorzds, osztds, tortek vegyes feladatok, Osszetett feladatok az alapmiiveletekre,
mértékegységek, geometria A szdmolast a feladat mogotti falon gyakorolhatjak a gyerekek.
Aki szorgalmas, a feladatmegolddsért kapott zsetonokkal jatszhat a véros jatéktermében,
ruletten. (KOrosiné, 2002; Profi Média weblapja)

Szerzo/Kiado: Profi-Média Kft.

Kiadds éve: 2000.

Segédlet: Segédlet a pedagdégusoknak, sziildknek. A kinyomtathaté feladatlapok,
Osszegylijtve egy 78 oldalas munkafiizetet kapunk, amelyben tovdbbi, kreativ feladatok
oldhat6ak meg.

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:

¢ A Multimédia-kalauz javasolja a CD felhaszndldsat.
¢ www.profi-media.com

1.3.6 Mané Matek 4
A szoftver neve: Man6 Matek 4.
Utolérhetdsége: CD
Célkozonsége: 10-12 év
Ara: 2990 Ft
A kovetkezd  képességet  fejleszti:  Matematika, logika, emlékezet, figyelem,
problémamegoldas, kreativitas
Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A szoftverhez egy flrben jatsz6dd torténet
kapcsolddik, mely sordn az osztaly urkirdnduldsra megy, kényszerleszallast hajtanak végre
egy bolygdn, ahol kiilonds 1ényekkel taldlkoznak. A programban 114 feladattipus taldlhato.
Témakorei: szamok tizezerig, miiveletek fejen és fradsban, szorzds, osztas kétjegyli szdmokkal,
oszthatdsag, tortek, eltolds - elforgatés - tiikrozés, négyzet, téglalap, keriilet, teriilet, térfogat.
(Koérosing, 2002; Profi Média weblapja)
Szerzo/Kiado: Profi-Média Kft.
Kiadds éve: nincs pontos informacid
Segédlet: A feladatokhoz gazdagon illusztralt kisregény: A tizes atvdltds. A kinyomtathatd
feladatlapokat 0sszegylijtve egy munkafiizetet kapunk, amelyben tovédbbi, kreativ feladatok
oldhat6k meg.
Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:
e  www.profi-media.com
e Szakmai anyagok cimszé alatt: Pakozdi Annamadria: Oktatéprogramok haszndlata -
Hogyan haszndlhat6 optimdlisan egy oktatoprogram. Az oktatéprogram haszndlatdnak
tapasztalatai Szakdolgozat, Mickolci Egyetem Comenius Tanitéképzd Foiskolai Kara,
Sarospatak. Szakdolgozatdban részletesen lefrja a program eldnyeit és hatranyait.

1.3.7 Mané Olvasas

A szoftver neve: Mand olvasds 2, Szovegértés

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 6-8 év

Ara: 2990 Ft

A kovetkezd képességet fejleszti: Szovegértést, figyelmet, emlékezetet.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A Mano programcsalddnak az olvasés tanitisira
tobb (Man6 ABC, Mano olvasas 1) szoftvere is van. A Man6 olvasas 2 a szovegértést tanitja
meg. A programban husz mese és kétszdz feladat var feldolgozdsra. A munkat szinonima
szotar, valamint sz6lds és kozmondds gylijtemény és azok magyardzata szinesiti. (KOrosiné,
2002; Profi Média weblapja)
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Szerzo/Kiado: Profi-Média Kft.

Kiadds éve: nincs informéacio

Segédlet: A pedagdgusoknak, sziiloknek, amely tartalmazza a feladatok céljat, megoldasi
lehetdségeit, valamint javaslatokat a megoldds menetére

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: A Multimédia-kalauz javasolja a CD felhaszndldsat.
Megjelent szoftver leirdsa a PC Wordben 2000.03. Web: www.profi-media.com

1.3.8 Mano 1Q

A szoftver neve: Mané 1Q

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 6-12 év

Ara: 2990 Ft

A kovetkezo képességet fejleszti: Intelligencia

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Intelligencia teszt, a gyermekek képességeinek
megismerésére. Feladattipusok: beszéd (pl. kozmonddsok koziil melyik az igazi), matematikai
(melyik szdm hianyzik a virdgbdl), vizudlis (melyik kép illik az iires helyre). A program
gyakorld és teszt izemmoddban is hasznédlhatd. Teszt médban a program kiszdmolja a jatékos
1Q értékét. A jatékos életkorat figyelembe véve kapunk feladatsorokat, amelyekkel akar az
ovodasok is probalkozhatnak. A feladvanyok irott szovegei meghallgathatok, igy az sem
jelenthet akadalyt, ha a gyerek még nem tud olvasni. Az 57 feladattipus tobb ezer varidcidja
all a prébalkozok rendelkezésére. (Profi Média weboldala)

Szerzo/Kiado: Profi-Média Kft.

Kiadds éve: nincs informéacio

Segédlet: nincs informécid

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: a CD- sorozat "Az év CD-ROM alkotdsa" Mivel6dési és
kozoktatdsi Minisztérium 4ltal kiirt palydzaton elismerd oklevelet nyert. Web: www.profi-
media.com.

1.3.9 Mini Mané

A szoftver neve: Mini Mané Nyér, Tél, Tavasz, Osz (4 db CD)

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 4-6 év

Ara: 2990 Fy db

A kovetkezo képességet fejleszti: Figyelem, koncentracio, analizis-szintézis, fogalomalkotas,
beszédkészség, kreativitas.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Ovoddsoknak késziilt fejleszté  jatékos
programok. A négy évszak témakorében egy-egy CD alkalmazhaté a fejlesztésre. Nyar
feladatai: arcosszerakd, kire gondolok, 0Osszekeveredett standpapucsok, zoldségek és
gylimolcsok, csomagolds nyaraldshoz, kis fecske riilni tanul, szétszorddott jatékok,
gylimolcsvalogatds ki jatszik helyteleniil, mi nem illik a homokozdéba, ronkvar javitds, kép
Osszehasonlitd, , csénakverseny, képosszerakd, nyakldnckeresés, stb.. Tél feladatai: szines
hopelyhet, oltoztetd, fényképezés, bujocska, fatologatd, jégcsapok, gombold, pérosito,
kivagott fdk, széttort hopelyhek, nyomkeresd stb. Tavaszi feladatok: tojasvalogato,
festékkeverés, maszoka, madarijesztd, képek a t6 tiikkrében, stb. Oszi feladatok: falevelek,
nyomkeresd, formak, mikor torténik, képosszerakd, didszedés, minek a hangja, stb. (Profi
Média weboldala)

Szerzo/Kiado: Profi Média Kft.

Kiadds éve: nincs pontos informaci6

Segédlet: nincs informacid

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: www.profi-media.com weboldalon.
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1.4 Bagoly doktor sorozat

A szoftverek neve: Ismerd meg a szineket és a formdkat! Ismerd meg a betiiket! Ismerd meg
a szamokat! Ismerd meg az ellentéteket! ( 4 db szoftver)

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 3-6 év

Ara: 1990 Ft/db

A kovetkezo képességet fejleszti: Figyelem, emlékezet, problémamegoldés, logika.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Ez a CD-ROM sorozat hasznélataval a gyerekek
jatszva megismerkedhetnek a betiikkel, szinekkel, formdkkal, szdmokkal, ellentétekkel,
viszonyitdsokkal és a fokozdsokkal. Bagoly doktor magyardzza el a tudnivaldkat, vezeti végig
a kicsiket a programon. Egyes feladatokon nem lehet atlépni, csak akkor enged tovdbb a
program, ha jol megoldotta a gyerek a feladatot. Konnyti, egyszerli a kezelése a szoftvernek.
Feladatok példaul: szinezés (szinezd ki a képet, ahogyan az életben is lathatod), arnyék,
ellentétek keresése (kicsi - nagy, kovér - sovany megkiilonboztetése), stb. (Korosiné, 2002)

Szerzo/Kiado: Woodstone Kft., Multimédi Holding Kft

Kiadds éve: nincs informéacid

Segédlet: nincs

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: Multimédia-kalauz javasolja. Tanuldsi zavarok, diszlexia
weboldalardl: http://www.fw.hu/zenit/dyslexia/

1.5. ABC Professzor
A szoftver neve: ABC Professzor
Utolérhetosége: CD
Célkozonsége: 5-8 év
Ara: Egyfelhaszndl6s viltozat maganszemélyeknek 3.000 Ft , egyfelhaszndlds valtozat csak
oktatési intézményeknek 2.500 Ft, hdlézatban hasznilhaté iskolai véltozat 5.000 Ft
A kovetkezo képességet fejleszti: Figyelem, problémamegoldds, felismerd, elemzd,
onellendrz6
Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A szoftver olvasds tanuldsdra, tanitisdanak
segitségére szolgdl, a betlifelismerésre, a helyesirdsra. Hangok helyesen ejtésére is lehetdséget
ad a program. Az olvasds pontossigdnak fejlesztésén til a gépkezelés, kddolds, irds,
billentylikezelés készségét is fejlesztjiikk. Logopédidban haszndljdk, diszkalkulia terdpidra is
alkalmas. Feladattipusai: betliazonositds, betli keresése, kiejtés, szétagolds, memdriajaték,
maganhangz6é és mdassalhangz6 differencidlasa, parositds, szavak Osszekevert betiiinek
rendezése, hidnyzo6 betlik helyrerakésa, szdmtani alapmiiveletek. A programnak van gyakorl6
és lecke része. (Korosné, 2002, Intercompt weplap, Szab6né)
Szerzo/Kiado: Intercomp Kereskedd és Rendszerhdz Kift.
Kiadds éve: 1996.
Segédlet: A felhaszndldst tandri/sziiléi segédprogram, kinyomtathaté dokumenticio,
Internetes felhaszndldi timogatds segiti.
Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:
e Multimédia-kalauz ajdnldsédval.
¢ Hundidact vasardijas anyanyelvi oktatéprogram
¢ Intercomp Keresked6 és Rendszerhaz weboldala:
https://www.smartportal.hu/portal_engine/portal.php7portal=4&layout=content_new&
op=x&projekt=SYS&tid=3000704&cgrp=3000704 &order=25&menutype=V & &xuq=
psz463ecf4dd1d3dc&xuq=psz463ecf4d254bd
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o Kustrané Szigecsian Erika (2000): Oktatészoftverek haszndlata az altalanos iskola
magyar tanitdsaban 1-4. osztily, Szakdolgozat, Késziilt a BMOPI 4ltal szervezett
Felso6foki oktatasi informatikus szakképesité tanfolyam keretében

e Szaboné Vékony Andrea: A szamitégép sokoldald felhaszndldsi lehetOségei a
logopédiaban http://avekony.freeweb.hu/cikk(03.html

1.7. A tudas vara
A szoftver neve: A tudas véra 1.
Utolérhetosége: ?
Célkozonsége: 6-10 év
Ara: 4990 Ft
A kovetkezé képességet fejleszti: figyelem, emlékezet, problémamegoldds, kreativitds,
térbeli tdjékozodas
Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Képességfejlesztd jaték kisiskoldsoknak. A
kiralyfinak ki kell szabaditania a kirdlylanyt, akit a sarkany elrabolt, és fogva tart a tudds
varaban. A térkép alapjan el kell taldlnia a kirdlylanyhoz, majd vissza a kijarathoz. De az
ajtok csak akkor tarulnak fel, ha elobb egy-egy feladatot megold. A feladatokat meséld
mondja el, igy lehetdség van az 0ndll6 feladatmegolddsra. A feladattipusokat lehet a
gyermekek képességéhez mérte allitani, ki-be kapcsolni. Feladattipusok: kakukktojas keresés,
sorbarendezés, memoria jaték, mozaik jaték (pl. novények, targyak kilenc résztre bontott
darabjait kell a helyére illeszteni. (Nagyné; Korosiné, 2002)
Szerzo/Kiado: CD Multimédia
Kiadds éve: 1998.
Segédlet: nincs informécid
Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:
e Multimédia-kalauz javasolja.
o Az Oktato és Fejleszto Intézet javasolja az éravézlatok kozé: Nagyné Szendrdi Margit
(2009) Oravizlatok, Tantirgy: matematika.
e Web: http://www.ofi.hu/tudastar/gyermekinformatika/oravazlatok

1.8 Jatékvilag

A szoftver neve: Jatékvilag

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 3-12 év

Ara: 2990 Ft

A kovetkezo képességet fejleszti: Logika, problémamegoldo, figyelem, emlékezet

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: 15 jaték, moka és tanulds. Gyerekeknek késziilt
jaték, melyben a feladatok segitségével hasznosan fejleszthetdk készségeik. Szamos 1atvanyos
és izgalmas feladatban kell helytdllni. Feladattipusai: tigyességi jatékok, labirintus, logikai
jatékok, memoria jatékok, szinek, formdk tanitdsa, kiraké. (Koérosiné, 2002)

Szerzo/Kiado: Woodstone, Multimédia Holding

Kiadds éve: nincs informécié

Segédlet: nincs informécid

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: Multimédiakalauz ajanlasa

1.9. Jatékvilag Magyarorszagon 2000.

A szoftver neve: Jatékvilag Magyarorszagon 2000.

Utolérhetosége: CD, az Orszagos Kozoktatdsi Intézet honlapjan, letoltheté vided
bemutatdval

Célkozonsége: széleskor

79



Ara: 6500 Ft
A kovetkezo képességet fejleszti: Figyelem, emlékezet, problémamegoldds, kreativitas.
Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A szoftver lehet 6rai demonstricidos eszkoz,
informécids forrds (tandr és didk szdmadra egyardnt) és az egyéni tanulds eszkoze. A kotelezd
iskolai oktatdsban, a kozép-és felsdfokd képzésben, illetve a felndttképzésben is
alkalmazhatd. Fejlesztés szempontjdbol dvodaskorban, 1-2. évfolyamban foglalkozdsokon is
hasznosithat6k, azonban annyira fontosnak tartjuk ebben az életkorban a kornyezd valds vildg
megismerését, a manudlis foglalkoztatdst, hogy inkdbb csak a pedagdgusoknak javasoljuk
informécids forrasként a kiadvany felhaszndldsat A szoftver enciklopédia vildgviszonylatban
is egyediilall6 vélogatdst nyujt a magyarorszagi jatékkultirabol az egyes teriiletek 130 kivalo
szakemberének kozremiikodésével. Ajanljak a kiilonb6z6 oktatdsi, kozmiivelddési és
kulturdlis intézményeknek és az otthoni csalddi jatszdsokhoz is rengeteg Otletet ad.
Terjedelem: 800 képernyd szoveg; 1000 kép; 40 perc zene; 10 perc vided; interaktiv jatékok.
Feladatok: rejtvények, memodria jatékok, tuddsteszt, fejtord, origami, stb. (Csanyi, 2000;
Korosiné, 2002)
Szerzo/Kiado: Skicc, Travelbox
Kiadds éve: 2000
Segédlet: nyomtathat6 mellékletek
Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:
¢ Multimédiakalauz ajanlasa
e Az Oktatasi Minisztérium altal taneszk6zzé nyilvanitva.
¢ Csanyi Janos (2000): Jatékvilag Magyarorszagon. Web:
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=szoft-jatekvilag

1.10 Olvasastanulas

A szoftver neve: Olvasdstanulds 1. osztdlyosoknak

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 6-8 év

Ara: 3999 Ft

A kovetkezo képességet fejleszti: Figyelem, emlékezet, problémamegoldas.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A programnak kerettdrténete van. A tanuldk a
helyes megolddsokért pontokat, majd kulcsokat kapnak, amivel 1dddkat lehet kinyitni, hogy
aranydiot taldlhassanak. A feladattipus kivédlasztdsakor (Gyakorlatok betiikkel 1-7.,
Gyakorlatok szavakkal és szétagokkal 8—14.) be lehet jelolni, hogy melyik betiivel akarnak
gyakorolni. A szavakat kiirathatjuk, vagy meghallgathatjuk a mondatokat, meséket. A
program kb. 350 képet, 650 kiilonallé sz6t, 150 mondatot, 20 rovid szoveget és 10 mesét
tartalmaz. 20 Feladattipus: memoria jatékok, akasztofajaték, parositds, potlas, keresésés, stb.
(Ko6rosing, 2002, Nagyné)

Szerzo/Kiado: MARCONI Oktatdstechnikai Kft.

Kiadds éve: nincs informécié

Segédlet: nincs informéacid

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:

e Multimédia-kalauz javasolja.

e Nagyné Szendréi Margit: Magyar nyelv és irodalom, természetismeret, matematika
oravazlatok. 2—4. évfolyam: http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=gyermek-
Nagyne-oravazlatok2

1.11 Repiil6 kastély

A szoftver neve: Repiil6 kastély
Utolérhetosége: CD
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Célkozonsége: 6-8 éves

Ara: 5400 Ft

A kovetkezo képességet fejleszti: Figyelem, emlékezet, problémamegoldé gondolkodas

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A mese 38 helyszinen jatszédik. A gyereknek kell
a szerepl® helyett cselekednie, 6k alakitjdk a torténetet, és érezhetik, hogy Ok a rejtett
mesehdsok, akinek a segitsége nélkill Almafi nem érhetné el céljat. Feladattipusok:
memoriajaték; képrakosgatd: a mese 3 helyszine népesithetd be sajat elképzelés szerint a
torténet szerepldivel. (Korosiné, Multimédia-kalauz)

Szerzo/Kiado: Marcato Multimédia

Kiadds éve: 1996

Segédlet: nincs informécidé

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: Multimédia-kalauz ajanldsdval, Compfair-dijas, PC WORLD
1997. méarcius

1.12 Sara olvasni tanul

A szoftver neve: Séra olvasni tanul

Utolérhetdsége: CD

Célkozonsége: 6-10 év

Ara: 990 Ft

A kovetkezo képességet fejleszti: Figyelem, emlékezet, problémamegoldé

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Kicsiknek fejlesztett oktatéprogram, ami az alsé
tagozatos olvasds tantargyhoz nyujt hatékony segitséget. A gyermekek négyféle képes
interaktiv feladattipus koziil valaszthatnak, amelyekkel elsésorban az olvasdsi készség
fejleszthetd: Kirako, Memdriajaték, Képes kviz, Betiihelyettesitd. (Korosiné, Multimédia-
kalauz)

Szerzo/Kiado: Travelbox Hungaria Kft., Kossuth Kiadé

Kiadds éve: nincs informécid

Segédlet: nincs informécid

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: http://webshop.animare.hu; a Multimédia-kalauz ajanlasaval.

1.13 Az okos jatékszoba

A szoftver neve: Az okos jatékszoba

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: nem meghatarozott

Ara: 2073 Ft

A kovetkezd képességet fejleszti: Emlékezet, figyelem, logikus gondolkodds

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A konnyen kezelhetd, egyénileg, akar csoportosan
is lehet jatszani a programmal. Feladattipusok: fejtorok, képkirakdk, utvesztok, iigyességi
jatékok, hangfelismerés. A nehézségi szint véltoz6 kornak, tuddsnak megfelelden (Kordsné,
2002).

Szerzd/Kiado: Cyberstone

Kiadds éve: 1990

Segédlet: nincs informécid

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: Aranyéremmel dijazott gyermekoktaté szoftver. Multimédia-
kalauz ajanlasa.

1.14 Fantasztikus Matekvaros

A szoftver neve: Fantasztikus Matekvaros
Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 7-9 év
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Ara: 1990 Ft

A kovetkezd képességet fejleszti: figyelem, matematikai gondolkodas, emlékezet, logika,
problémamegoldés

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: 3D-s kaland és akcidjaték, amely a matematikét
jatékos koriilmények kozott tanitja, és a hozzdkapcsolddd képességeket fejleszti.
Kerettorténet: gonosz virusok tdmadtdk meg a szamitdgépet, a gyerekek a virusirtok, akiknek
el kell pusztitaniuk a virusokat. Feladattipusok: szdmolds, csoportok €s szdmok pérositdsa,
aritmetikai miiveletek, valds helyzetekhez és kapcsolja 0ssze az elméleti és gyakorlati tudést a
szorakoztatd, jatékos feladatokon keresztiil. Kiilonbdz6 nehézségi szintjei vannak. (K6rosné,
2002)

Szerzo/Kiado: Cyberstone, Automex

Kiadds éve: 1999

Segédlet: nincs informécid

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: Multimédia-kalauz ajanlasaval.

1.15. Mandfalva

A szoftver neve: Mandfalva

Utolérhetdsége: nincs info.

Célkozonsége: nincs specifikdlva

Ara: 4000 Ft

A kovetkezd  képességet  fejleszti:  figyelem, emlékezet, matematika, logika,
problémamegoldés

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A program a kisiskolds matematikai feladatokra
tdmaszkodik. A kiadvdnyban animécidk segitségével jatékosan késziilhetnek fel a gyermekek
az iskoldra. A feladatokhoz Tudor professzor ad hangos magyarazatot. A program hét nyelvi.
Feladattipusok: miiveletek, zardjelek, tortek, eldjelek, szoveges feladatok. (K6érosiné, 2002)

Szerzo/Kiado: Informania Digitalmedia Kft, Nemzeti Tankonyvkiadé Rt

Kiadds éve: 2002

Segédlet: nincs informécid

Tanulmdnyok,  hatdsvizsgdlat: ~ Multimédia-kalauz  ajanldsaval;  Schlotter  Judit:
Kornyezetismeret, matematika, ének-zene - 1-2. évfolyam
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=gyermek-schlotter-oravazlatok

1.16 Comenius Logo

A szoftver neve: Comenius Logo

Utolérhetosége: nincs info

Célkozonsége: 6 éves kortdl ajanlott (Nagyné, 2009)

Ara: 15.000 - 22.000 Ft

A kovetkezd képességet fejleszti: figyelem, problémamegoldés, logikus- algoritmikus
gondolkodds, kreativitds, emlékezet.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A piaget-i elvekre épiild pedagdgiai kornyezetet,
,mikrovildgot” valdsitja meg a szoftver. Programozasi nyelv. Hirom része van: gyerekjatékok
(rajzold, vasutépitd, szokirako, kockakirako, kifestd, stb.), Commenius Logo program,
melyben lehet programozni (a képernyon megjelend tekndsnek adunk utasitdsokat) vagy a
demo programokat ( pl Brekik - sorbarendezés stb.) haszndlni. Matematika, programozas,
algoritmikus gondolkodds tanitasara alkalmas. A programozas sordn a tekndcot iranyitva kell
megadni az utasitisokat (elére, hdtra, jobbra, balra), igy készithetdé mértani alakzatok
(négyzet, haromszog stb.), rajzok, animéaciok.

Szerzo/Kiado: Kossuth Kiadé Rt.

Kiadds éve: 1997.

82



Segédlet: Tankonyvek késziiltek a Comenius Logo alkalmazasardl. Példaul: Frank Miklos
(2007): Informatika 3. Apéaczai Kiadd, Celldomolk; Frank Miklos(2007): Informatika 4.
Apéczai Kiadd, Celldomolk, 2007; FenyOs Zoltan (1999) : Szamitastechnika III. Pedellus,
Debrecen

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:

o Széplakiné Jozsa Erika tandr, szaktandcsadd: Szoftverelemzés, Comenius-LOGO:
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=gyermekuj-szoftver-Szeplakine-logo

e Stékdné Palké Mairia: Tanitok és tanité szakos hallgatok a gyermekinformatika
népszerlsitéséért  http://www.oki.hu/printerFriendly.php?tipus=cikk &kod=gyermek-
Stokane-tanitok

e Multimédia-kalauz ajanldsdval

e Nagyné Szendréi Margit (2009): Oravézlatok, Tantdrgy: matematika,
http://www.ofi.hu/tudastar/gyermekinformatika/oravazlatok

¢ Sok szakirodalom, tanulmény taldlhaté a szoftverr6l, széles-korben alkalmazzdk.

1.17 Apréfalva

A szoftver neve: Apréfalva

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 4-8 év

Ara: 5376 Ft

A kovetkezd képességet fejleszti: Logikai, kreativitas, figyelem, emlékezet

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Hazikojukban az erdd mélyén Aprofalva lakdi
(Nyuszi Laci és tarsai) varjadk a gyermekeket, hogy tobb mint 100 jaték, vidam feladat
segitségével probdra tegyék és fejlesszék az emlékezetiiket, logikai és alkotdkészségiiket,
valamint megismertessék veliik a betliket és a szdmokat. Aprdéfalva aranyosan megrajzolt
vildgdban a mozgd, ugrindozd, ezernyi hangot adé allatkdk kozott a gyermekek a jatékok
aktiv szerepldiként oldjadk meg a rdjuk véard feladatokat. Feladattipusok: kirakd, betik,
formak, kosd  Ossze, szinezd, memoria, arnyékok, vegyes. (Szaboné,
http://avekony.freeweb.hu/cikk03.html)

Szerzo/Kiado: Kossuth Kiadé

Kiadds éve: 2000

Segédlet: nincs informéacid

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: Szabéné Vékony Andrea: A szamitégép sokoldald
felhasznalasi lehetdségei a logopédidban http://avekony.freeweb.hu/cikk03.html

1.18 Beszédmester

A szoftver neve: Beszédmester

Utolérhetdsége: Letolthetd webrdl: http://www.inf.u-szeged.hu/beszedmester/

Célkozonsége: Korosztalyokra bontja a feladatokat: 5-8 éves kor és 12-13 éves kor.

Ara: ingyenes

A kovetkezo képességet fejleszti: Memoria, figyelem, irdnyfelismerés, irdnytartds kialakitasa,
finommotorika fejlesztése, halldsi diszkriminidcidés készség, hallasi figyelem, vizudlis
differencidl6 képesség fejlesztése. Olvasds tanulds. Segitheti a diszlexia terdpiét.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Olvasasfejleszté és beszédjavitas-terdpiai
program. A beszédmester programmal a gyerekek nem csak a beszéd és szovegértési
feladatokat tudjdk ellatni, de emellett még szamitastechnikai ismereteket is tudnak alkalmazni
vele. Feladattipusok: memoria, szinezd, betli, olvasas, parositds, hangfelismerés stb.

Szerzo/Kiado: Szegedi Tudomdnyegyetem Informatikai Tanszékcsoport, Szegedi
Tudomdnyegyetem JGYTF-i Kar Gyakorlé Altaldnos Iskola , Ovoda Altaldnos Iskola
Didkotthon és Gyermekotthon, (Siketek Iskoldja, Kaposvar)
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Kiadds éve: 2004
Segédlet: nincs informacid
Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:

¢ http://www.inf.u-szeged.hu/beszedmester/

e Kocsor Andras — Bacsi Janos — Mihalovics Jend (2006) Beszédmester: szamitogépes
olvasdsfejlesztés és beszédjavitds-terapia http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&
kod=2006-03-mu-Tobbek-Beszedmester: ,Osszegezve eddigi tapasztalatainkat, az
eldzetes tesztelések azt bizonyitjak, hogy a gyerekek szivesen és hosszan dolgoznak a
szoftverrel, s a feladatok megolddsa segiti a fonoldgiai tudatossag kialakuldsat.”

1.19 Mékusiskola

A szoftver neve: Mokusiskola

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: nincs specifikdlva

Ara: 3900 Ft

A kovetkezd képességet fejleszti: Diszlexiaterapidndl alkalmazhaté szoftver, emlékezet,
figyelem.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A szoftver kerettorténetében mokus segit kinyitni
a tisztason levo ladak, melyek koziil az egyikben van az aranydié, melyet meg kell talalni.
Helyes megoldasart pont jar. A program kb. 360 képet, 680 kiilonall6 sz6t, 150 mondatot, 20
rovid szoveget és 10 mesét tartalmaz. Feladattipusok: 20-bdl vélaszthatunk, parosités, keresés,
memdria jaték betlikkel, vagy szavakkal és képekkel, akasztéfajaték mondatokkal.

Szerzd/Kiado: Marconi

Kiadds éve: 2009

Segédlet: nincs informéacid

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: Szabéné Vékony Andrea: A szamitégép sokoldald
felhaszndlasi lehetdségei a logopédidban http://avekony.freeweb.hu/cikk03.html

1.20 Seholsincs Kastély

A szoftver neve: Seholsincs Kastély

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 6-11 év

Ara: 3590 Ft

A kovetkezo képességet fejleszti: Logikus gondolkodds, vizualitds, figyelem.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: Egy mesebeli csodatdvcsd segitségével a jatékos
bejuthat a titokzatos "Seholsincs Kastély" termeibe, hogy megszerezze a Kincseskamrdba 12
lakat ald zart Tudas Almdjat. A kozépkori hangulatot és meseszeriiséget erdsiti a jellegzetes
kisérdzene. A jaték 12 helyszinen zajlik. 6 feladattipus az oktatdshoz kapcsolddik, 6 pedig
készségfejlesztd logikai feladatokat, jatékokat tartalmazAz éltaldnos iskoldk alsé tagozatos
osztalyainak késziilt szabadidds felhaszndldsu készségfejlesztd oktatdjaték, mely egyesiti a
szamitogépes jatékok nydjtotta vizudlis élményt a logikai gondolkodast kifejlesztd
feladatokkal, és a nyelvoktatdssal. Az éltalanos iskoldk alsé tagozatos osztdlyainak késziilt
készségfejlesztd oktatdjaték, mely egyesiti a vizudlis élményt a logikai gondolkodast fejlesztd
feladatokkal.

Szerzo/Kiado: Profi-Média Kft

Kiadds éve: 1999

Segédlet: nincs informacid

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat:

e Szaboné Vékony Andrea: A szamitégép sokoldali felhasznalasi lehetOségei a
logopédiaban http://avekony.freeweb.hu/cikk(03.html
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e Multimédia-kalauz ajanlasaval.

o Ezt a szoftvert két magas férumon is elismerték. Magyar Nagydij Termék, Nemzeti
Kulturdlis Orokségek Minisztériumanal pdlydzatot nyert, ill. az Oktatdsiigyi
Minisztérium segédkonyvvé nyilvanitotta. (Kustrané, 2000)

e 2001 szeptemberében az Oktatasiigyi Minisztérium tankdnyvvé nyilvanitotta.

e 2003-ban a Magyar Taneszkozgyartok, Forgalmazok és Felhaszndlok Szovetsége
Hundidac Arany-dijat kapta.

1.21 Szuperagy

A szoftver neve: Szuperagy

Utolérhetosége: CD

Célkozonsége: 8-12 év

Ara: 1990 Ft

A kovetkezo képességet fejleszti: Logikai készségeket és gondolkoddst fejleszti.

Szoftver rovid ismertetdje, feladattipusai: A gyerekeknek a feladatokat egy id6hatdron beliil
kell elvégezni. A jaték kezdetén a gyerekek négy lehetdséget taldlnak: -ha a “Tanulds”
gombot vilasztjdk, a program tanulasi részéhez juthatnak. Feladattipusok: ‘“Feladatok”
cimsz6 kakukktojas, domind, formasorozatok kockatornyok. A “Teszteknél” ellendrizhetik
tuddsukat. A “Jatékokndl” taldlkozhatnak az Agyus jatékkal, a Mozaikkal, a Cimerjatékkal és
a Szamrodedval.

Szerzo/Kiado: Multimédia Holding

Kiadds éve: 2003

Segédlet: nincs informécid

Tanulmdnyok, hatdsvizsgdlat: Tanulasi zavarok, diszlexia weboldalarol:
http://www.fw.hu/zenit/dyslexia/

2. A szoftverismertetések tanulsagai (egy mikrokutatas eredményei)

Az el6z6 fejezetben 36 db népszerti digitdlis tananyagot, multimédids oktatéprogramot
vizsgiltam meg. Az 1. tdbldzatban ennek a kutatisnak a rovid tanulsdgait szeretném
Osszegezni.

Az 1. tablazatban is ldthat6, hogy a legtobb digitélis tananyag, amelyet vizsgdltam CD
formatumban taldlhaté meg, de a nagyobb résziikk demo formaban letolthetd ingyenesen az
internetrdl. A szoftverek éltaldban a 4-12 éves korosztdlynak szélnak. Az oktatoprogramokat
igyekeznek beépiteni a tandrdkba a pedagdgusok, els@sorban tananyag bdvitése, tanulds
céljabol, masodsorban képességek fejlesztésére (kreativitds, figyelem, emlékezet, logika,
problémamegoldds. A logopédusok gyakran alkalmazzdk ezeket a szoftvereket. A
pedagdgusok éltal hasznélt, népszerti programok régebben késziiltek, igaz néhdnynak (Man6
Sorozat) frissitései is vannak. Kevésnek tartom a napjainkban késziilt oktatoprogramokat.
Kitiintetést, dijat 7 szoftver kapott: Man6 Kaland, Man6 Elévilég, Mané 1Q, ABC Professzor,
Repiil6 Kastély, Seholsincs Kastély, Az okos jatékszoba. Taneszk6zzé nyilvanitottdk a
Jatékvilag Magyarorszagon 2000, a Seholsincs Kastélyt, és beépitették a tanérdk anyagédba a
Comenius Logét.

85



1. tablazat: Digitalis tananyagok (n=36) oOsszehasonlitaisa (egy mikrokutatas
eredményeinek Gsszefoglalasa)
Megnevezés Vizsgalat eredménye Megjegyzés
Utoélérhetéség (CD formdtumi 35 tananyag A dem6 verzi6 4ltaldban letolthetd
10000 Ft felett.............: 1 db
Ar 5000-10000 Ft kozott: 4 db A forgalmazd6tdl, konyvesboltoktol
3000- 5000 Ft kozott: 6 db fliggden az arak valtoznak.
3000 Ft alatt..............: 25 db
A tantdrgyi ismeret, az olvasdskészség,
matematikai  készség  mellett a
Képességfejlesz tfigyelme‘[, az eml.ékezetet, vizudlisy A legtt')bb' szoftvert oktatdsra
és képességeket, a logikus gondolkodast, hasznaljak, kevesebbet a
problémamegoldast, a  kreativitast fejlesztésre.
fejlesztik elsdsorban. Logopédidban is
eloszeretettel alkalmazzak.
. ... |A legtobb szoftver az dvoddsoknak és c p
Célkozonség N kis%skolésoknak 6L 4-12 éves korosztily
Szerzé/Kiadé Profi Média Kft a leggyakrabban

eloforduld Kiado

A szoftverek tobbsége 1993-2005 Az ennél tjabb szoftverekrdl kevés
Kiadas éve [kozott késziilt. informdcid, tanulmany &ll a
rendelkezésre.
A legelterjedtebb oktatéprogramoknak] Mesevilag

van segédlete, illetve tankonyvek] Mané Sorozat
Segédlet  formdjdban is megjelentek (lasd Commenius Logo
példaul a megjegyzés oszlopban). Seholsincs Kastély
ABC Professzor
Tanulmany.............: 17 programrdl van| A tanulmanyokban, vizsgalatokban
Kitiintetés, dij.......... 7 szoftver kapott | nagyobb részt a szoftver oktatiasban
Hatasvizsgalat Taneszkozzé lett valé kitling alkalmazdsérdl esik szo,
nyilvanitva............... 3 szoftver kevesebb a fejlesztésben vald
pozitiv szerepérol.
Osszefoglalas

Jelen tanulmény a digitdlis tananyagok képességfejlesztésbe torténd bevondsardl szdlnak,
arra vdllalkoztam, hogy a legelterjedtebb szoftvereket bemutassam, rdmutatva azok
képességfejlesztd lehetdségeire. Az dvodasoknak, kisiskoldsoknak szamtalan lehetdségiik van
fejlesztd szoftvereket haszndlni, a nagyobbak szamdra kevés taldlhatd. Célszerli lenne az 6
korosztalyuknak megfeleld digitdlis képességfejlesztd tananyagokat késziteni.

Nem szabad elfelejtkezni mas digitalis fejlesztési lehetdségekrdl sem. Az interneten
szdmtalan jaték taldlhatd, melyek fejlesztik a gyermekek képességeit, tobb weboldal is van,
amelyek erre "specializdlodtak” (pld. www.egyszervolt.hu, www.netmatek.hu stb.). Olyan
szoftverekrdl nem tettem emlitést, amelyek felhasznaldsatdl fiigg, hogy fejleszt vagy sem (pld
PowerPoint, Paint stb.) Alapvetéen toliink, pedagégusoktdl fiigg, hogy mit és hogyan

alkalmazunk.

Remélem jelen tanulmanyom segitséget nyujt azoknak a pedagdgusoknak, akik beépitik
munkdjukba a digitdlis tananyagokat.
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KOGNITIV KEPESSEGEK VIZSGALATANAK ES FEJLESZTESENEK

PSZICHOLOGIAI ALAPJAI

A FIGYELEM FOLYAMATANAK JELLEMZO],
VIZSGALATI ES FEJLESZTESI LEHETOSEGEI

Péter-Szarka Szilvia

Erzékszerveink folyamatosan ki vannak téve a kiilvildg feldl érkez6 ingereknek, melyeknek
csak toredékét dolgozzuk fel mélyebb szinteken De milyen ingerek, milyen informéaciok
jutnak el a mélyebb feldolgozasi folyamatokhoz? A figyelem az, ami a kornyezetiinkben levd
rengeteg inger koziil, melyeket valdsziniileg képtelenek lennék felismerni, kivélasztja,
szelektalja azokat, amelyeket észleliink. A vdlogatisnak ezt a folyamatit szelektiv
figyelemnek hivjuk (Atkinson et al., 1994). A figyelem kiemeli, pontosabbd és élesebbé teszi
észlelésiinket, 1igy optimdlis feltételeket teremt az informdaciok felfogdsdhoz és
feldolgozasahoz. Ingergazdag kornyezetben a szelektiv figyelmi folyamatok biztositjdk az
informéaciofelvétel hatékonysagat tigy, hogy a lényeges mozzanatokra megnd az észlelés ér-
zékenysége.

Ezzel ellentétes helyzetben, azaz ingerszegény kornyezetben is sziikség van a figyelmi
folyamatokra, amikor a figyelem tartossdagat, az éberség fenntartdsat kell megoldanunk. A
figyelem tehat Osszességében gy jellemezhetd, mint azon folyamatok Osszessége, amelyek
révén a szervezet a kornyezetnek azokat a mozzanatait dolgozza fel, amelyek az éppen folyd
viselkedés vagy egy 1j viselkedés meginditdsa szempontjabdl Iényegesek (Czigler, 2007a).

A figyelmi folyamat jellemzoi

A szelektiv figyelmi folyamatok milkddése els6sorban a relevdns ingerek ,,zajos
kornyezetbdl” vald kisziirésére iranyul. A koktélparti-problémaként emlegetett pszicholdgiai
jelenség ennek egy hétkoznapi megnyilvanuldsa, amikor egy hdazibuli vagy koktélparti
vendége, rendszerint egy zajos tarsasigban, tobb oldalrdl érkez6 informécié kozott egy adott
beszélgetésre koncentrdl, mig a tobbi ingert figyelmen kiviil hagyja. Ehhez a figyelmét
Osszpontositania kell egy meghatdrozott forrasra, mig a tobbieket hattérbe szoritja. (Séra,
Olih, Komlési, 1985). Erdekes, hogy még ilyen megosztott figyelmi koriilmények kozott is az
ember kihallja a sajat nevét a zajbol.

A figyelem szelektivitdsara irdnyulé egyik leggyakoribb vizsgdlati eljards a dichotikus
helyzet, mely sordn a vizsgdlati személy két fiilébe egy fiilhallgaton keresztiil két kiillonb6z6
szoveg érkezik. A vizsgalati személynek az instrukcidnak megfeleléen hol az egyik, hol a
masik fiilében hallott szovegre kell figyelnie, a masikat figyelmen kiviil kell hagynia, majd fel
kell idéznie azokat, ekdzben a vizsgilat kivitelez6i lejegyzik a szovegek felidézésének
pontossagat és a hibdk jellegét. Az eredmények szerint a nem figyelt szoveg ilyenkor szinte
teljesen ismeretlen marad, viszont észreveszik, ha megvaltoznak az akusztikus ingerlés
alapvetd tulajdonsagai.

Ilyen és ehhez hasonlé vizsgilatok alapjan Broadbent (1958) megdllapitotta és sziird
modelljében megfogalmazta, hogy mindkét fiil informacidjabdl feldolgozunk egyes szenzoros
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informéciokat, de magasabb szintii tulajdonsdgokat csak az egyik fiilb6l (1. dbra). Eszerint a
szenzoros tar utdn kozvetleniil 1étezik egy sziirérendszer, mely kizarja a feldolgozas tovabbi
folyamatdbol a nem figyelt ingereket, igy nem terhelddik til a korlatozott kapacitasu
feldolgozérendszer.

1. abra: Broadbent figyelmi sziiré modellje (Bernath, 1998, 116. alapjan)
Bemend Szelektiv

ingerek szird
_> RE—

- 5 — | Szenzoros | Tovabbi

tar feldolgozas
_> RE— —

Tovabbi vizsgilatok ugyanakkor rdmutattak, hogy a szelekciés mechanizmus miikodésébe
beavatkozhat a szavak jelentése (példaul a sajat név), vagyis a nem figyelt ingerek
betorhetnek a korlatozott kapacitdsu rendszerbe, illetve a nem figyelt fiilon érkez6 szoveg sem
vész el teljesen. Treisman (1960) dgy modositotta a vizsgélatot, és ezt kovetden a
sziirbelméletet, hogy a figyelt és nem figyelt szoveget egy ponton felcserélte, és a figyelt
szOveg a masik fiilon folytatodott. A vizsgélati személyek ilyen helyzetben észlelték a valtast
és kovették az informdciét. Ehhez hasonlé valtas torténik a kdvetkezd szovegben (Berndth,
1998, 116.):

A sarkany mérgesen a mdsodfokii kozeledett langot egyenletnek két okadva, de a Kiralyfi
kiilonbdzé megolddsa sem volt rest van a valds elérantotta a kardjdt és szamok korében
egyetlen csapdssal ha a diszkriminans levdgta mind a hét fejét.

Az ennek a vizsgalatnak a tanulsagai alapjan megfogalmazott csillapité modellben Treisman
(1960) szerint megtorténik ugyan az ingerek kozti elsddleges kiilonbségtétel, de a nem figyelt
fiilon a jelet csak csillapitjuk, nem szirjiik ki teljesen. A csillapitds elsdsorban egyes fizikai
tulajdonsagok alapjan torténik, de torténhet a szemantikai feldolgozas folyamataban is olyan
moédon, hogy a csillapitds a nem figyelt fiil szovegéhez kapcsolodo szoétdrat kevésbé aktivilja
(2. 4bra).

Broadbent elgondoldsaval szemben a kés6i sziirés mellett érvel Deutsch és Deutsch (1963),
akik szerint a nem figyelt ingerek jelentése is keresztiiljut a szelekcion. Ezt tdmasztja ald
Lewis (1970) vizsgélata is, aki dichotikus helyzetben a nem-figyelt fiilbe olyan szavakat
adott, melyek hasonl6 jelentéssel birtak a figyelt fiilbe adott szavakkal. Ilyenkor lassult a
szOveg visszamonddsa, ami azt mutatja, hogy a nem figyelt szavak jelentése is hatdssal van a
figyelmi folyamatokra, nem pusztin a fizikai jellegzetességeik. Tehat annak ellenére, hogy
egy fizikai sajatsdgra kellett figyelni, a jelentés befolydsolta a feldolgozds idejét. Az un.
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Stroop jelenség is tovabb arnyalja a szirdmodelleket: Stroop (1935) szerint szines betiikbdl
allo szavak szinének megnevezése tovabb tart, ha a szavak jelentése is valamilyen szin, de ez
a szin mas, mint a betlik szine, azaz egy inger ellentmondé tulajdonsdgai megnehezitik a
feldolgozast. A késoi sziirés elméletei alapjan tehdt minden informécidé bekeriil a kozponti
feldolgozdegységbe, a szlirés csak itt torténik meg az aktivacids szint és az lizenet fontossiga
alapjan (Bernath, 1998).

2. abra: Treisman figyelmi sziirés modellje (Bernath, 1998, 117. alapjan)

bemend szelektiv mentdlis
ingerek szUird lexikon

> X _/_ | semleges
- 5 —1 Szenzoros Isemleges

. T~ . ] i
tar Jelszint sajat név |

’ csillapité figyelt sz6 I
— — ? § Isemleges
_> pE—

kiisz6b

A sziirémodellek azonban nem adnak mindig megbizhaté eldrejelzést a feldolgozas
folyamatarol, ugyanis a gyakorlds vagy a helyzethez val6 hozzaszokds nagyon jelentds
teljesitményvaltozasokat eredményezhet. Ennek magyardzatiara Kahneman (1973) azt mondja,
hogy val6jdban nem torténik semmiféle sziirés, hanem a figyelem korlatozott kapacitasat
osztjuk fel mindig az adott helyzetnek megfeleléen. Mivel a figyelem kapacitisa nem
végtelen, ezért az informacid felvételének folyamata bizonyos pontokon korlatozott, igy az
informéacié mennyisége lesziikiil. Kahneman iivegnyak-modelleknek nevezi ezeket az
elképzeléseket, melyek szerint a figyelem kapacitdsa egy tiveg nyakahoz hasonldéan besziikiil,
igy nem engedi at a tulzott mértékil informaciot a feldolgozds mélyebb folyamatai irdnyaba.
Elképzelése szerint mindig egy adott figyelmi kapacitdssal rendelkeziink, melynek
mennyisége természetesen sok tényezOtdl, példdul elvérdsainktdl, aktudlis érzelmi vagy
éberségi allapotunktdl is fiigg, ezt tudjuk a kiillonbozd tevékenységek kozott megosztani.

A figyelem megosztasdnak lehetdsége attdl is nagymértékben fiigg, hogy mekkora mentélis
er6feszitést igényelnek az adott figyelmi feladatok. Akaratlagos, szdndékos, vagy kontrollalt
figyelemrdl beszéliink, ha a figyelmi tevékenység tudatos mentélis erdfeszitést igényel, igy
erdsen lekoti a kapacitast. A szdndékos figyelem a gyermekkorban fokozatosan alakul ki, még
az iskolaskor elején is csak kb. 20-25 percig képes egy gyermek tudatos figyelemre, igy az
iskoldban a tandrok fontos feladata, hogy a spontdn figyelmi folyamatokat mozgdsitsak.
Spontdn vagy Onkéntelen a figyelem, ha -a szdndékos figyelemmel ellentétben- a kornye-
zetben megjelend 4j objektumokra irdnyul, és nem igényel mentdlis erdfeszitést. Ebben az
esetben az aktivacié idoleges emelkedését szamos belsé folyamat (pl. szivmiikodés, 1€gzés,
verejtékmirigyek miikodése) valtozasa kiséri.

Automatikus figyelmi folyamatokrdl beszélhetiink, ha egy adott feladat végzése gyakorlas
révén alakul ki, és igy miikodéséhez végeredményben nagyon kis energiabefektetés sziikséges
(pl. biciklizés, autovezetés..). Ez teszi lehetdové, hogy viszonylag konnyen megosszuk
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figyelmiinket, és tobb parhuzamosan folyé tevékenységet is kovetni tudjunk. A figyelem
megosztisara ugyanis els6sorban akkor van lehetdség, ha bizonyos tevékenységek tobbé-
kevésbé automatikusan folynak vagy olyan egyszerieck, hogy nem haladjdk meg az
informécidfeldolgozdsi rendszer kapacitdsit. Az automatikus figyelem és a figyelem
megoszthatdsdganak kérdése ennél azonban Osszetettebb: ha ugyanis teljesen automatikusan
tudunk végezni egy tevékenységet, akkor elvileg tokéletes automatizicié esetében egy mdsik,
hasonléan begyakorolt tevékenységgel egyidoben 100%-os hatékonysdggal tudndnk ezeket
végezni. Erre vonatkozdan azonban a vizsgdlati eredmények alapjdn mégsincs igazdn esély,
még teljesen automatikus folyamatok esetében is van dra a megosztottsignak (Hoffman,
Nelson, Houck, 1983).

A figyelem pedagégiai vonatkozdsai mellett jelentds szerepe van munkaiigyi, ipari teriileten
is, hiszen monoton feladatok koézben a figyelem jelentdsen csokken. A fenntartott figyelem
kapcsdn a vigilancia (éberség) fogalmat kell megismerniink, ami Mackworth (1970)
definici6ja szerint egy olyan allapot, amely biztositja, hogy, véletlenszerii, kis intenzitdsd
ingerekre a megfeleld6 médon reagiljunk. A vigilancia vizsgdlata sordn szEélsOségesen
egyhangu ingerek kozott vizsgaljak a figyelmi aktivitdst. Az Gn.6ra-teszt példaul egy dralap
folyamatos figyelését kivanja meg a vizsgilati személytdl, aminek a masodpercmutatéja
véletlenszerli id6kozonként nem egyet, hanem duplat ugrik. Ennek az észlelése, illetve az
ebben torténd hibazasok kapcsan azt tudhatjuk, hogy az éberség kb. félora elteltével sokat
romlik, melyet visszajelzések addsaval, illetve idOonként beiktatott pihendkkel lehet
valamennyire javitani (Czigler, 2007b). A radarjelzések észlelése sordn és a forgalom-, illetve
repiilésiranyitasi feladatokban valéban életek milhatnak a kitarté figyelem pontossagan.

Ezzel némileg ellentétes folyamat a figyelmi orientaci6, mely Pavlov ,,mi az” reflexére utal.
Az eredeti elképzelések szerint orientdcids reakciot a kornyezet teljesen Uj ingerei valtjak ki,
melyekre reflexszerlien beindulnak a szimpatikus idegrendszeri folyamatok és megnd a
figyelem aktivitdsa. Ma mar tudjuk, hogy nem a teljesen 4j ingerek, hanem az adott helyzettel
inkongruens elemek véltjdk ki ezt a reakciot. Bird, Csibra és Gergely (2007) izgalmas
csecsemOvizsgdlatai rdmutattak, hogy mar 12 hénapos csecsemdk is megértik a helyzethez
ill6 viselkedés jelentését. A gyermekek egy kisfilmet néztek, melyben a ,kis kor” odamegy a
,»hagy korhoz”, mikdzben atugrik egy utjdban all6 téglalapot. Az ehhez torténd hozzdszokds
folyamata utdn a csecsemOk figyelmi folyamata nem akkor aktivilédott Gjra, amikor a kis kor
a nagy kor felé vezetd uton akaddly nélkill gurult (pedig ez jelentené a fizikailag mds
helyzetet az el6z0hoz képest), hanem akkor, amikor a kis kor az el6z6 filmhez hasonléan
ugrik egyet, holott ekkor nem 4ll az ttjaban a téglalap-akadaly, vagyis amikor a kis kor a
helyzethez nem illéen ,reagdl”. Ennek tanulsiga szerint: unalmas eldaddsokat érdemes
megtdrni egy-egy latszélag oda nem ill6 mondattal, torténettel, viccel, vagy akdr a
hanghordozds megvaltoztatdsaval, mely garantéltan felkelti a hallgatésdg figyelmét.

A figyelem a kognitiv miikodés, az észlelés és az idegrendszer egyéb milkodési
folyamataival igen szoros kapcsolatban all. Ez azt jelenti, hogy olyan folyamatok, mint
példdul a fej mozgédsdnak kontrollja, a célirdnyos nyulds, a manipuldcié és az érzékelési,
észlelési folyamat zavarai jelentdsen rontjdk a figyelem hatékonysédgat azaltal, hogy nem
megfeleld miikddés esetén lesziikitik a megfigyelhetd jelenségek korét. A figyelmi problémak
feltdrdsa sordn ezért, kiilonosen gyermekkorban, mindig ki kell zdrnunk a figyelemzavar
hatterében hiz6dé indirekt okokat. Figyelmetlenség, szétszortsag, tiirelmetlenség esetén
ugyanis nagyon gyakori, hogy a gyermeknél példdul enyhe halldscsokkenés &ll fenn. A
sziillének, tandrnak az tlinik fel, hogy tobbszor kell szélni a gyereknek, mig odafigyel. Az
iskolai zajban ez a probléma még jobban feler6sodhet. A latas nehézségei is vezethetnek a
figyelem zavardhoz, hiszen a tanulé nem latja rendesen azt, amit néznie, tanulméanyoznia
kellene, igy nem csoda, ha gyakran elkalandozik a figyelme. Fontos még megemliteni az
epilepszia egyik nehezen felismerhetd formdjit, az un. ’absence’ jelenséget, ami ugy
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mutatkozik meg, hogy a gyerek néhany masodpercre, percre kikapcsol, majd a tevékenységet
ugyanott folytatja, ahol abbahagyta. Ez naponta tobbszor is el6fordulhat, igy nagymértékben
rontja a figyelmi teljesitményt (Netl).

A figyelem vizsgalatanak eszkozei

A figyelem vizsgdlatira alkalmas eszkozok elsOsorban a figyelem tartossdgat és
megoszthatdsdgat térképezik fel. A tartdssdg vizsgilata tobbnyire egymdshoz hasonld, aprd
abrak, szimbolumok megkiilonboztetése, kivilasztdsa alapjan torténik, mely sordn figyeljiik
az idOegység alatt elvégzett feladatok, illetve az ebben torténd hibazasok szdmat. A
megoszthatdsaggal kapcsolatban egy adott feladat végzése kozben oda nem illé vagy zavard
ingerek teszik nehezitetté a figyelmi folyamatokat, mely sordn a figyelt inger pontossdgat, a
zavar6 ingerek felidézhetOségét, illetve a hibazdsok szamacét, jellegét vizsgaljuk. A médszerek
hasznélata, a tesztek felvétele pszicholdgiai asszisztensi, mig kiértékelésiik pszichologusi
kompetencidakhoz kotott.

Az aldbbiakban roviden ismerkedjiink meg néhany figyelemvizsgdlo eljarassal! A
vizsgdldeszkozok bemutatisa Mezd és Mezd (2008) altal kozreadott eszkodzismertetési
szempontok alapjan torténik:

Pieron teszt: A figyelemkoncentricid és szelektiv figyelem mérésére alkalmas
sztenderdizalt eszkoz. Kiilonosen ajanlhaté pélyavélasztasi tandcsadds, alkalmassag-
vizsgélatok, specidlis klinikai, pedagdgiai vagy sportpszicholdgiai vizsgdlatok végzésére.
Papir-ceruza teszt, mely egyénileg vagy csoportosan is felvehetd. A feladatlapon kismérett
négyzetek taldlhatéak, melyek kiillonboz6 sarkai, oldalai kis vonalakkal vannak jelolve. A
vizsgélati személy feladata, hogy a lap tetején ldthaté négyféle médon megjelolt négyzetet
kikeresse a tobbi koziil, és azokat a négyzeteket, amelyeknek ugyanott van a jellésiik, mint a
bemutatott mintanégyzeteknek, at kell hiznia. Erre 5 perce van. Minden sort csak egyszer
lehet 4atnézni, a négyféle abrit egyidoben kell figyelnie (Dulin, Csernyikné, 1985). A
gyermekeknek késziilt véltozat hasonl6 felépitésii, csak ott egyszerl targyakat dbrdzol6 dbrak
koziil kell kettot figyelnie a vizsgalati személyeknek.

Eletkori ajdnlds: 12-13 évtdl, a gyerekeknek sz616 viltozat 5-6 éves kortdl

Felvétel idétartama: instrukcidval, gyakorldssal egyiitt 7-8 perc

Anyagsziikséglet: feladatlap, ceruza, zavard ingerekt6l mentes helyiség, asztal, szék

Viltozoi:

o Teljesitmény (T): az dtnézett dbrdk szdma az utolsé athizdsig

e Hiba (H): a téves athiizasok és elmulasztott dthizdsok 6sszege

o Teljesitményszdzalék (T%): a teljesitményen (T) és a hibaszdmon (H) alapul6 kozos
mutatd: T% = 100 x (T — H)/T

Brinckenkamp d2 teszt: Sztenderdizélt figyelemvizsgdld eljards, mely egységnyi jelek
vizudlis diszkrimindcidjanak modszerével méri a figyelemosszpontositds nagysagat,
stabilitasat, tdjékoztat a faradékonysdgrol és monotodnia toleranciardl. Papir-ceruza teszt, mely
egyénileg vagy csoportosan is felvehetd. A feladatlapon kisméretli d és p betiik lathatéak
kiilonbozd pozicidju szimpla vagy kettds vesszdvel ellatva (d” d,, d’), melyek kozil a
vizsgélati személynek at kell hiznia minden olyan d betiit, mely két vesszdvel van elldtva. Az
abrak Osszesen 14 sorban lathatéak, soronként 47 darab. Egy sor dtnézésére a vsz.nek 20 sec
ideje van, ezutdn a vizsgdlatvezetd instrukciéjara sort kell valtania és folytatnia a munkét
(Szilagyi, 1987).

Eletkori ajdnlds: 12-13 évt8l
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Felvétel idotartama: instrukcidval, gyakorlassal egyiitt kb. 8 perc
Anyagsziikséglet: feladatlap, ceruza, zavar6 ingerekt6l mentes helyiség, asztal, szék
Valtozoi:
e Mennyiségi teljesitmény (N): soronként figyelembevett jelek
e Hiba (H): a téves athuizasok és elmulasztott dthizdsok 6sszege
o Teljesitményszdzalék (T%): a helyesen figyelembe vett jelek és az Osszes atvizsgilt jel
(N) viszonyitott szdzalékos ardnya: T% = 100 x (N-H)/N
o Hibaeloszlas: 1-4., 5-10., 11-14. sorok éltal alkotott csoportokban a hibdk 6sszegének
Osszehasonlitdsa, mely rdmutat a gyakorldsi effektus, a faradds és a bedllitodas
alakuldséra.
o Osszteljesitmény (N-H): abszoliit szamban kifejezett hibétlan teljesitmény
o Teljesitményingadozés: a legmagasabb €s legalacsonyabb mennyiségi teljesitményt
nyujto sor teljesitménydsszegének a kiillonbsége.

Révész-Nagy teszt: Sztenderdizdlt figyelemvizsgdld eljards. Papir-ceruza teszt, mely
egyénileg vagy csoportosan is felvehetd. A feladat sordn a vizsgdlati személynek egy
meghatdrozott szdmhoz (100) folyamatosan 1-et, 2-t, 3-at, majd megint 1-et, 2-t, 3-at kell
adnia 10 percen keresztiil. A feladatlapon 10 db, egymastol jdl elvalasztott, 34 x 4 négyzetet
tartalmazd oszlop lathat6, melybe az 6sszeadasok eredményét kell beirnia a feladatot megoldé
személynek. A vizsgalatvezetd egy percenként szol, amikor a szdmolést 4j oszlopban kell
folytatni (Bodd, 1985).

Eletkori ajdnlds: 12-13 évtdl

Felvétel idétartama: instrukcidval, gyakorlassal egyiitt 15-16 perc

Anyagsziikséglet: feladatlap, ceruza, zavar6 ingerektdl mentes helyiség, asztal, szék

Viltozoi:

o Teljesitmény (T): leirt szimok mennyisége percenkénti és Osszesitett formaban

¢ Hiba (H): hibds szdmok mennyisége, percenkénti és Osszesitett formaban

o Teljesitményszdzalék (T%): a teljesitményen és a hibaszamon alapul6 kozds mutatd

e Pozitiv és negativ fluktudcié (F+, F-): az egyes oszlopok teljesitménye kozti
kiilonbség. Ha az elsé percben pl.15 szdmot ir be a vizsgalati személy, a 2. percben
10-et, akkor a 2. perc F értéke -5. Ha ezt kdvetden a 3. percben 12 szamot ir be, F=+2.
Kiilon a + és — elgjellel ellatott szdmok Osszeaddsdval megkapjuk az F+ és F-
értékeket.

o Osszes fluktuicié (Fs): Az F+ és F- értékek eléjel nélkiili Osszeaddsa, a fluktuacid
abszolut nagysiga.

¢ Relativ fluktuicio (F,): a fluktudcié relativ nagysaga a teljesitményhez viszonyitva:
F.% =100 x (Fs/T)

Bourdon-féle figyelemvizsgdlat: A figyelemkoncentracidét és faradékonysdgot vizsgald
papir-ceruza eljards. A feladatlapon a vizsgalatvezetd szdmara ismert rendszerben elhelyezett
betlik vannak, melyek koziill a megadottat, illetve a megadott kombinéciét kell a vizsgélati
személynek kivdlasztania és dthiznia a betithalmazbdl, valamint idéegységenként jelet tennie
(Czigler, 2005).

Eletkori ajdnlds: 13-14 évtdl

Felvétel idotartama: teljesitménytol fiiggéen 10-30 perc

Anyagsziikséglet: feladatlap, ceruza, zavar6 ingerekt6l mentes helyiség, asztal, szék

Valtozoi:

e Vilaszid6: mennyi id6 alatt sikeriil a vizsgalati személynek a teljes feladatot
végrehajtania
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e Vilaszmennyiség: egy eldre meghatarozott id6 alatt hany valaszt sikeriil a vizsgalati
személynek megtalalnia.

Dichotikus helyzet: A megosztott figyelem vizsgdlatara alkalmas eljards. A két fiilre két
kiilonboz6 szoveg érkezik. A vizsgilati személynek az instrukcidnak megfelelden kell az
egyik szovegre figyelnie igy, hogy azt folyamatosan elismétli, majd a miivelet utdn a nem
figyelt szovegbdl kell felidéznie mindazt, amire emlékszik (Dull, Varga,1993).

Eletkori ajdnlds: 9-10 éves kort6l (a szdndékos figyelem megbizhatd irdnyitdsa)

Felvétel idétartama: 20 perc

Anyagsziikséglet: hangz6 anyag lejatszdsdara alkalmas eszkoz, a két fiilre két kiilonbdzo
szoveg érkezését biztosito fiilhallgatd

Viltozoi:

o A figyelt fiil esetében:
- Elakaddsok szdma
- Kihagyott szavak szdma, azok szdzalékos ardnya a teljes szoveghez viszonyitva
- Torzitottan, hibasan mondott szavak szama
¢ A nem figyelt fiilesetében:
- Helyesen felidézett szavak szama
- Konfabuldlt szavak szdma
- Torzitottan, hibasan felidézett szavak szama

Szelektiv olvasds: A nem figyelt forrdsbdl jovo vizudlis informdcié felidézésének vizsgdlata.
A vizsgilati személy két egymdasba fonodo szoveget lat, mely két markdnsan eltérd
betlitipussal vagy szinnel van irva. Minden els6 sz6 az ,,A” szoveghez, minden mdsodik sz6 a
B szoveghez tartozik. Az egyik szoveg az instrukcionak megfelelden a relevéns, a figyelt és
olvasott szoveg, mig a masik az irrelevans, a nem figyelt, tugrott szoveg. Az olvasds végén a
vizsgélati személynek fel kell idéznie mindazt, amire emlékszik a relevdns és az irrelevans
szovegbdl (Dull, Varga,1993).

Eletkori ajdnlds: 9-10 éves kortél (megfeleld olvasasi készség)

Felvétel idétartama: kb.15 perc

Anyagsziikséglet: megadott szoveges feladatlap

Viltozoi:

o Felidézett szavak szdma a teljes sz0szdmhoz viszonyitva
o Felidézett szavak szdma a teljes sz0szdmhoz viszonyitva a relevans szovegbol
o Felidézett szavak szdma a teljes sz0szamhoz viszonyitva az irrelevans szovegbol

Ruth-teszt: a figyelem elterelhetdségét és megoszthatdsdgat vizsgalo eljards. Azt méri, hogy
hogyan hatnak a szdmolési teljesitményre a kiilonboz6 eltereld ingerek. A feladatlapon 240
darab kétjegyli szdm egyjegyll szdmmal torténd szorzdsa 4all, melyet hidrom kiilonb6z6
feltételeket biztosité helyzetben kell a vizsgélati személynek megoldania. Az elsd esetben
minél tobb és lehetdség szerint hibdtlan megoldést kell nydjtania zavartalan koriilmények
kozott, 4 percen keresztiil. A masodik esetben a szdmoldst ugyanigy kell végeznie, de zavar6
kortilmények kozott. A vsz. szimok bemonddsat hallja egy kazettardl vagy CD-16l lejtszva,
de az instrukcié alapjian ezekre nem kell figyelnie. A harmadik helyzetben a szamolast a
megkezdett mdédon folytatja, de zavar6 ingerként egy mesét hall, amire az instrukcid alapjan
figyelnie kell. A megadott id¢6 leteltével le kell irnia annak tartalmat (Dull, Varga, 1993).

Eletkori ajdnlds: 13-14 évté] (megbizhat6 szorzési készség)

Felvétel idotartama: 20-25 perc

Anyagsziikséglet: feladatlap, zavaré ingerek lejatszdsara alkalmas eszkoz

Viltozoi:
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¢ Helyesen elvégzett szorzasok szdima mindhdrom esetben egyiitt és kiilon-kiilon

e A 2. és 3. szakasz helyes szorzdsai az els6 szakaszhoz viszonyitva, szdzalékban
kifejezve (az elsO szakasz helyes szorzdsai = 100%)

¢ A mese felidézett tartalmi valtozéinak szdma

e A 3. szakasz helyes megoldésai a mese felidézett tartalmi egységeihez viszonyitva

Az emlitett vizsgdlati eljardsokon kiviil tobb olyan moédszer is létezik még a figyelem
vizsgélatdra, melyek specidlis eszkozoket igényelnek (pl. Disztributiv figyelem mérésére
alkalmas miiszer, A folyamatos teljesitmény tesztje — Continuous Pertformance Test CPT,
Wisconsin kartyaszortirozasi teszt — Wisconsin Card Sorting Test), vagy pedig idegrendszeri
kérosodasok, illetve diszfunkciondlis miikodés kimutatisdra alkalmasak (pl. A vizudlis
keresés €és figyelem tesztje, Rovid figyelemteszt — Brief Test of Attention, Cognistat). Ezekrol
atfogd attekintést nyujt Czigler (2005).

A figyelem fejlesztésének lehetdségei
A figyelem fejlesztése sordn szem elott kell tartani, hogy a figyelmi teljesitmény, kiilondsen
gyermekeknél, igen valtoz6. Napszaktol, idéjarastol is fiigg, de gyakorlé pedagdgusok szerint
a hét vagy tanév bizonyos iddszakaiban is egyértelmi a figyelmi teljesitmény ingadozasa.
Fiigg a gyermek pszichés és fizikai allapotatdl, fejlettségétol, de €letmddja, taplalkozasa,
alvasigénye és faradékonysdga is befolydsolja azt. A figyelemzavar megéallapitisa és a
figyelem fejlesztése elott feltétlenill sziikséges ezeknek a tényezoknek az attekintd vizsgalata.
Az alacsony figyelmi teljesitmény tobbféle okra vezethetd vissza. Az egyik leggyakoribb
probléma, hogy a gyerekek nem tudjdk elérni a figyelem Osszpontositdsnak azt a szintjét,
amely a tanulds alapvetd feltétele lenne (Torda, 2000). Ennek megjelenési formdja, hogy a
gyermek figyelme konnyen megzavarhat6. Mivel a véltozatos kdrnyezeti ingerek csabitasdnak
nem tud ellendllni, ezért képtelen huzamosabb ideig ugyanazt a tevékenységet figyelme
kozéppontjdban megtartani. Barmely 4j inger j6 alkalom a gyermeknek arra, hogy ne a
tandrra, ne a kapott feladatra figyeljen. Az ilyen gyermekek dlland6an keresik és 6rommel
fedezik fel az djabb és jabb ingereket, amelyekbdl persze boven akad egy osztilyteremben.
Ezeket nemcsak felfedezik, hanem gyakran felhivjék erre a tobbi gyermek figyelmét is. Egy
mas jellegli probléma adddik akkor, ha az intenziv, szandékos figyelem id6tartama marad el a
tobbiekétol. Az ilyen gyermekek nagy lendiilettel latnak hozza a feladatvégzéshez, de
fokozatosan lassulnak, majd kifiradva abbahagyjak a feladatot. Ok nem egyszeriien lassabbak
vagy faradékonyabbak, mint a tobbiek, hanem a figyelmi koncentracié szintjét nem tudjik
hosszan megtartani. A figyelmi problémak harmadik tipusa, amikor a gyermek a figyelem
megosztidsdban kiizd nehézségekkel, vagyis nem tud gyorsan és megbizhatdéan vdltani a
kiilonboz6 figyelmi helyzetek kozott. Az iskolai tanulds helyzetében erre nagyon gyakran
lenne sziikség, hiszen tobbnyire gyors valtdsokkal kell kovetni a pedagdgus informécidit a
feladatvégzés érdekében. A negyedik csoportba a figyelem terjedelmének zavarait
sorolhatjuk, ami valdjdban a figyelem és a rovid idejii emlékezet egyiittes mikddésének
problémdja (Torda, 2000).
Ezeknek a fényében azt mondhatjuk, hogy a figyelemi folyamatok fejlesztése sordn a
legfontosabb célok:
¢ A tanuldk uj kornyezet irdnti érdeklodésének felkeltése
o Uj és régi, megszokott ingerek kozotti kiilonbségtétel képességének kialakuldsa.
o Uj inger jelentkezésekor spontin odafordulds kialakuldsa.
o Egy-egy tevékenységnél valo elidozés.
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o Lehet6ség szerint az Osszes érzékszerv haszndlata egy-egy dolog alapos
megfigyelésekor.

e Az adott helyzet, tevékenység szempontjabol fontos és jelentéktelen ingerek
elkiilonitése (Netl)

Ezek elérése érdekében a fejlesztd feladatok, programok sordn elengedhetetlen a
megismerési kedv felkeltése, a figyelem tartdssdgdnak, elmélyiiltségének, terjedelmének,
valamint az akaratlagos, szelektiv figyelmi funkcidk fejlesztése, illetve a megosztott figyelem
kialakitdsa.

A figyelem fejlesztésének teriiletei koz¢€ tartozik:

1) a tartos figyelem fejlesztése. A fejlesztés sordn legtobbszor ezt fejlesztik, ugyanis az
életkori jellegzetességek miatt is tobbnyire ezzel van a legtobb probléma. Ennek érdekében
meg kell teremteni a megfeleld motivécids hatteret, ugyanis ez jelenti az figyelem optimalis
miikodésének feltételét. Ezt az életkornak, fejlettségi szintnek megfeleld, érdekes, életszeri
feladatok adasaval tehetjik meg, valamint a megfeleld oktatdsi-mddszertani technikak
(kérdezés, megerodsités, dicséret...) alkalmazasaval. A tanarral, tanulétarsakkal valé megfeleld
kapcsolat kialakitdsa, a kapcsolattartds is a személyes bevonddds és figyelem fontos
elofeltétele. Kisiskolds gyerekeknél a szandékos, tartds figyelem fejlesztése az Onkéntelen
figyelmi folyamatokra tdmaszkodik, de a késGbbiekben is érdemes a varatlan, adott helyzettel
inkongruens ingerek hasznalata a figyelem felkeltése céljabol. A sokszini, valtozatos
eszkozok haszndlata, a tanuldsi kornyezet atrendezése is timogatja ezt a célt.

2) az intenziv figyelem fejlesztése. Ennek sordn lehetoséget kell teremteni a mély, alapos
bevondddsra, elmélyiilésre, elsOsorban zavard hatdsoktél mentes tanuldsi koriilmények
kialakitdsaval. Meg kell teremteni a gyerekek szamadra a felfedezések 6romének eldsegitését, a
folyamatban val6 részvétel élményeinek maximdlis biztositdsit. Ehhez hozzdjirulnak a
gyerek tanuldsi tempdjdnak megfeleld sajat vdlasztasi feladatok, az Onellendrzés, és az
onértékelés megtanitsa.

3) a szelektiv figyelem fejlesztése. Az erre irdnyuld feladatokban nem a megfigyelhetd
jelenség teljes egészére irdnyul a figyelem, hanem annak kivélasztott elemeire. A szelektiv
figyelmet fejleszti minden olyan feladat, amelyben vélogatést, elkiilonitést, 1ényegkiemelést,
szempontvalasztast és valtast gyakorolnak a gyerekek.

4) a megosztott figyelem fejlesztése. Az ennek gyakorldsara kialakitott feladatok soran a
figyelem tobb feladatra, vagy tobb szempontra irdnyul egyidében. Ilyen feladatok példaul a
tobbszemponti rendezések, Osszetett feladatok, szerepvaltdsos, dramatikus jatékok, olyan
feladatok, ahol egyidejlileg tobb szabalyhoz kell alkalmazkodni ill. matematikai feladatok
esetében a tobbmiiveletes megoldas.

Ezeknek a teriileteknek a fejlesztése természetesen a legtobb esetben nem vélaszthat6 szét a
gyakorlatban, és tobbnyire nem is Ondlléan jelennek meg, hanem valamelyik tantdrgy
keretébe dgyazva. A kiilonbozd pszichés funkcidk (pl. figyelem, emlékezet, gondolkod4s)
fejlesztése is szorosan kapcsolédik egymadshoz és altalaban igazodik az 6vodai és iskolai
foglalkozasok tartalmi keretébe. Ezekr6l jé attekintést nyidjt a P. Balogh Katalin és
szerzotarsai dltal szerkesztett feladatgyiijtemény (1997) és P. Balogh (2005). Torda Agnes
(2000) figyelemfejlesztd programja is alaposan kidolgozott és jol haszndlhat6. Mivel a
programok részletes ismertetésére hely hidnydban nincs lehet6ség, néhany jatékos
figyelemfejleszto feladat ismertetésére szoritkozunk
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Uliink a teremben. Valaki kimegy, mieldtt elindul, j6l koriilnéz. Amig kint van,
valamit/valamiket megvaéltoztatunk. Mikor visszajon, ki kell taldlnia, hogy mi
véaltozott. Kisebb gyerekekkel jitszva egyszerlibb, szembeszokdbb valtozasokat
tesziink, nagyobbakkal természetesen mar bonyolultabbakat.

Lancjaték, mely sordn a kovetkezd sz6 kezddbetlije (vagy nehezebb esetben szétagja)
meg kell, hogy egyezzen az el6zdleg elhangzott sz6 utolsé betlijével vagy szétagjaval.
Labdat dobalva jeloljiik ki a kovetkezd valasz adéjat. Lehet sorban is haladni, de a
figyelemkoncentréciot jobban fejleszti, ha ssze-vissza dobjuk.

A tanuldk figyeljenek a szdébeli utasitdsokra, de csak azokat kdvessék, melyeket egy
elézdleg megbeszElt vizudlis jelzéssel erdsitiink meg. Tartsunk mindkét keziinkben
kiilonbozd vizudlis szimb6lumkartydkat. ,,Mondani fogom, mit kell tennetek, kézben
felmutatom a két kartya valamelyikét (mutassuk meg a tanul6knak a keziinkben tartott
kartyakat!). Ha ezt a kartydt mutatom (mutassuk fel egyik keziinkben 1évo kartyat!),
akkor ti kovessétek az utasitisomat, hajtsatok végre, amit mondtam! De ha masik
kartyat mutatom (mutassuk meg ezt is!), akkor ne kovessétek az utasitisomat, ne
hajtsatok végre azt!” Ez a jaték hasonl6 a ,,Simon mondja” kozismert jatékhoz, csak
nem auditiv, hanem vizudlis inger alapjan torténik az utasitas.

A tanuldk utdnozzdk a csoport gesztusjatékat. Fel kell fedezniiik, hogy a csoportban ki
a parancsnok, a gesztuscselekvések irdnyitéja. Ultessiik korbe a gyermekeket!
Vilasszunk ki egy gyermeket, aki huny¢ lesz. Mialatt 6 kint tartézkodik, jeldljiink ki
valakit, aki a fonok lesz, 6 irdnyitja a gesztusjatékot. ,,Mindenkinek a fonokre kell
figyelnie, és kovetnie kell a kezdeményezett gesztusokat gy, ahogyan 6 cserélgeti és
véltoztatja azokat. Emlékezzetek arra, hogy amikor a fonok véltoztatja a cselekvést,
azonnal kovetnetek kell! A huny6 igy hosszu ideig taldlgathatja, hogy ki a fonok.”
Miutén az eljardst bemutattuk, behivjuk a hunyét.

A tanuldk fel kell, hogy ismerjenek bizonyos vizudlisan bemutatott betiikombindci6t
kiilonboz6 szavakba dgyazva. ,,El8szor mutatok nektek egy kartydt néhdny betiivel.
Azutdn néhdny olyan kartydt mutatok, amelyen szavak vannak. Nézzétek meg a
szokartydkat és mondjitok meg, hogy ezek a szavak tartalmazzdk-e vajon azokat a
betiikombinacidkat, melyeket az els6 kartyan lattatok! Valahdnyszor olyan szdt lattok,
amelyen ezek a betilik eldfordulnak, tapsoljatok!” Ez a feladat érdekesebbé tehetd, ha
megkivanjuk a tanul6ktodl, hogy cserélgessék a valaszadds mddjait az instrukcidknak
megfelelden.

Erre csorog a dio: A szembekotdsdi jaték sordn a gyerekeknek a halldsi figyelemre
tdmaszkodva kell megkeresniiik és elkapniuk a tobbieket.

Hidnyos képeket nézegetve a gyerekeknek fel kell fedezniiik, hogy mi hidnyzik a
képrdl.

Jel vagy hibakeresés szdoszlopban vagy szésorban. A megadott sz6t kell a tanulénak
kivalasztania és bejeldlnie az ettdl csak nagyon kismértékben eltérd szavak kozott.

Titkosiras megfejtése
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e A tanulék szdmok sorat figyelik meg. Csak azokat kell kivalasztaniuk koziiliik,
amelyekben bizonyos beszédhang el6fordul. Ha a kozosen meghatirozott célhang
eléfordul egy szamban, azt be kell karikazni. A célhangot idonként megvaltoztatjuk,
igy fejlesztve a szelektiv figyelmet. Kiilonosen hasznos, ha a kiilonbdzd érzékszervi
modalitdsokat (pl. latds-hallds) Osszekapcsoljuk az ilyen és ehhez hasonld
feladatokban.

Ezeknek a klasszikus figyelemfejlesztési feladatoknak az alkalmazdsaval, megvéltozta-

tdsdval, testre szabdsdval, mds tartalommal vald feltdltésével, és persze tovabbi feladatok
létrehozasdval minden gyermek olyan fejlesztOprogramban részesiilhet, mely valdban
megfelel az egyéni igényeinek, elvardsainak, sziikségleteinek.

Irodalom

Atkinson, R.L., Atkinson, R.C., Smith, E.E., Bem, D.J. (1995): Pszicholdgia. Osiris,
Budapest.

Bernath Laszl6 (1998): A figyelem. In: Bernath L., Révész Gy. (szerk.): A pszicholdgia
alapjai. Tertia Kiad6, Budapest. 115-120.

Bir6 Sz. - Csibra G. - Gergely Gy. (2007). The role of behavioral cues in understanding
goal-directed actions in infancy. Progress in Brain Research, 164: 303-322.

Bodo Janos (1985): A Révész-Nagy teszt tesztkonyve. Munkalélektani koordindcids tandcs
modszertani sorozata. Munkaiigyi Kutatéintézet, Budapest.

Broadbent, D.E. (1958): Perception and communication. Pergamon Press, London.
Czigler Istvan (2005): A figyelem pszicholdgidja. Akadémiai Kiadd, Budapest.

Czigler Istvan (2007a): Figyelem: szelekcid, téri figyelem. In: Csépe V. - Gydri M. - Ragé
A. (szerk.): Altaldnos pszicholégia I.: Eszlelés és figyelem. Osiris, Budapest. 483-510.
Czigler Istvan (2007b): Figyelem: informdcidfeldolgozds, teljesitmény. In: Csépe V. -
Gy6ri M. - Ragé A. (szerk.): Altaldnos pszicholdgia I.: Eszlelés és figyelem. Osiris,
Budapest. 511-552.

Deutsch, J.A. - Deutsch, D. (1963/1988): A figyelem: Néhdny elméleti megfontolds. In:
Barkoécezi L. (szerk.): Figyelem szoveggyiijtemény. Tankonyvkiadd, Budapest. 35-45.

Dulin, J. - Csernyikné P6th A. (1985) A Pieron figyelemvizsgdlo teszt tesztkonyve.
Munkalélektani koordinidcidés tandcs modszertani sorozata, Munkaiigyi Kutatéintézet,
Budapest.

Dill A. - Varga K. (1993): Altaldnos pszicholégiai gyakorlatok II. Nemzeti
Tankonyvkiad6, Budapest.

Hoffmann, J.E. - Nelson, B., Houck, M.R. (1983): The role of attentional resources in
automatic detection. Cognitive Psychology. 51: 379-410.

Kahneman, D. (1973): Attention and effort. Prentice Hall, New York.

Lewis, J.L. (1970): Semantic processing of unattended message using dichotic listening.
Journal of Experimental Psychology. 85: 225-228.

Mackworth, J.F. (1970): Vigilance and attention: A signal detection approach. Penguin,
Hammondsworth.

Mez6 Ferenc — Mez6 Katalin (2008): A tehetségdiagnosztika modszerei, eszkozei. In:
Mez6 Ferenc (Szerk.): Tehetségdiagnosztika. Kocka Kor — Faculty of Central European
Studies, Constantine the Philosopher University in Nitra, Debrecen. 61-104.

Netl: http://www .kerekvilag.sulinet.hu/iskola/kongitiv.php 2010. méjus

99



Porkolabné Balogh Katalin (2005): Iskolapszicholdgia 17. - Modszerek a tanuldsi zavarok
csoportos szlirésére és korrekciojdra. Argumentum Kiad6, Budapest.

Porkolabné Balogh K. - Baldzsné Sziics J. - Szaitzné Gregorits A. (1997, szerk.): Komplex
prevencios ovodai program. ,, Kudarc nélkiil az iskoldban”: 6vodai fejlesztd program a
tanuldsi zavarok megeldzésére. Volan Humén Oktatési és Szolgéltaté Rt., Budapest.

Séra L. - Oldh A. - Komlési A. (1985): Altaldnos pszicholdgia. Tankonyvkiadé, Budapest.
Stroop, J.R. (1935): Studies of interference in serial verbal reactions. Journal of
Experimental Psychology. 18: 643-662.

Szilagyi Klara (1987): A Brinckenkamp d2 teszt. Munkalélektani koordinacids tanics
moédszertani sorozata. Munkaiigyi Kutatéintézet, Budapest.

Torda Agnes (2000): Figyelemfejlesztd program. OKI PTK, Budapest.

Treisman, A.M. (1960): Contextual cues in selective listening. Quarterly Journal of
Experimental Psychology. 12: 242-284.

100



AZ EMLEKEZET FOBB JELLEMZOI,
VIZSGALATI ES FEJLESZTESI LEHETOSEGEI

Mez6 Katalin

Az emlékezés az ember azon képessége, amely segitségével képessé vilik a kiilvilagbol
érkez6 informacidk bevésésére, tarolasdra és felidézésére. A tanulds valamennyi folyamata
szoros kapcsolatban 4ll az emlékezettel. Minden, amit tudunk, az emlékezetiinkben tarolédik;
ebbdl kovetkezden emlékezet nélkiil nem képzelhetd el tanulds. Tanuldsunk hatékonysidga
nagymértékben fligg azokt6l a modszerektdl, eljarasoktdl, amelyek segitségével a rovid és a
hosszd tdvd emlékezetiinkben taroljuk az elsajatitand6 tananyagot. Kiemelt fontossdgi a
gyermekek emlékezeti funkcidinak fejlesztése, mellyel megalapozhatjuk a mindenkori
tanulékonysaguk eredményességét.

A tanuldk napjainkban (is) gyakran arrdél panaszkodnak, hogy a tananyag tul sok, til nehéz,
és nem képesek megjegyezni a tananyagban rejlé informacidk aradatit. Az ilyen jellegl
panaszok hatterében sok esetben az emlékezés kiilonb6z6 fazisaiban rejlé problémadk allnak.
Olykor mar az informacidk bevésése sordn elvesztek a tanuldshoz sziikséges alapadatok,
maskor a tdrolas elégtelenségeivel taldlkozhatunk, vagy a felidézés soran alkalmazott
helytelen metddusok hasznalataval.

Jelen tanulmany harom részbdl all. Az elsé részben az emlékezet természetével, {6
jellemzoéivel, a rovid és hosszui tavii memoria sajatossdgaival fogunk foglalkozni. A masodik
egységben napjainkban alkalmazott emlékezet vizsgdld eljarasokkal, emlékezet diagnosztikai
modszerekkel ismerkediink meg. A harmadik részben az emlékezet fejlesztési lehetdségeirdl,
mnemotechnikdkrol (emlékezést segitd mdodszerekrdl) lesz szo.

Az emlékezés természete

Az emlékezet vagy memoria (latin eredetli sz6) definicidja: az €16 rendszereknek az a
sajatos képessége, hogy informdcidkat raktaroznak el, és azokat viselkedésiik
megszervezésére, illetve annak optimalizdldsara ismét el6hivjak és djra alkalmazzédk; az a
képesség, hogy megtudjak Orizni és fel tudjdk idézni az elmilt események emléknyomait,
ezzel megélhetik elmult tapasztalataikat (Magyar Nagylexikon, 1998).

Az emlékezés folyamata harom {6 szakaszra bonthaté (Balogh, 2006), ezek: kddolds (vagy
bevésés), tarolds, eléhivas. Minden emlékezeti megnyilvdnulds a kddolds folyamatdval
kezdddik, ebben a folyamatban elhelyeziink valamilyen informéciét a memdridnkba (pl.
megjegyziink egy illatotot, egy szot, egy mozdulatot). A masodik szakasz a tarolds szakasza,
ekkor keriill meglrzésre a memoridban az informdci6. A harmadik szakasz az elOhivas
szakasza, ekkor visszanyerjiik a memoridnkbdl a tarolt informécidt (pl. az illat, a szd, a
mozdulat felelevenitése). A tanulds sordn sziikség van mindhdrom szakaszra, ahhoz, hogy
emlékezetiink eredményesen tdmogassa a tanulds folyamatit. Azonban idOnként az emlék
torzulhat, elveszhet, vagy ki sem alakul a tanulds folyamdn. Az emlékezés szakaszainak
megjelenését a kovetkezOkben az emlékezet kiilonbozo tipusain keresztiil vizsgéljuk.

Az emlékezet tipusai. Az emlékezet folyamatdnak hadrom szakasza kiilonb6z6 médon jelenik
meg a mindennapi életiink sordan. Vannak olyan helyzetek, ahol az informéacidk
masodpercekig tart6 megdrzésére van sziikség, mas esetekben a percekig, évekig tarolt
informéciok el6hivasaval tudunk hatékonyan cselekedni. A tdrolds iddtartama alapjan az
emlékezetnek két fo tipusat szoktdk megkiilonboztetni: a rovid tavii memoriat és a hosszi
tavi memoriat. Ezekhez kapcsolodik még a szenzoros emlékezetnek (szenzoros tarnak)
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nevezett egység, amely az észlelés, figyelem és emlékezés folyamatinak egyardnt fontos
momentuma. Az érzékszerveinkhez juté oridsi mennyiségii informacié elészor a szenzoros
regiszternek is nevezett emlékezeti tarba keriil. A szenzoros tar idébeli kapacitdsa az észlelést
kovetd 200-500 milliszekundom. A szenzoros tarba keriilt informacidk egy (spontdn vagy
akaratlagos figyelmi sziirti folyamatokon atjutd) része keriil a rovid tdvid memdoridba.

A rovid tdvi memoria az informdcidkat csak masodpercekig tdrolja. Barmennyire is ilyen
rovid ez az idOtartam, ebben az esetben is megkiilonboztethetjiik az emlékezés folyamatdnak
harom szakaszat (a kédolast, a tarolast és az el0hivast):

Kodolds a rovid tdavii memoridban: amikor az informicié a memdridba keriil, egy
bizonyos kddba {rédik at. ,,Ahhoz, hogy az informéciét a révid tdvi memoridnkba
kédoljuk, oda kell figyelni rd. Minthogy szelektiven figyeliink, rovid tdvd memoridnk,
csak azt fogja tarolni, amit a figyelem mar kivélasztott”(Atkinson, 1997, 224.0.). Az
informdcidk kdédoldsa két tdton mehet végbe, az akusztikus kdédolds és a vizudlis
kédolas révén. Az akusztikus kéd emlékezetbe keriilési sikeressége fiigg az ismétlések
szamatdl. A vizualis kéd pedig mintegy fénykép 6rzi meg a pillanatnyi informacidkat
a késdébbi eldhivas szamara.

Tdrolds a rovid tdvii memoridban: a rovid tavi memoria elemszambeli kapacitasa
véges, atlagosan 7+2 elem terjedelmi. Ehhez szorosan hozzikapcsolddik az is, hogy a
legtobb esetben az igy tarolt informécidkat, hamar el is felejtjiikk. A felejtés két uton
zajlodik le, egyrészt az 4j elemek, Gj informacidk révén torténd kilokddés eredménye
képpen; masrészt a tarolt informécidk idével elhalvanyulnak.

Elohivdas a rovid tdavii memoridbol: a rovid tdvi memoridbol vald felidézésiink
sikeressége dontden fiigg a tarolt informacidk szamatdl, valamint a tarolds és az
eléhivas kozott eltelt id0 ardnyatol. Minél kevesebb id6 telik el és minél kevesebb
dologra kell emlékezniink, anndl sikeresebbé vilik a felidézésiink.

A rovidtdvd memoridbdl (spontdn vagy akaratlagos ismétlés, gyakorlds) révén keriil 4t az
informéci6 a hosszd tdvd memoridba, amely az informacidokat a néhdny perces idStartamtol,
egészen az életen 4t tartd id6tartamig megdrzi (gondoljunk csak gyermekkori emlékeinkre). A
hosszud tdvd memoridndl is hdrom szakaszt kiilonitiink el:

Kodolds a hosszii tdavii memdridban: az informiciok koddoldsa a hosszi tavd
memoridban egyrészt szemantikus, mdsrészt pszichomotoros uton torténik. A
szemantikus koédoldsra a jelentés-szerli kodolds a jellemzdé. A verbdlis anyagok
esetében a kddolds az informdcid jelentésén alapszik. Abban az esetben, ha hosszabb
mondatokra, torténetekre kell emlékezniink, legtébbszér a mondat jelentése marad
meg az emlékezetiinkben. Természetesen vannak olyan esetek is (pl. vers sz6érdl széra
tanuldsa), amikor nem csak a jelentést kddoljuk, hanem a szavakat is. A
pszichomotoros kédolds kulcsa a mozgds, a mozgdsos tevékenységben rejld rogzités.
Tdrolds a hosszii tavii memoridban: az informacid egy része bizonyosan elvész a
tarolds sordn (Loftus, 1980). A tdrolt informdiciok elemszdmbeli kapacitdsira
vonatkozdan azonban nincsenek megbizhaté adataink, igy a hosszi tdvi memoria
taroldsi képességét nehéz megitélni, egyénenként véltoz6. A tdrolds mindsége nagy
mértékben fiigg attdl, hogy milyen emlékezetsegitd moddszereket alkalmazunk a
rogzités sordn. A hosszd tdvd memoridban megkiilonboztethetiink deklarativ és
procedurdlis emlékezetet. A deklarativ memodria tartalmazza a ,tudni mit” tipusd
szemantikus informdacidkat (péladul: a biciklizésr6l sz616 tananyag szovegét), mig a
proceduralis memdria a ,,tudni hogyan” jellegli (sokszor mozgasos jellegii) emlékeket
tarolja (példaul a biciklizéshez sziikséges mozdulatsort). Jellegzetes médon a hosszu
tdvi memoria: konstruktiv memoria. Nem feltétleniil fényképszeriien rogziti az
emlékeket, hanem alakitja, formadlja, konstrudlja azokat.
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Elohivdas a hosszii tdvii memoridbol: a hosszd tdvi memoridbol torténd elohivas
problémédja gyakran nem az informacié elvesztésének kovetkezménye, hanem az
informéciéo hozzaférhetetlensége miatt és/vagy mas emékekkel valé sajatos
kolcsonhatdsa alakul ki. Ilyenkor az el6hivdsi hiba problémdjaval, illetve az
interferencia jelenségével taldlkozhatunk. Az el6hivési hiba esetével taldlkozhatunk
akkor, amikor példdul vizsgahelyzetben nem jut esziinkbe egy sz6, ami késObb
felidézédik. Vagy: a ,,nyelvemen van” jelenség (amikor csak koriilirdssal tudunk
magyarazni egy altalunk kiilonben ismert, de az adott helyzetben felidézhetetlennek
tind sz6t) is az el6hivdsi hiba egy esete. Az interferencia esetében kiilonbozd
informécidkat azonos jellemzdvel kapcsolunk Ossze, ilyenkor eléfordulhat, hogy az
egyik informéci6 felidézése sordn a masik jut esziinkbe, és forditva. Az interferencia
jelenségének proaktiv és retroaktiv vdltozatdval taldlkozhatunk. A proaktiv
interferencia esetén az elsé informdcid tanuldsa zavarja a madsik informécid
megtanuldsat (példaul: a kordbban tanult idegen nyelv Onkénteleniil feltoré szavai,
nyelvtana zavarhatja a kés6bb tanult idegen nyelv megtanuldsat). A retroaktiv
interferencia esetében az Uj anyag (pl. most tanult idegen nyelv) rontja az el6z6 anyag
(példaul: korabban tanult idegen nyelv) felidézését.

A rovid és a hoszzu tdvd memoria fentebb jellemzdit az 1. tablazat foglalja 6ssze roviden.

1. tablazat: Az emlékezet jelen tanulmanyban targyalt jellemzéinek oOsszefoglalasa.
Roviditések: RTM = rovid tavii memoria; HTM = hosszi tavii memoria

Emlékezeti folyamatok:

bevésés, tarolas, eléhivas

Emlékezeti tarak: RTM HTM
(deklarativ és proceduralis)
¢ Informaciok kédolasa: vizudlis, auditiv ! !
szemantikus pszicho-
motoros

¢ Elemszambeli kapacitas:

7+2 elem (szampiramis gyakorlat)

?

o Id6tartambeli kapacitas:

masodpercek

évek (élethossziglan)

o Felejtés:

e clhalvanyulas (idé!)
o kildkédés (elemszam!)
0606060600 + 07
1? 17 1?
(e figyelmi probléma miatt be se
kerll az info az RTM-be...)

e el6hivasi hiba
(-nyelvemen van” jelenség)
e interferencia
- proaktiv: A— B
- retroaktiv: A — B

Mnemotechnika
# képességfejlesztés
= modszertani fejlesztés

Példaul: témbosités,

hely-modszer,

kontextus-modszer,

asszociaciés haloba szovés, gesztusokba kodolas, mozaikszd
alkotas , grafikus abrakba rendezés, metaforagyartas stb
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Emlékezetvizsgalo eljarasok

E fejezetben emlékezetvizsgdlod eszkozok, eljardsok koziil keriil néhdany bemutatasra. Az
eljarasok egy részének kiértékelése a pszichologusok kompetencidjaba tartozik, mas része
pedagdgusok altal is alkalmazhat6 diagnosztikus eszkoz.

Szdmismétés proba: ndovekvd szami szamjegybdl all6 szdmsorokat (példaul: 2-4, 6-3-1,
7-8-9-0 stb. szdmsorokat) kell azonos sorrendben ismételni (helyes valasz példdul: 4-1,
6-3-1, 7-8-9-0 stb.).

Szdmismétlés proba visszafelé: novekvd szdmua szamjegybdl allé szamsorokat (példaul:
2-4, 6-3-1, 7-8-9-0 stb. szdmsorokat) kell forditott sorrendben ismételni (helyes vélasz
példaul: 1-4, 1-3-6, 0-9-8-7 stb.).

Torténetek: egy torténet meghallgatasat kovetden kell azt elismételni (Szakécs, 1988).
Rey-féle szavak listdja: 15 sz6 Otszori felolvasds utdn torténd elmondésa.
Tovébbfejlesztett valtozata:

A 15 s70-15 kép teszt” (Ajkay, 1988): egyénileg felvehetd teszt. A vizsgdlat menete: 1)
Sz6 felidézési proba: a vizsgalati személynek 15 értelmes szot 6tszori ismétlés sordn kell
megtanulnia dgy, hogy a 15 sz6 minden elhangzasa utdn fel kell idéznie a megjegyzett
szavakat. 2) Sz6 felismerési proba: értelmes szovegbdl kell kivalasztani a 15 szét. 3)
Kép felidézési proba: a 15 képet egymds utdn 2-2 masodpercig latja a vizsgalati
személy. A képsorozatot hdromszor mutatjuk be, a sorozatok bemutatisa utin
a vizsgalati személynek el kell mondania, milyen képeket latott. 4) Kép felismerési
proba: 30 kép koziil kell kivdlasztani a mar latott 15 képet. 5) Az 1-4) pontban jelzett
felidézési és felismerési feladatokat 24 6ra milva ismét elvégzik.

Location Learning Test (Bucks, Willison és Byrne, 2000): Emlékezeti terjedelem
vizsgélatdra szolgdlé eljards. Az ismétlodd téri-vizudlis informdcidk elsajatitdsdnak
képességét méri.

Rivermead Viselkedéses Memoria Teszt (Wilson és tsai, 1985; magyar valtozat:
Racsmény és Koénya, 1998): verbdlis és vizudlis felismerési, valamint késleltetett
felidézési feladatokat tartalmaz.

Wechsler Memory Scale-Revised (Wechsler Emlékezeti Teszt-javitott valtozat -
Wechsler, 1987). Feladatai: paros asszocidcids tanulds, verbdlis és vizudlis rovid tava
emlékezeti feladatok, logikai emlékezeti probak, valamint a kontroll funkcidkat teszteld
eljarasok.

Kognitiv  Profil Teszt (Ingyenesen letolthetd a http://www.diszlexia.hu/kptest
internetoldalrél): az iskolai készségek fejlodésében szerepet jatszé leglényegesebb
részképességek, képességek és készségek vizsgdlatat teszi lehetdvé. Eletkori ajanlds: 5-
12 év

Alszoismétlés tesztek (Racsmdny és munkatarsai, 2005): Az alszéismétlési tesztekben
olyan, egyre hosszabb, jelentés nélkiili hangsorokat kell megismételni, melyek elemei és
fonotaktikai szerkezete megfelelnek a vizsgalt személy anyanyelvének.

Benton-teszt: A vizudlis emlékezetet vizsgdlé probat L. Arthur Benton, az Iowa
University pszicholdgia professzora fejlesztette 6nallé pszichodiagnosztikai eszkozzé.
Eletkori ajanlas: 8 évtdl (felndttkorban is alkalmazhatd). Feladat: néhdny masodpercre
megmutatott egyszerli geometriai formdkat kell a megmutatds utdn emlékezetbdl
lerajzolni (Szegedi, 1988).

Corsi-kockdk: a vizualis-térbeli  emlékezet, figyelem egy mérdeljarasa. A teszt
alkotdinak els6é szamud célja volt, hogy homogén vizudlis ingerekkel vizsgaljak téri
pozicidk atmeneti megtartasanak és reprodukaldsanak képességét.

Olvasdsterjedelmi Teszt (Reading Span): a Daneman és Carpenter (1980) A4ltal
kidolgozott olvasasterjedelmi feladat egy komplex munkamemoria feladat (egyszerre
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terheli a feldolgozé6 és a tarol6 komponenseket). Igen magas a korreldcié a
munkamemoria terjedelem €s a szovegértés kozott.

o Szdamterjedelmi Teszt (Digit Span): eredetileg Jacobs dolgozta ki 1887-ben. Valamennyi
Wechsler intelligenciatesztben megtaldlhaté szamismétlési probaként (az egyre tobb és
tobb szdmjegybdl 4ll6, szdmjegyenként elhangzé szdmsorokat kell a vizsgélati
személynek helyes sorrendben visszamondania).

Az emlékezet fejlesztése

Egy képesség gyakorldsa az egyik legjobb mddszerr arra, hogy e képességet fejlessziik —
tehat: az emlékezet képességének fejlesztéséhez memdriagyakorlatokon 4t vezet az t.
Legalédbbis részben! Masrészt az emlékezést segitd modszerek (menomtechnikdk) elsajatitisa
és alkalmazdsa teheti hatékonyabbd emlékezeti teljesitményiinket. ,,Mmemotechnikdkat (az
emlékezetet segité eljardsokat) spontdn moédon feltehetéen csak fiatal korban kezdiink
alkalmazni, és még a megfeleld instrukcidk megaddsdval is minddssze nyolc éves
gyermekeknél szamithatunk arra, hogy valamilyen mddon segitik a tanulast (Pressley, 1967).
Ebbdl kovetkezden érdemes megvarni a gyermek belso érési folyamatainak megerdsodését
ahhoz, hogy direkt tanulds mddszertani fejlesztési eljarasokat alkalmazzunk az emlékezeti
funkcidk erdsitése céljabol. Természetesen ez nem azt jelenti, hogy kordbban (6vodas, vagy
kisgyermek korban) nem érdemes foglalkozni a gyermek fejlesztésével; a kiilonbség az
indirekt technikak, jatékok alkalmazasaban rejlik.

Mez6 Ferenc (2010) az emlékezést segitd eljarasok koziil a kovetkezoket emelte ki:

o A bevésést segitd modszerek: a tananyag értd feldolgozdsa, atfogd megismerése; a
lényeg kiemelése (ezt segitheti: aldhizgalas, jegyzetelés, a kulcsszavak kiemelése); az
érdeklddés felkeltése a tananyag irdnt; a figyelem tanuldsra fokuszdldsa; a
memorizdlandé tananyag informdciétombokbe (szdm- vagy betlicsoportokba, cimmel
ellatott bekezdésekbe, esetleg grafikus &dbrdkba) szervezése; a grafikus dbrdk
egymdsba torténd atalakitdsa egyszerre segiti a megértést és az ismétlést).

o A tdrolast segitd mddszerek: fenntartd ismételgetés (egyszerii reprodukcid); elaborativ
ismételgetés (a tananyag dtszerkesztésével jar6 ismételgetés); az ismétlések hosszabb
idore torténd elosztdsa; részenkénti ismételgetés nagy terjedelmii tananyag esetén;
komplex ismételgetés rovid terjedelmii tananyag esetén; a tanuldsi periddus felosztasa
(3 x 45 perc tanulds 15 perces sziinetekkel hatékonyabb 180 perc folyamatos
tanuldsndl); betliszavak alkotdasa a megtanuland6 kifejezések (pl. input, process,
output, organizacié) kezddbetliibdl (pl. IPOO); kezddbetiis mondatok alkotdsa (PL.:
»1zgalmas, Pedig Oktaté Olvasmany” vagy ,Ici-Pici Oroszldn Orrlyuka”, a szavak
kezddbetiii: [POO); a torténetbe szovés mddszere (egy fantdziadis torténetbe szdjiik a
megtanulandé kifejezéseket); a hangzas, a rimek, az alliteracidk, a dallamok, a vizudlis
képek térsitdsa a tdroland6 informécidkhoz; a hely médszere (egy jol ismert helyszin
vagy utvonal tereptargyaihoz rendeljiik a megjegyzendd dolgokat); grafikus dbraként
torténd tarolds.

o Az eldhivast segité mddszerek: tultanulds (az anyag gyakorldsa, miutin mar tudjuk);
idoénkénti  attekintés; képzettarsitisok alkalmazasa; a tdrolds sordn hasznalt
betliszavakra, betimondatokra, képzettarsitasokra torténd visszaemlékezés; ,.kezdjiik a
kalyhatol”-moédszer: a felidézést egy kordbbi tananyag emlékeitdl kezdjilk; de
idetartozik még az el6hivast nehezitd vizsgaszorongds kezelése is a 1égzéskontroll, a
szitudciokontroll (Mezd, 2002, 2004a) segitségével.
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Az emlékezetfejlesztd tin. mnemotechnikai eljardsok gyakorlatias példdival, gyakorlataival
taldlkozhatunk a Mez6 Ferenc (2010) ,,Tanulas: diagnosztika és fejlesztés az IPOO-modell
alapjan” cimii konyvében; valamint a Mez6 Ferenc - Mez6 Katalin - Mez6 Lilla Déra (2009)
,» Tanulogép” cimill tanulds mddszertani munkafiizetben is. Ezekben gyermekek és felndttek
szamdra egyarant értelmezhetd, az Ondll6 tanuldasban és iskolai koriilmények kozott is
alkalmazhat6 hatékony emlékezet segitd eljardsok keriiltek részletes ismertetésre.
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A GONDOLKODAS JELLEMZOI,
VIZSGALATI ES FEJLESZTESI LEHETOSEGEI

Mez6 Ferenc

A gondolkodas jellemzoi

Amikor automatikus, rutinszerli eljardsaink cs6dot mondanak vagy nem 4llnak
rendelkezésre egy probléma megolddsdhoz, akkor az emberi faj ,,mentdlis csodafegyvere®:
a gondolkodasi képesség vezethet célba benniinket.

A gondolkoddst mér sokan, sokféle aspektusbdl vizsgaltak (ezek koziil egy csokorra valét
mutat be péladul Balogh és G. Kalmanchely, 1995; lasd még: Balogh, 2004).
Altaldnossagban a vizsgalatok vonatkozhatnak:

¢ A gondolkodas inditékara;

¢ A gondolkodas tartalmi dsszetevdire, tartalmi egységeire;
¢ A gondolkodas menetére;

¢ A gondolkodas részfolyamataira.

A gondolkodds inditéka lehet Osszefiiggések feltarasara, fogalmak meghatarozasira, egy
probléma megoldasara irdnyuld (bels6 €s/vagy kiilsé motivacio hatdsara 1étrejovo) késztetés.

A gondolkodds tartalmi Osszetevéi lehetenek példaul: képzetek, fogalmak, szimbdlumok,
emlékek, attitidok, nézetek, elvardsok, kognitiv stilusok. Guilford (1959) alapjan
beszélhetiink figurdlis, szimbolikus, szemantikus és viselkedéses tartalommal dolgoz6
gondolkoddsrdl. A figurdlis tartalmon a jelentés nélkiili tartalmakat érthetiink. A szimbolikus
tartalommal végzett gondolkodds, betiikkel, szdmjegyekkel és egyéb konvencionilis jelekkel
dolgozik. A szemantikus tartalmak verbadlis kifejezések (pl. értelmes mondatok) lehetnek.

A gondolkodds menetét tekintve Pdélya Gyorgy (1971) a problémamegoldds négy féazisit
kiilonboztette meg, s a kdvetkezd gyakorlatias tandcsokat fogalmazta meg a feladatmegolda-
sokkal kapcsolatban:

1. A feladat megértése. Ezen beliil a kovetkezokre kell figyelniink: mit keresiink? Mi van
adva? Mit kotottiink ki? Kielégit6-e a kikotés? Valasszuk szét a kikotés egyes részeit!

2. Tervkészités ennek érdekében gondoljuk végig, hogy: nem taldlkoztunk mar
a feladattal? Nem ismeriink olyan tételt, aminek hasznit vehetnénk? Nem tudjuk
atfogalmazni a feladatot? Felhaszndltunk minden adatot? Egydltalan: fel  kell
haszndlnunk minden adatot? Készitsiik el a megoldas tervét!

3. A terv végrehajtdsa. Ellendrizziink minden 1épést a végrehajtdskor! Probéljuk be is
bizonyitani, hogy egy adott 1épés helyes!

4. A megoldds vizsgalata. Ellendrizziik az eredményt és a bizonyitdst is! Prébéljuk
masképp levezetni az eredményt!

A Polya-féle feladatmegolddsi stratégidt alditdmasztja Chi és munkatarsai (1983 — hivatkozik
rd: Eysenck és Keane, 1997) vizsgdlata, amelyben ,.kezd6* és ,,szakért6™ fizikus hallgatok
problémamegoldasat elemezték. Kiilonbséget taldltak a kovetkezOkben:

e a ,kezdok™ a felszini jellemzOkre koncentriltak, a ,,szakértok* a probléma mélyebb
szerkezetét kutattak.

e a,szakértok* negyedannyi ido alatt végeztek, mint a ,,kezdok*.

o A, kezddk" rogton egyenletekkel estek neki a feladatnak, mig a ,,szakérték* hosszan
elemezték a feladatokat.
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A gondolkodds részfolyamatai lehetnek pédaul: észlelés, felismerés, jrafelismerés, analizis,
szintézis, sémaalkotds, itélet, kovetkeztetés. Guilford (1959) a konvergens €s a divergens
gondolkodds megkiilonboztetését javasolja. A konvergens gondolkodds a mdr ismert és
emlékezetben tartott informdcidk felhasznildsdval 4j informdicidkkal 14t el benniinket. A
divergens gondolkodds a kreativitishoz 4ll kozelebb: tobbféle titon, tobbféle helyes
megolddshoz vezethet. Phye (1990) az 1. dbra szerinti felosztést javasolja.

1. abra: Gondolkodasi készségek nem teljes hierarchikus struktiraja Phye (1990)
alapjan

Gondolkodasi készségek

Induktiv gondolkodas || Deduktiv gondolkodas |
Analégids problémak Osztalyoz}asn Kz.lteg(')rlkus .Llne.arls
problémak szillogizmus szillogizmus
Okokzat | | Asszocidcis
.. . + rész-egész
osszefiiggés .. O
osszefiiggés

A gondolkodds egy specidlis, sok mas gondolkodési tényezdt befolydsolo tipusa az
analdégias gondolkodds. Amikor hasonlattal, illetve analdgidval fejezziik ki magunkat, azért
tesszilk, mert hasonldsidgot fedeztiink fel két olyan dolog kozott, amelyek a legtobb
szempontb6l kiillonbozoek, illetve mert hasonlosdgot érzékeltink két kapcsolat (vagy
kapcsolatrendszer) kozott. A szimbolikus gondolkoddsmdéd, a koznyelvi képes beszéd és a
rajzolt jelképek évezredek Ota az emberiség kozismert és nélkiilozhetetlen eszkozei. A
tudomany — a vallashoz hasonléan — gyakran keres és taldl alkalmas segédeszkozt az
analdgidk haszndlatdban, hogy téziseit, axiomadit, érthetden (sot: kdzérthetden) kifejthesse. Az
analdgia tehiat az emberi gondolkodds alapjat képezé mechanizmusok egyike, melynek
feltétele az Osszefiiggd tudds (Halford, 1996 — hivatkozik rd: Nagy Ldaszléné, 2000). Az
analdgidk 4thatjak egész gondolkoddsunkat (Nagy Laszloné, 2000):

o 4ltaluk lesz az 4j ismerds és az ismerds idegennek latsz6 (Gick és Holyoak, 1983).

e mint a magyardzat eszkozei segitik a problémamegoldast, és az Uj helyzetek
megértését (Johnson-Laird, 1989).

¢ afelismerésben, a tanuldsban, a tudoményos felfedezésekben és a kreativitisban nagy
jelentdségiik van (Vosniadou és Ortony, 1989).

Néhanyan ugy vélik, hogy a verbdlis analdgiafeladatok (megolddsdnak sebessége és
helyessége) az intelligencia legjobb mércéi: a verbdlis analdgia feladatokat gyorsan és jol
megolddk az 1Q tesztekben magas pontszamot kapnak; szignifikdns korreldcidkat kaptak az
intelligencia g faktoraval (Sternberg és Gardner, 1982, 1983).
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A gondolkodas vizsgalata és fejlesztése

A gondolkodés vizsgilatira és fejlesztésére szamtalan feladattipus alkalmas. Most egy
csokorra valot mutatunk be a Guilford alapjan felvetett konvergens, illetve divergens
gondolkodds szerinti csoportositisban (Guilford, 1959):

A konvergens gondolkodds (vizsgdlatdnak és) fejlesztésének feladattipusai példdul:

Figurdlis tulajdonsagok (forma, szin) megnevezése; vagy: egy adott tirgy koriilirasa,
ahol a tirgyat a vizsgdlati személynek kell megadnia.

Figuralis fogalmak csoportositdsa: 12 valddi targyrdl késziilt fényképet kell kettd vagy
harom tagbdl 416, jelentéssel bird csoportba beilleszteni.

Szavak csoportositdsa: 12 szobdl 4ll6 lista szavait négy kiilonbozd jelentéssel bird
csoportba kell sorolni (egy sz6 csak egy csoportban szerepelhet).

Szimbolikus, kiegészitéses analdgia feladat - példaul:
mozi izom laba abal szék ... ?

A hang hidnya a : ...” jellegli kiegészitéses feladatok.

»dorbarakés” jellegli feladatok: Osszekevert képregénykockdk helyes sorrendbe
rakdsa.

»Melyik egyszerlibb dbra van elrejtve az Osszetettebb dbrdban?” jellegl ,,bedgyazott
figura” feladatok

,»Rejtézkodod szavak™: egy-egy jaték vagy sport nevét rejtették el a mondatokban:
Sebzetten is zengte a dalt.
Nyilt sisakkal jatszott.
Az akaraterdt ad.

Targytranszformdcidra irdnyuld feleletvélasztds feladat: Az aldbbiak koziil melyikbdl
lehetne legkdnnyebben tiit késziteni?
A) kdposzta  B) dcskapocs C) marhaszelet D) papirdoboz  E) hal

Formakdovetkeztetés teszt: bizonyos dbrdkon szigordan meghatarozott miiveleteket kell
alkalmazni.

Numerikus, matematikai levezetések, kovetkeztetések megadott szabdlyok
figyelembevételével

Deduktiv feladatok — példaul: ,,Kédroly fiatalabb, mint Rébert. Karoly id6sebb, mint
Ferenc. Melyikiik idésebb Robert vagy Ferenc?”

A divergens gondolkodads fejlesztéséra alkalmas feladatok lehetenek:

Széfluencia feladat: ,,Gyilijtson olyan szavakat, amelyek »s«-sel kezdddnek és a
végzOdésiik »-as«!”
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Képzetalkotas fluencigjat vizsgalo feladatok - példaul: ,,Mondjunk minél tobb targyat,
amely gombolyl és egyben ehetd is!”

Abracsoportositds: kiilonboz6 médon, harmas csoportokban dbrak bemutatdsa, s
mindegyik dbra egyszerre tobb osztdlyban is felhaszndlhat6. Feladat: minél tobb
lehetséges csoportositast 1étrehozni.

Szimboldém csoportosités: tobbféle médon osztdlyozhat6 jelekkel vizsgdlhato.

Spontan flexibilitds gyakorldsidra alkalmas feladat példdul: ,,Mi mindenre lehetne
felhaszndlni egy tires konzervdobozt?”

Olyan feladatok, melyek kiilonbdzd kapcsolatok 1étrehozdsdra irdnyulnak, s figurélis
elemeket (példaul betiiket, a franciakartya szimbd6lumait stb.) tartalmaznak.

,Hogyan lehet négy kisebb szam segitségével nyolcat kapni?” tipusu feladatok.

Asszociacios fluencia gyakorldsanak feladata: ,,Soroljunk fel a ,,j6”’-hoz hasonld, vagy
a ,,nehéz’-zel ellentétes értelmi szavakat!”
Vonalakkal és egyéb szimbolikus elemek szervezésével kapcsolatos feladatok.

Sz6-, mondatbefejezd feladatok — példaul: ,,A megadott kezddbetiikbdl kiilonbozd
mondatokat kell 6sszeallitani:
M... S... E...D...
(Egy lehetséges megoldas példaul: ,,Ma sem engednek diszkéba™)

Adaptiv flexibilitdsra épiil feladat. Példaul a gyufa-probléma: ,,El kell venni négy
gyufat igy, hogy harom négyzet maradjon csak!”

Szimbo6lumalkotds feladat: fonevek, igék jelolésére alkalmas piktogramokat kell
kitalalni, 1étrehozni

Originalitast gyakoroltaté feladatok példdul: ,Kerits minél tobb és eredetibb
(masoknak eszébe sem jutd!) cimet a bemutatott rovid torténethez!”

Egy-két megadott vonal kiegészitésével targyak rajzoldsa. Minél tobb vonalat hasznal
fel, anndl t6bb pontot kap.

,Kovetkeztetés domping” jellegl feladatok. Példdul: adva van két egyenldség:
B-C=D 2=A+D

Feladat: ezek alapjan 4llitsunk fel minél tobb u4j egyenldséget!

Vazlatosan ismertetett tervek kiegészitenie, részletekkel ellatdsa, igy hogy a terv
alkalmazhat6, megval6sithaté legyen.
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Cropley és Urban (2000) egy csokorra valét mutat be a kdzismert kreativitdsprogramokbol
(1. tdblazat). Osszefoglalé tdbldzatuk tanulmdnyozdsa soran figyelemre mélté, hogy 1) e
programok klienskore az altaldnos iskoldsoktdl a felndttekig terjed; 2) vagy igen valtozatos
taneszkozokkel dolgoznak vagy egyediil a tandri munkdra és a brainstroming nevu technikara
tdmaszkodnak; 3) céljaikat tekintve egyardnt taldlunk egymdashoz hasonld, vissza-visszatérd
és eseti megjeloléseket.

1. tablazat: kozismert kreativitasprogramok osszefoglalasa (Cropley-Urban, 2000, 490.

p. alapjan)

Program Anyagok, eszkozok A fejlesztés céljai
Imagi/Craft Altaldnos Hires feltaldlok és felfedezOk élete nagy | ¢ Annak éreztetése, hogy sajit
iskola pillanatainak dramatizélt eseményei, otleteik fontosak
felvételei ¢ Latokor kitdgitas
¢ Palyaorientici6 (egy kreativ
pélya felé iranyitas)
Purdue Negyedik Hangszalagok és hozzdjuk tartoz6 ¢ Verbilis és figurdlis fluencia,
Creative osztaly nyomtatott feladatgylijtemények flexibilitds, originalitds és
Thinking elaboracio
Program
Productive Otodik és Karikatudrdkat tartalmazo fiizetek. A ¢ Problémamegoldé képességek
Thinking hatodik osztdly | programozott oktatds elveit hasznaljak. ¢ A probléma-megolddshoz
Program val6 hozzdallas
Myers- Altalanos Gyakorlatokat tartalmaz6 munkafiizet ¢ A kreativitdshoz sziikséges
Torrance iskola perceptudlis és kognitiv
Workbooks képességek
Creative Minden szint | Nincsenek kiilonleges anyagok. Féként ¢ Problémak talaldsa
Problem Brainstormingot haszndlnak. + Adatgytijtés
Solving o Otletek taldldsa
¢ Megoldasok taldlasa
+ A gyakorlati
megvaldsitds
megolddsa
Talents Minden szint | Munkafiizeteik az ,.inventiv ¢ Produktiv gondolkodds
Unlimited gondolkodds” gondolatdn alapulnak, sa | ¢ Kommunikdcié
problémamegoldést veszik célba. A ¢ Tervezés
hangsiily a brainstormingon van. + Dontéshozas
+ FElorejelzés
Khatena Felnottek és Nincsenek kiilonleges anyagok — ¢ Elszakadds a nyilvanval6t6l
Training gyerekek egyszerlien tandri timogatdsrol szol. ¢ Gondolatok felcserélése
Method ¢ Anal6gidk meglatdsa
¢ Informdcidk atszervezése
¢ Gondolatok szintetizdldsa
Osborne- Kozépiskola és | Nincs specidlis anyag. A féhangsily a + Sok otlet nyerése
Parnes felséfokui brainstormingon van. ¢ Az dtletek generdldsanak és
Program képzés értékelésének killonvalasztasa
Clapham- Felsoéfokd Nincs specidlis anyag. Relaxdcios ¢ Otletnyerés
Schuster képzés gyakorlatok. Bevonds a kreativitds ¢ A kreativitds megértése
Program meghatdrozdsiba. A brainstorming és ¢ Metakognitiv technikdk
szinektika és mas modszerek kombinalt hasznalata (célok
alkalmazasa. meghatdrozasa, sikerre
torekvés, kudarccal valo
megkiizdés)
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BOLOND DROID - KEPESSEGFEJLESZTO DIGITALIS TANANYAG

Mez6 Ferenc

A ,,Bolond Droid” képességfejlesztd digitdlis tananyag célja a tanuldshoz sziikséges alapvetd
intellektudlis képeségek (figyelem, emlékezet, gondolkodas) fejlesztése — tehdt az tigynevezett
indirekt tanuldsfejlesztés. Amint azt Balogh Ldaszl6 megjegyzi: ,,Csak akkor tudjuk
hatékonyan fejleszteni a gyerekek tanuldsi mddszereit, ha az intellektus miikodésében
megteremtjiik ennek feltételeit” (Balogh, 2004, 85. p.).

A tananyag paraméterei:

e Teljes név: Bolond Droid — képességfejlesztd digitdlis tananyag

¢ Rovid megnevezés: Bolond Droid

e Névmagyarazat: a meglehetOsen szaraz képességfejlesztd feladatokat azaltal igyekszik a
szoftver érdekesebbé tenni a felhaszndlok szdmara, hogy eg jovoében jatsz6do
kerettorténetbe illeszti azokat. E torténet fohosei: egy megbolondult droid, illetve a
felhasznalo.

o Célcsoport: 6-10 éves gyerekek (amennyiben nem tudnak olvasni: felnétt segitséggel)

» A szoftver célja: figyelem, emlékezet, gondolkodas fejlesztése

o Készitették: a Kocka Kor Tehetséggondozd Kulturdlis Egyesiilet (mint magyarorszagi
egylittmiikodé partner) és a szlovdkiai Konstantin Filozéfus Egyetem Kozép-eurdpai
Tanulmanyok Kar (mint hatdron tdli egyiittmiikodd partner) Osszefogasaval késziilt a
Sziléfold Alap ,,A magyarorszagi és hatdron tdli szervezetek egylittmiikodésében
megvaldsuld programok tdmogatdsara” cimii projektje keretében, 2010-ben.

o Segédlet, hattérinformaciok: PSendkova, Ildik6 - Mezd, Ferenc (Szerk.)(2010):
Képességfejlesztés digitdlis tananyaggal. Kocka Koér, Debrecen. Letolthetd: a Bolond
Droidon keresztiil.

o Ara: ingyenes

e Letolthetd: a Kocka Kor www.kockakor.hu cimen elérhetd honlapjdn keresztiil

A Bolond Droid filozoéfiaja

A szoftver készit6i - a Kocka Kor és a Kozép-eurdépai Tanulmianyok Kara - eddigi
egylittmitkodése eredményeképpen nyilvanvalova vélt, hogy mind a magyar, mind a
szlovékiai magyar kozoktatdsi intézmények szdmara kotelezd tevékenység a tanuldk kognitiv
képességeinek fejlesztése (és figyelembe vétele az oktatds sordn). Kognitiv képességeink
(akarcsak izomzatunk) fejlédése miikod(tet)ésiikhoz kotott: s miként a testépitdk célirdnyosan
fejleszthetnek egy-egy tetszdleges izomcsoportot, gy kognitiv képességeink is célirinyosan
fejleszthetévé valnak — példaul: egy erre kidolgozott digitélis tananyag segitségével.

A Bolond Droid révén a magyarorszagi és a hatdron tili magyar tirsadalom szamdra is
ingyenesen elérhetdvé valik a pedagdgiai programokban megfogalmazott alapelvek, valamint
a hétkdznapi gyakorlat kozotti kapocs: egy interneten keresztiil inygenesen hozzaférhetd
digitalis képességfejlesztd tananyag. Noha a pdélydzat keretében létrehozandé digitalis
tananyagot elsdsorban iskolai tehetséggondozé programoknak ajanljuk, nyilvanvald, hogy
nem csak a tehetséges tanulok szdmara jelent hatékony eszkozt!

Az atlag feletti kognitiv képességeket sokan a tehetség lényeges Osszetevoinek tekintik,
fejlesztésilk azonban id6-, eszkdz- és szakemberigényes tevékenység. Egy digitalis
képességfejlesztd tananyag sokban egyszeriisitheti e munkat: nemcsak tehermentesitheti a
szakembereket, hanem felhaszndlobarat modon valdsithatja meg céljat.
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Idedlis esetben a képességek diagnosztikdja esetén ki tudjuk szlirni a vizsgélati személyek
eredményeit pozitiv/negativ irdnyba torzito eldzetes ismereteket. Mivel a képességfejlesztés
sem ismeretfejlesztés, ezért a képességfejlesztd digitalis tananyag sem az — ennyiben eltér mas
jellegli, ismeretkozld, -atadd tarsaitdl. A Bolond Droid 4ltal kindlt gyakorlatok tehat
minimalis eldismereteket varnak el a felhasznal6tdl. Ugyanakkor néhany készség meglétét
mdr feltételezi: a) a felhaszndl6 el tudja olvas(tat)ni a képernyén megjelend szdvegeket; b)
(segitséggel) felismeri az arabszdmok szimbd6lumait.

Gyakorlatait, feladatait tekintve a Bolond Droid a képességvizsgdl6 eljardsokban gyakran
hasznélt feladattipusokhoz ragaszkodik, de nem a képességfejleszté vizsgalatok konkrét
feladatait adja kozre! Igy a felhaszndlé egyfajta jartassigra tehet szert az ilyen jellegii
feladatokban anélkiil, hogy a tesztek megoldésait tanulnd be.

Mivel az ilyen jellegli feladatok hosszabb tdvon szdrazak, unalmasak lehetnek, sziikséges
volt a Bolond Droidba néhdny (szérakoztatd, figyelemfenntartd, érdeklddésfelkeltd)
moivacids elemet beépiteni:

1. A felhaszndl6 megadhatja nevét a Bolond Droid szdmara, s e névvel minden
gyakorlat és az értékelés szovegében is taldlkozhat. Igy a felhaszndlé maga is a
torténet hosévé valhat.

2. A jovoben (a XXIV. szazadban) jatszodo torténet onmagdaban is érdeklodést felkeltd
lehet. A jovobeli eseményekr6l (a képességfejlesztd gyakorlatokhoz szolgdlo
kerettorténetekrol) a ,,Galaktikus Hirmond6” cimii djsagon keresztiil értesiilhetiink.

3. Apréhirdetések: az egyes oldalak tartalma dinamikus, valtozé elemeket tartalmaz —
példaul apréhirdetéseket (a ,,Galaktikus Hirmondé” aljan jovébeli, humoros
aprohirdetések valtoznak véletlenszeriien). Az aprohirdetések adatbazisabdl egy
véletlenszdm generdtor valasztja ki az aktudlisan megjelend hirdetés sorszamét. Ezek
a hirdetések a jovore irdnyuld irdnyitott (fantdziat, kreativitist megmozgatd vagy
akdr tudomdnyos ismeretterjesztd) beszélgetések kiindulopontjai is lehetnek.
Példaul:

. ,,ELAD() XB-47-es csaladi (z)irhaj6. J6 dllapotban, elsé tulajdonostdl,
megkimélt allapotban. Eddig 1234 fényévet futott. Arany boritdssal, gyémant
berakdssal... Irdnyar: 1 liter viz! Jelige: HUSS!” hirdetés alapjan az ivoviz
értékérdl, a kornyezetvédelemrodl, az lirutazasrol és altaldbanvéve napjaink és a
jOvO kozlekedési eszkozeirdl, a fényévrdl stb. gondolkodhatunk.

o ,OCSKA naprendszereket, egyediilallé csillagokat vésarolunk legjobb dron!
Arulunk: lakhaté bolygdkat, vizet, leveg6t. Tovdbbi informacié: Nagygoncol R,
Nagy Medve u. 10/a” hirdetés alapjan a tulajdon(jog), a kornyezetvédelem, és a
kornyezeti arucikkek témakorokrdl beszélgethetiink.

e ,MARSBELI szépség keresi melegszivii, forré fejii tarst. Légy: intelligens,
viddm, hdrom feji szOrnyeteg, sugdrz6 mosollyal, legaldbb nyolc
tapadékorongos csdppal! Jelige: Mars ide!” hirdetés lehet kiindul6 alapja
bioldgiai, exobioldgiai jellegli beszélgetéseknek.

o ,TAJEKOZTATJUK a kedves lakossigot, hogy az Ml2-es spirdlgalaxis
csillagait karbantartdsi okokbdl egy évre kikapcsoljuk. A kellemetlenségért
elnézést kériink! Intergalax Service Kft.” hirdetés a csillagok miikodésének, s
altalaban a csillagdszat rejtelmeibe vezetheti a beszélgeto partnereket.

e . SZERETSZ, VAGY NEM? Vetélkedot rendeziink a 007-es Urbazison!
Jelentkezni lehet minden oxigént 1élegzé 1étformanak. Idépont: Csillaghullads
Unnepén. Helyszin: a 007-es {irbdzis szemétledobdja...” hirdetés bioldgiai,
exobioldgiai ismeretterjesztés kiinduldsi pontja lehet.

o _KERESEK mikédéképes 20. szdzadbéli, antik szamitégépeket, mosdgépeket
(lehetdleg egybeépitve). Telefonszdmom: +36542 / 3453626 / 254262727 /
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22566262 / 22672, mellék: 2512451245162512562*2161” — e hirdetés az
informatikai (és hdaztartdsi) eszk6zok kulturtorténetét, jelenét, jovojét firtatd
kérdéseket vethet fel.

o ,ONKENTESEKET virunk tudomdnyos kisérleteinkhez! A vizsgilat célja:
agyatiiltetés emberbdl malacba, ¢és annak megdallapitisa, hogy miért
diszndkodnak annyit a diszndk. Fizetés: nincs (ez diszndsidg!)” — bioldgiai
témadju ismeretterjesztésre alkalmas hirdetés.

e ,VERADAS! A Vimpirok Biélja szervezdi véradokat keresnek egzotikus
coctailokhoz... Miden vércsoportra szadmitunk! Kékvérliek kiméljenek. A
jelentkezOk kozott merkirbéli mutdns denevéreket sorsulunk ki!” hirdetés a
mitolégidktdl a vércsoportokon 4t a kiilobozd planetaris életfeltételekhez
alkalmazkod¢ 1étformékig terjedd beszélgetések, projektek magja lehet.

. ,,VENUSZI nyuszi olcsén elad6. Garantdltan kornyezetbarat, bionyulak -
mondogatjik is: Oh, be szeretem a baratsdgos kornyezetet! Erdeklddni lehet a
Csillag Tanyan, a kozponti fekete lyuktdl jobbra” hirdetés a gazdalkodasi,
bioldgiai, csillagdszati ismeretterjesztés alapja lehet.

e LA FULLCIMPA EMBERKEK KALANDJAI cimmel kidllitis- és
eldadassorozat lathato a kozponti fekete lyuktél balra, a Kozmo Szinhiz
nagytermében! Fiillbeval6t behozni tilos!!! Jegy ara: 1 liter oxigén” hirdetés a
kornyezetvédelem értékeinek fontossagatdl a jovo szinhdzanak elképzelésén at a
csillagaszati fogalmak megvitatasdig vezetheti a gyerekekkel valé eszmecserét.

Horo(rr)szkép: a horoszképok gyakori rovatai mar a kisiskoldsoknak sz6lé

kiadvdnyoknak is. A Bolond Droid természetesen nem a sz hagyomdnyos

értelmében vett horoszképot prezentdl a felhaszndlok felé, hanem adatbdzisabdl

valéban bolondos, tjszerl csillagjegyekhez, ugyanilyen bolondos jéslatokat general

(egy véletlen szam generdtor segitségével). Csillagjegyek példaul (egy véletlen

szdm generdtor vélasztja ki a képernydn megjelend csillagjegyet): Szuperagyak

Mutdns Nyulak, Algdk, Mokusok, Amébdk, Ufék, Gyagydk, Urbeliiek,

Csillagldnyok, (O)Kosok,  Madkvirdgok, Zuzmodk, Fekete Lyuk, Ziimmogo

Zergebogar, Kolbaszos Kifli, Lekvaros Uborka, Sudir Jegenyefa, Fogkefe,

Agyalap, Processzor. A joslatok (amelybdl egy véletlen szam generator valasztja ki

a képernyon megjelend joslatot):

e ,Ma vezessetek ovatosan! Ne feledjétek: a Tejut szEép, de csiszos! Haladjatok
hat a fénynél lassabban!”

e ,Kozmikus sebességgel szdlguld felétek egy uj szerelem. Bar lehet, hogy
mégsem... Habdr... Hét... Nem is tudom...”

o Az iizleti életben sikerekre szamithattok, szellemi fejléddésetek 1j irdnyt vesz:
visszafordul...?!”

e ,Amikor a Jupiter az Ebéd jegyébe tér, Ti is jol laktok! Infravorosfényben
gazdag fotoszintézist kivanunk!”

e Vigydzzatok az egészségi dllapototokra! A tulhajszolt életmddokat megijuld
energiaforrasok sem birjak elég energidval ellatni!”

e A Galaxis zegzugaira mondom: szeretnék ezen a héten a bor6tokben lenni! A
jOvO héten mar dgyis kimegy a divatbdl...”

o Ne feledjétek, amit a K6lté mondott: Ne szégyeld, hogy a képed ragyds, az a o,

hogy nem vagy gyagydas!”
e _Ebben a bolygéfordulatban mindig nézzetek a hatatok mogé! Idegen csillagok

[k

rossz szandéku titkos tigynokei kdvetnek titokban!
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e ,.Ez a Ti napotok! Erjen hit fiilig a szitok (mdr, ha... szdjjal és fiillel rendelkezd
létformak vagytok...)! Induljon a mdka és kacagas!”

e _Jobban teszitek, ha visszabujtok az &4gyba, s datalusszdtok a holnapot!
Holnaputdn mér vildgosabban sz6lunk a tegnap-holnaprdl...!”

e Pénz, siker, gazdagsidg! Tudom: benneteket ez nem érdekel... De: prébéljitok
meg elviselni. Muszaly!”

o |, Fizetésemelésre szdmithatsz! Igaz: inkdbb elemelésnek mondandm... A tolvajba
viszont bele fogsz szeretni!”

A Bolond Droid struktiraja

A Bolond Droid az interneten (www.kockakor.hu) keresztiil elérheté termék, amely
moduléris rendszerben, fastruktira szer(i elrendezésben kezeli a hozzatartozé oldalakat (1.
abra):

1. abra: A Bolond Droid struktiraja

Kezdo
oldal

1 1 1 1 1 1 1 1
N
= | E|E |2 £
=
5]
Sl 2 IlEs.1E5.l] 28| -
s S, B 2|8 B8 © 0 £8 \o
53 oY) n = o v g O @»n O Q L en
- w S 3 < < NS v -
=) 9 S E5||2 85 9 & W 2 3
[5) 3 QS \8 & QS a;&f 3 £ = ) w2
5 S 1287|128 Zg|| 4 “
> NP c < o ~ o @
o E o] o] o)
i = = =
82 ) ) )
©) O ©)
N— —~ \_ J
Képességfejleszto gyakorlatok és értékelésiik Kiegészitd informdciok

Kezdooldal. Célja: a) kapcsolatfelvétel a felhaszndloval, a feladatokhoz kapcsol6do
kerettorténet bemutatdsa; b) a felhaszndlé altal megadott név bekérése; c) a feladatokat
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humorosabba tevd, véletlenszerlien valtoz6 apréhirdetések, horo(rr)szképok megjelenitése; d)
a felhasznalé klikkeléssel itt valaszthatja ki, hogy milyen képességfejlesztd gyakorlatot végez
(2. abra).

2. abra: A Bolond Droid kezddoldala

GALAKTIKUS —

Udv a Bolond Droid segitOk korében!

H i B M 0 N l) (’) frdidea Nevedet:

Titokz stes idegen

Wenzethizi Usillomeds, 1320 mizcius 11 CLVXIIL svfolyans, T0. szim

BOLOND DROID: KI SEGIT RAJTA? F .
eladat:
Megholondult a vilag legtikéletesebh robotja!
Wem hivatalos forrdshol szarmazd
srtesilassink szarint tegnap hajnalban
measgbolendult =gy droid robot}

Az alabbigombokra tortént kattintassal

VALASZD KI, mi térténjen!

A robotot telterhaltal: elyan sok -
fzladatot kallett volna egvazarrs flmﬁ'ﬁ“ ﬂ]'*[r'ﬂt[*
z=rniz hogy azt sem tudta holalla .
Emiékezet nyakoriatok
jflicor viglmegtotint sk . fonalomalkotas szavakkal
iroid végkspp elvesztattza foygét! 18 mui’f‘f’_"t_at'!’:??:i. ik f | |k|]t . k . k |
zlyeshités:a bolond droid valojiban  =EYGitmuiocesst ken Szakeriowmk OMmalKkotas B
nem iz a fajét vasztetts ol (hiszen az azatmtgbulpm:c._rm.{:.ﬂ.al:mu;t sek [m m
=zvan), han astat tdsra &z sagitsdzra van ;
mesvanLhanam s testst szilsdzs: szallemi enarsidt kell adni Szamsorozatok
nzkei! A szallemi snerziatermelss Entd &
azymunkdt izgnyvls feladatol mem
megolddsdval lehatsdges
EEGITRUNE,, tarmeljiink szyiitt!
HIRDETES: . » »
. WFFR)SIEOP: ceillzzjoslzs kicsi shepp... I
TATEKOZTATIUE 2 kedves lakossizor, hogy 2z M12-2s spirilzzlaxis HORGRR)SZHOE: calllagicats: kicsirmiskanp
csillzgsit karhanterts posoljuk A MOKUSOK: Pénz, siker, gazdsgsiz! Tudom: bennatskat =2 nem
tallematlensagin alndzs % Service KA. dedziz].. D probdljdtek meg alvizslni Muszily

Figyelemgyakorlat oldal. Célja: a figyelemgyakorlat prezentdldsa. A figyelemgyakorlat
Iényege: soronként megadott (véletlenszertien generdlt) értelmetlen betlicsoportbdl kell
kivalasztani a szoftver altal (véletlenszertien) megadott két betiit. Példaul: ha a szoftver szerint
az ,,a” és a ,,d” betiiket kell megtaldlni, akkor a képernyén megjelend ,,jka da khd uuiaaiad
op a o dad Ijléd stb.” betiicsoportban az ,,a” és a ,d” betiikre kell a felhasznalénak
kattintania. A feladat megoldésara 2 perc all rendelkezésre.

A fejlesztés minimadlis célkitiizése: a felhaszndlé 2 perc alatt minimum 400 jelet legyen
képes attekinteni, s mindegyik esetében képes legyen meghozni a helyes dontést: jelolendd-e
az adott jel vagy sem. Megjegyzés: a felhaszndlé egérkezelési rutinja, az egérmutatd
sebességének bedllitdsa, a képernyd felbontdsa olyan véltozok, amelyek a valddi teljesitményt
nagy mértékben ronthatjdk. A Bolond Droid igy a fejlesztésben hasznélhatd segédeszkdznek
tekinthetd, de diagnosztikai eszkdzként torténd haszndlata nem javasolt! Figyelemfejlesztéssel
kapcsolatban lasd még Péter-Szarka Szilvia (2010) mivét!

Emlékezetgyakorlat oldal. Célja: az emlékezet gyakorlat prezentdldsa. Az emlékezet
gyakorlat 1ényege: 1,2,3,4 stb. szamjegyli (véletlenszdm generatorral 1étrehozott) szdmok
szamjegyenként torténd felvillandsa (és/vagy elhangzdsa) utdn a felhaszndlonak be kell {rni
(sorrendben!) a szamokat. A jé/rossz vilaszok utidn egy néhany képkockabdl all6 animéaciot
lathat a felhaszn4lo.
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Fejlesztés: a rovidtdvi memodria elemszambeli kapacitdsa 712 elem (tehat 5-9 szdmjegyet
jegyziink meg altaldban). A fejlesztés minimdlis célkitizése: a felhaszndlé minimum 5
szamjegyet képes legyen visszaadni. Megjegyzés: hisz hénapi gyakorlds és a szamjegyek
tombositésének tudatos gyakorldsa utin 80 szdmjegy megjegyzése sem lehetetlen (Erikson,
Chase és Faloon, 1980). Fejlesztési javaslat: a tombdosités mddszerének gyakorldsa. Ennek
lényege: ne szdmjegyenként probaljuk memorizdlni a szdmokat, hanem 2-4 elembdl 4ll6
szamcsoportonként (ahogy azt sokan a telefonszdmokkal is teszik). Mnemotechnikdkkal
(emlékezést segitd eljarasokkal) kapcsolatban ldsd: Mez6 és tsai, 2009; illetve Mez6 Katalin
(2010) muvét.

Szoanalégia feladatok oldala. Célja: a szavakkal kozolt fogalmak kozotti viszonyok
felismerésével a fogalomalkotd, analdgids gondolkodds gyakorldsa. A felhaszndlénak 10
(véletlenszertien kivdlasztott) széanaldgia gyakorlatot kell megoldania, amikor erre az oldalra
kattint. A szdanaldgia gyakorlat 1ényege: megadunk egy (adatbazisbdl véletlenszeriien
kivalasztott) fogalompart (pl. ,fid:lany”), s a felhasznilénak fel kell ismernie, milyen
Osszefiiggés van a fogalompar tagjai kozott, s ugyanilyen viszonyban allé fogalompart kell
alkotnia ugy, hogy egy fogalmat eldre megadtunk, s a parjat négy valasztasi lehetdség koziil
kell kivalasztania. A feladatban kozolt fogalomparok szerkezete:

A:a = B:b szerkezetii feladat. Pl.: ,,béka:éllat = baza:névény”

Néhany esetben a feladatot a szerkezet varidlasaval nehezitettiik meg. Az igy 1étrejott
varidciok szerkezete:

A:B = a:b szerkezetii feladat. Pl.: ,,béka:btiza = allat:n6vény”

A Bolond Droid altal felkindlt fogalmi viszonyok: a) hasonlésig, szinonim kapcsolat; b)
ellentét, c) ardnyossag d) rész-egész viszony; e) funkciondlis kapcsolat; f) transzformacié
(atalakitds egyik fogalombdl a madsikba); g) oksdg; h) féfogalom; i) ellentét (varidlt
szerkezettel); j) rész-egész (varialt szerkezettel).

Fejlesztési cél: a felhasznal6 hibatlanul ismerje fel a fogalmak kozotti viszonyt, a feladat
szerkezetét s 100%-os teljesitménnyel oldja meg a feladatokat.

Képanalogia feladatok oldala. Célja: a képekkel kozolt fogalmak kozotti viszonyok
felismerésével a fogalomalkotd, analdgids gondolkodds gyakorldsa.A képanaldgia gyakorlat
lényege (3. dbra): megadunk egy (véletlenszerlien kivélasztott) képpdrt, s a felhaszndlonak fel
kell ismernie, milyen Osszefiiggés van ezek tagjai kozott, s ugyanilyen viszonyban allo
képpart kell alkotnia dgy, hogy egy képet elére megadtunk, s a parjat négy (A, B, C és D
betiivel jelzett) vdlasztasi lehetdség koziil kell kivélasztania.

Fejlesztési cél: a felhasznél6 hibatlanul ismerje fel a fogalmak kozotti viszonyt, a feladat
szerkezetét és 100%-os teljesitménnyel oldja meg a feladatokat.
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3. abra: Képanalogia példafeladat

I
~d

A) B) © D

Szamsorozat oldal. Célja: godolkodds fejlesztése szdmsorozat feladat révén. A szdmsorozat
feldat 1ényege: egy szdmsorozat szabdlydnak megértése, s a szdmsor folytatdsa a szabdly
alapjdn egy taggal. A Bolond Droid a kovetkezd szabdlyok alapjan generdl véletlenszeri
szdmsorozat feladatokat: egységnyi értékkel novekvd/csdkkend szamsor (pl. ,,24 6 8 77, ahol
kettesével n6 a szamsor);véltakozo értékkel ndvekvd/csokkend szamsor (pl. ,,5 4 8 7 77, ahol
a -1, +4” szabdly szerint kdvetkeznek a szdmok; szorzds/osztis egységnyi értékkel (pl. ,,*3”
szabdly alapjdn); szorzds és Osszeadds kombinaciok (pl. ,,+3, *2 szabdly alapjan).

Fejlesztési cél: 10 perc alatt 20 szamsort legyen képes hibatlanul megoldani a felhasznalo.

Ertékelés oldal. Célja: humoros kerettorténetbe dgyazott médon visszajelzés addsa arrdl,
milyen gyakorlatokat, milyen eredménnyel végzett el a felhasznélo.

Névjegyoldal. Célja: az alkotok bemutatisa.

Segitség oldal. Jelen kiadvany letoltheto valtozatat tartalmazza a segitségoldal.

Osszefoglalas

A ,,Bolond Droid” egy digitalis képességfejleszt tananyag, amely ingyenesen letolthetd a
www. kockakor.hu cimrél. Féként képességfejlesztési célokra ajanljuk, diagnosztikai célokra
nem — indoklés: a szoftver dltal igényelt informatikai eszk6zok hasznélata a fejlesztést segiti
ugyan, 4m a diagnosztika esetében nem teremti meg az azonos tesztfelvételi koriilményeket és
pl. a felhaszndl6 egérkezelési gyakorlata is befolydsolja a képességvizsgalat eredményét.

Régi programoz6i bolcsesség: egy program soha sincs kész, de valamikor be kell fejezni. A
»Bolond Droid” létrehozdsa kdzben szdmos 1j otlet, lehetdség meriilt fel az alkotdkban is,
amelyeket a szoftver tovabbfejlesztett vdltozataiban igyekeznek majd megjelentetni.
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